DOF: 22/06/2017

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-005-STPS-2017, Manejo de sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas en los centros de trabajo-Condiciones y procedimientos de seguridad y salud.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria del
Trabajo y Prevision Social.

EDGAR MAURICIO ACRA ALVA, Presidente del Comité Consultivo Nacional de Normalizacion
de Seguridad y Salud en el Trabajo, con fundamento en los articulos 40, fracciones |y Xl, de la Ley
Organica de la Administracion Publica Federal; 40, fracciones VII, XlIl 'y XVIII, 44, primero y tercer parrafos,
y 47, fraccion | de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion; 132, fraccién XVI, y 512 de la Ley
Federal del Trabajo; 17, fraccion V, 22 del Reglamento Federal de Seguridad y Salud en el Trabajo; 24,
fraccion VI del Reglamento Interior de la Secretaria del Trabajo y Prevision Social; 5 del Reglamento de la
Ley de Camaras Empresariales y sus Confederaciones; Convenios de la Organizacion Internacional del
Trabajo ratificados por México nimero 155 sobre seguridad y salud de los trabajadores y medio ambiente
de trabajo, 1981 y Numero 170 sobre la seguridad en la utilizacion de los productos quimicos en el trabajo,
1990; asi como en el Acuerdo por el que se establecen la organizacion y las Reglas de Operacion del Comité
Consultivo Nacional de Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, publicado en el Diario Oficial de
la Federacion de 15 de junio de 2015, me permito ordenar la publicacion en ese érgano informativo del
Gobierno Federal, del Proyecto de modificacion ala Norma Oficial Mexicana NOM-005-STPS-1998,
Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento
de sustancias quimicas peligrosas, para quedar como Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-
005-STPS-2017, Manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en los centros de trabajo -
Condiciones y procedimientos de seguridad y salud, aprobado por dicho Comité, el 28 de febrero de 2017,
en su Primera Sesién Ordinaria.

El presente Proyecto se emite a efecto de que los interesados, dentro de los 60 dias naturales siguientes
ala fecha de publicacion, presenten comentarios al Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de
Seguridad y Salud en el Trabajo, en sus oficinas sitas en Av. Paseo de la Reforma 93, piso 14, Col.
Tabacalera, Delegacién Cuauhtémoc, C.P. 06030, Ciudad de México, al correo electrénico:
dgsst@stps.gob.mx.

Ciudad de Meéxico, a los dieciocho dias de mayo de dos mil diecisiete.- EI Presidente del
Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Seguridad y Salud en el Trabajo, Edgar Mauricio Acra
Alva.- Rubrica.

PREFACIO

La Secretaria del Trabajo y Prevision Social, en ejercicio de sus atribuciones de normalizacion, elaboré
el Proyecto de modificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-005-STPS-1998, Condiciones de
seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias
guimicas peligrosas, para quedar como Proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-005-STPS-2017,
Manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en los centros de trabajo - Condiciones y
procedimientos de seguridad y salud.

El objetivo del Proyecto es establecer las condiciones y procedimientos de seguridad para prevenir
riesgos para la salud de los trabajadores y evitar dafios al centro de trabajo, por el manejo de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas.

En el Proyecto se reordenan y modifican las disposiciones de los capitulos referentes a
definiciones; obligaciones del patron; obligaciones del personal ocupacionalmente expuesto, y medidas de
seguridad.

En cuanto al campo de aplicacion, se propone que la Norma rija en todo el territorio nacional y aplique
entodo centro de trabajo en donde se manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,
estableciendo dos supuestos:

Silos centros de trabajo se dedican a la comercializacion de sustancias quimicas peligrosas en sus envases,
empaques o contenedores originales y no existe transvase de las mismas, deberan estar etiquetados y le
serén aplicables los numerales: 5.1, 5.6, 5.7 y 5.12, o bien

Si manejan sustancias quimicas peligrosas en envases 0 empaques cuyo contenido no excede
cinco kilogramos o cinco litros, deberdn cumplir con las medidas de seguridad o precautorias
establecidas en la etiqueta de cada sustancia o en las hojas de datos de seguridad conforme al numeral
5.2, asi como con los numerales 5.1, 5.6, 5.7, 5.10 y 5.12.

Asimismo, se adicionan los capitulos de analisis de riesgos; procedimientos de seguridad; plan de
atencion a emergencias; capacitacion; unidades de verificacion; el procedimiento para la evaluacion de la
conformidad, y ademas se incluyen las guias de referencia relativas a: la compatibilidad de las sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas; el Control Banding, y la identificacién de los factores de riesgo
inherentes a las sustancias quimicas y a las areas de trabajo.

El citado Proyecto solicita la realizacion de un analisis de riesgos, mismo que esta alineado a
lo establecido en otras normas, ademas de permitir el uso de cualquier otra metodologia que
tenga implementado el centro de trabajo, con la finalidad de identificar, evaluar y generar alternativas de
control de los riesgos significativos asociados con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas manejadas
en el centro de trabajo.

Con respecto a los procedimientos de seguridad, en el proyecto solicita que estos se
enfoquen principalmente al manejo de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, durante su
uso, almacenamiento, proceso, trasvase y/o traslado en el centro de trabajo; el bloqueo de lineas de
energia eléctrica y de tuberias con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, presurizadas y con fluidos
a alta o baja temperatura; mantenimiento de recipientes atmosféricos y sujetos a presion que hayan
contenido sustancias corrosivas, toxicas, explosivas, inflamables, combustibles o reactivas, asi como de la
atencion de emergencias, por la fuga o derrame de una sustancia quimica, para evitar la contaminacion de
los trabajadores y/o del centro de trabajo, o algin otro evento que pueda causar lesiones o dafios.



La implementacion de las medidas de seguridad en el proyecto, tienen el propdsito de reducir,
eliminar, neutralizar o controlar el riesgo que se puede presentar a los trabajadores y/o al centro de trabajo
por el manejo de las sustancias quimicas o0 sus mezclas, en este sentido se hace referencia a aquellas
de: aplicacién general; almacenamiento; manejo y traslado. Ademas de hacer énfasis en la adopcién de
medidas de aplicacion especifica, considerando los siguientes peligros: explosivos; inflamables;
combustibles; comburentes, y reactivos.

Por otro lado, en el Proyecto se precisan los requerimientos para conformar el plan de atencion
de emergencias relacionado con el manejo de sustancias quimicas, y los aspectos relacionados con
la capacitacion y adiestramiento que se debe proporcionar al personal ocupacionalmente expuesto.

Ademas, el Proyecto incorpora el procedimiento para evaluar la conformidad con la Norma, lo que
dara certeza juridica a los sujetos obligados ante las actuaciones de la propia autoridad laboral y de las
unidades de verificacién acreditadas y aprobadas, con base en lo sefialado por la Ley Federal sobre
Metrologia y Normalizacion y su reglamento.

Finalmente, incorpora una guia de referencia relativa a la aplicacion del Control Banding, el cual es
una técnica que se utiliza en la evaluacién y administracion de riesgos laborales, y que propone medidas
de control para proteger a los trabajadores durante el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas, definidos éstos a través de una metodologia de facil aplicacién.

En la elaboracion del presente Proyecto participaron representantes de las dependencias, organismos
y empresas siguientes: la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, a través de la Direccién General
de Inspeccion Federal del Trabajo, Direccion General de Asuntos Juridicos y de la Direccién
General de Seguridad y Salud en el Trabajo; la Secretaria de Salud, por conducto de la Comision Federal
para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios; la Secretaria de Economia, por conducto de la Direccion
General de Normas; Secretaria de Gobernacion, por conducto del Centro Nacional de Prevencién de
Desastres y de la Coordinacion Nacional de Proteccion Civil; Secretaria de Energia; Secretaria de Medio
Ambiente y Recursos Naturales, por conducto de Direccion General de Industria; el Instituto Mexicano del
Seguro Social; Petréleos Mexicanos, por conducto de la Coordinacion de Auditoria /GDSSISTPA/ en
Instalaciones Marinas; la Confederacion Regional Obrera Mexicana; el Instituto Politécnico Nacional; la
Camara Nacional de la Industria de Transformacion; la Asociacion Nacional de la Industria Quimica, A.C.;
la Asociacion Mexicana de Higiene Industrial, A.C.; Henkel Mexicana, S.A. de C.V.; Industrias Pefioles,
S.A.B. de C.V.; Tecnologia en Seguridad Integral, S.A. de C.V.; Bayer de México, S.A. de C.V.; Analisis
Ambiental, S.A. de C.V., y Clariant México S.A. de C.V.

PROY-NOM-005-STPS-2017, MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS O SUS MEZCLAS
EN
LOS CENTROS DE TRABAJO-CONDICIONES Y PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD
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1. Objetivo

Establecer las condiciones y procedimientos de seguridad y salud para prevenir riesgos a los
trabajadores y evitar dafios al Centro de trabajo, por el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas.

2. Campo de aplicacién

La presente Norma rige en todo el territorio nacional y aplica en todo centro de trabajo donde se
manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.



2.1 Los centros de trabajo que se ubiquen en los siguientes supuestos, deberan cumplir con lo siguiente:

Si se dedican Unicamente a la comercializacion de sustancias quimicas peligrosas en sus
envases, empaques o contenedores originales y no existe transvase de la misma, deberan estar etiquetados
y le seran aplicables los numerales: 5.1, 5.2, 5.6, 5.7y 5.12, o

Si el contenido de las sustancias quimicas peligrosas que manejen en envases 0 empaques no excede de
cinco kilogramos o cinco litros, deberan cumplir con las medidas de seguridad o precautorias establecidas
en la etiqueta de cada sustancia o en las hojas de datos de seguridad conforme al numeral 5.2, asi como
con los numerales 5.1, 5.6, 5.7, 5.10 y 5.12.

2.2 Esta Norma no aplica para:
El gas licuado de petroleo cuya regulacion se encuentran a cargo de la Secretaria de Energia;

Carros-Tanque que transporten sustancias quimicas, cuya regulacion se encuentran a cargo de la Secretaria
de Comunicaciones y Transportes, y

El manejo de residuos, cuya regulacion se encuentran a cargo de la Secretaria del Medio Ambiente
y Recursos Naturales.

3. Referencias

Para la correcta interpretacion de esta Norma, consultar las siguientes Normas Oficiales Mexicanas o
las que las sustituyan:

3.1 NOM-010-STPS-2014, Agentes quimicos contaminantes del ambiente laboral-
Reconocimiento, evaluacion y control.

3.2 NOM-017-STPS-2008, Equipo de proteccién personal-Seleccion, uso y manejo en los
centros de trabajo.

3.3 NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacién y comunicacion de peligros y
riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

3.4 NOM-022-STPS-2015, Electricidad estatica en los centros de trabajo-Condiciones de seguridad.

3.5 NOM-026-STPS-2008, Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por
fluidos conducidos en tuberias.

3.6 NOM-028-STPS-2012, Sistema para la administracion del trabajo-Seguridad en los procesos y
equipos criticos que manejen sustancias quimicas peligrosas.

4., Definiciones

4.1 Actividades peligrosas: Aquéllas no rutinarias desarrolladas en procesos, operaciones o
equipos, donde se manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y que implican exposicion de los

trabajadores que pueden afectar su salud y seguridad, tales como mantenimiento, espacios
confinados, trabajos en caliente, entre otros.

4.2 Analisis de riesgos: La aplicacion de uno o mas métodos especificos para identificar, evaluar
y generar alternativas de control de los riesgos significativos asociados con sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas.

4.3 Autoridad del trabajo; Autoridad laboral: Las unidades administrativas competentes de la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social que realizan funciones de inspeccion y vigilancia en materia de
seguridad y salud en el trabajo, y las correspondientes de las entidades federativas, que actien en auxilio
de aquéllas.

4.4 Centro de trabajo: Todos aquellos lugares, tales como edificios, locales, instalaciones y areas,
donde se realicen actividades de produccion, comercializacion, transporte y almacenamiento o prestacion
de servicios de manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, en los que laboren personas que
estén sujetas a una relacion de trabajo.

4.5 Comburente; oxidante: Sustancia que generalmente libera oxigeno, y puede provocar o facilitar
la combustién de otras sustancias.

4.6 Combustible: Aquellos liquidos con un punto de inflamacién arriba de 60 ° C.

4.7 Control Banding: Es una técnica que se utiliza en la evaluacién y administracion de riesgos
laborales, y que propone medidas de control para proteger a los trabajadores, centrado en las categorias
de peligro y exposicion potencial. Dichos controles pueden ser la ventilacion general o por dilucion, los
controles de ingenieria o el aislamiento, entre otros.

4.8 Espacio confinado: El lugar sin ventilacion natural, o con ventilacion natural deficiente, en el que
una o mas personas puedan desempefiar una determinada tarea en su interior, con medios limitados
o restringidos para su acceso o salida, que no esta disefiado para ser ocupado en forma continua.

Los espacios confinados incluyen, pero no se limitan a: tanques de almacenamiento, compartimientos
de barco, silos, recipientes de proceso, calderas, ductos, alcantarillado, boévedas subterraneas y tuneles.

4.9 Frases H: Aquellas que indican los peligros fisicos y a la salud de las sustancias quimicas peligrosas
y mezclas, la cual consiste en una letra "H" y tres niUmeros de acuerdo con lo establecido en el apéndice C
de la NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificacién y comunicacion de peligros y riesgos
por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.

4.10 Liberacion: La fuga, derrame o emanacion de una sustancia quimica peligrosa o sus mezclas
en cantidad tal que es capaz de contaminar el ambiente del centro de trabajo.

4.11 Manejo: El uso, traslado, trasvase, almacenamiento o proceso de una(s) sustancia(s)
quimica(s) peligrosa(s) o sus mezclas en el centro de trabajo.

4.12 Mezcla: La unién heterogénea o disolucién compuesta por dos o mas sustancias que no
reaccionan entre ellas.



4.13 Procedimientos de seguridad: La descripcion de las actividades de manera segura y secuencial
de una tarea o tareas especificas, aplicables a la operacion, mantenimiento, revision e investigacion, entre
otros, de los procesos y equipos que manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en el centro
de trabajo.

4.14 Riesgo: La correlacion de la peligrosidad de uno o varios factores y la exposicion de los
trabajadores con la posibilidad de causar efectos adversos para su vida, integridad fisica o salud, o dafiar
al centro de trabajo. El planteamiento basico:

Peligro Exposicion = Riesgo

4.15 Riesgos para la salud: La probabilidad de que una sustancia quimica peligrosa o sus
mezclas pueda causar directa o indirectamente lesién temporal, permanente o la muerte del trabajador por
ingestion, inhalacién o contacto.

4.16 Sustancias quimicas peligrosas: Aquellas que por sus propiedades fisicas, quimicas
y caracteristicas toxicologicas presentan peligros fisicos para las instalaciones, maquinaria y equipo, y para
la salud de las personas que se encuentran en el centro de trabajo.

4.17 Unidades de verificacion: Las personas fisicas o morales, acreditadas y aprobadas, en los
términos establecidos por la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y su Reglamento, que realizan
actos de evaluacion de la conformidad.

4.18 Ventilacion: El proceso de inyeccion y/o extraccion de aire a un area, por medios naturales
o artificiales, mediante el cual se pueden modificar las condiciones del ambiente laboral en cuanto
a concentracion de contaminantes, temperatura y humedad.

4.19 Vigilancia a la salud; vigilancia médica: La actividad realizada por el médico, cuya finalidad
es verificar las condiciones de salud del personal al inicio de su vida laboral, a fin de determinar si existe
algun impedimento para desempefiar el puesto, asi como vigilar periédicamente si la salud del
personal ocupacionalmente expuesto ha sufrido alteraciones relevantes que requieran una nueva valoracion
para continuar desempefiando sus actividades.

5. Obligaciones del patron

5.1 Mantener un listado actualizado de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas manejadas en
el centro de trabajo que contenga:

Fecha de elaboracion del listado, y
Nombre quimico, comun o comercial de las sustancias peligrosas o sus mezclas.

5.2 Contar con las hojas de datos de seguridad de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas
que se manejen en el centro de trabajo, conforme a lo sefialado en la NOM-018-STPS-2015, vigente o las
que la sustituyan, y tenerlas accesibles a los trabajadores para su consulta.

5.3 Realizar el andlisis de riesgos de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas que se manejen
en el centro de trabajo, de acuerdo con lo establecido en el Capitulo 7, de la presente Norma.

5.4 Contar con procedimientos de seguridad para el manejo de las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas en el centro de trabajo, de conformidad con lo sefialado en el Capitulo 8, de esta Norma.

5.5 Establecer las medidas de seguridad para el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas, con base en lo previsto en el Capitulo 9, de la presente Norma, asi como lo establecido en las
hojas de datos de seguridad.

5.6 Sefalizar los contenedores, anaqueles, estibas o areas donde se encuentra almacenadas
las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, de acuerdo con lo dispuesto en la NOM-018-STPS-
2015, vigente o las que la sustituyan.

5.7 Sefializar las areas de trabajo y el almacén donde se encuentra las sustancias quimicas peligrosas
0 sus mezclas, de conformidad con lo que establece la NOM-026-STPS-2008, vigente o las que la
sustituyan.

5.8 Identificar en las tuberias los riesgos por fluidos conducidos, de conformidad con lo que establece
la NOM-026-STPS-2008, vigente o las que la sustituyan.

5.9 Contar con un plan de atencién de emergencias, con base en lo sefialado en el Capitulo 10,
de esta Norma.

5.10 Proporcionar a los trabajadores el equipo de proteccion personal, conforme a lo determinado en
la NOM-017-STPS-2008, vigente o las que la sustituyan, y capacitar a los trabajadores sobre su
uso, considerando:

Las propiedades fisicas, quimicas y de toxicidad de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y

Los riesgos por el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y posibles emergencias, en su
caso, a fin de evitar el ingreso por inhalacion (de polvos, humos, gases vapores o aerosoles), contacto (con
0jos, mucosa y piel) y/o ingestion.

5.11 Dar seguimiento a la vigilancia a la salud de los trabajadores en caso de una
emergencia por exposicion a sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, conforme a lo que sefalan
las normas oficiales mexicanas que al respecto emita la Secretaria de Salud o con base en lo establecido
en la NOM-010-STPS-2014, o la que la sustituya.

5.12 Informar al personal ocupacionalmente expuesto sobre el manejo y peligros de las
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas a que estén expuestos.

5.13 Capacitar y adiestrar al personal ocupacionalmente expuesto sobre el manejo y peligros de
las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas a que estén expuestos, de conformidad con lo sefialado
en el Capitulo 11 de esta Norma.

5.14 Capacitar y adiestrar a los trabajadores designados para atender emergencias por liberacion
de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas que manejan.



5.15 Exhibir a la autoridad del trabajo, cuando asi lo solicite, la informacion y documentacion que
la presente Norma le obligue a elaborar o poseer.

6. Obligaciones del personal ocupacionalmente expuesto
6.1 Participar en el andlisis de riesgos potenciales que implican las sustancias quimicas peligrosas o sus

mezclas durante su manejo en el centro de trabajo, y en la investigacion de los accidentes, cuando
sea solicitado por el patron.

6.2 Colaborar en la investigacion de la causa de accidentes y enfermedades de trabajo.

6.3 Colaborar en el establecimiento de medidas preventivas y de control de los riesgos por
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

6.4 Cumplir con las medidas y procedimientos de seguridad establecidos por el patron.
6.5 Lavarse cuidadosamente después de manipular sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.
6.6 Evitar el uso de ropa contaminada con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

6.7 Utilizar el equipo de proteccion personal proporcionado por el patron, de acuerdo a la capacitacion
y adiestramiento que recibieron para tal efecto.

6.8 Participar en la capacitacion y adiestramiento, para el manejo de sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas, proporcionada por el patrén.

6.9 Colaborar y participar en la implementacion del plan de atencion de emergencias.

6.10 Avisar al patron de cualquier situacidon que pueda representar un riesgo para los trabajadores o
el centro de trabajo, por el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

7. Analisis de riesgos

7.1 El andlisis de riesgos, se puede realizar por proceso, actividad o zona, y utilizar:
Alguna de las técnicas referidas en la NOM-028-STPS-2012, vigente o las que la sustituyan, o
La metodologia establecida en la Guia de referencia "A", o

Cualquier procedimiento de analisis que permita identificar los peligros y riesgos y su interrelacion, que tenga
implementado en el centro de trabajo.

7.2 El andlisis de riesgos por el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas
deberé considerar, al menos:

Las propiedades fisicas, quimicas y toxicoldgicas;

La cantidad maxima en base a la capacidad instalada de cada una de las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas;

La cantidad manejada de la capacidad instalada de almacenamiento y/o proceso de la sustancia quimica o
sus mezclas, y/o la cantidad presente como materias primas y/o producto terminado en el centro de trabajo;

Las hojas de datos de seguridad de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas manejadas;

Las areas del centro de trabajo donde se manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas y el nimero
de trabajadores que pueden ser afectados;

Las caracteristicas de los procesos de trabajo, que contemplen:

La descripcion de la instalacion, proceso, equipo, maquinaria y herramientas, asociados al manejo de las
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;

Las condiciones de operacion del proceso debidas a la presion y temperatura, y
Los diagramas y planos del proceso y otras instalaciones (tuberias, instrumentos y controles, entre otros);
El reporte de accidentes ocurridos por manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;

Los andlisis de riesgo previos, en su caso, con la probabilidad y magnitud de ocurrencia de
liberacion accidental, asi como las posibles consecuencias, y

Otros factores o caracteristicas inherentes a las instalaciones y medio ambiente.

A manera de complementar la informacidon que se requiera para el andlisis de riesgos, se puede
consultar la Guia de referencia B "identificacion de los factores de riesgo inherentes a las sustancias
qguimicas y a las areas de trabajo".

7.3 Las técnicas seleccionadas para el analisis de riesgos, deberan genera la informacion siguiente:

La identificacion de los riesgos potenciales;

Las causas raiz de los riesgos;

El escenario que genere la mayor consecuencia a los trabajadores y al centro de trabajo;
La identificacién de los puntos de interés para estudios posteriores;

Los elementos para desarrollar las alternativas para eliminar, reducir o controlar los riesgos;

Los procedimientos para el manejo seguro de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y en su caso
deberd incluir las actividades que requieran una autorizacion para ser ejecutadas, y

Los procedimientos para la atencién de emergencias por liberacién para evitar la contaminaciéon de los
trabajadores y/o del centro de trabajo.

7.4 El andlisis de riesgos se deberéa actualizar, cuando:



Se modifiquen las cantidades de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, con las que fue realizado
el andlisis, o

Se sustituyan o incorporen nuevas sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, o
Se modifiquen los procesos existentes que manejan sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, o
Se incorporen nuevos procesos con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, o

Se genere un evento que no fue contemplado en el analisis vigente, donde se involucre una sustancia
guimica peligrosa o sus mezclas, o

Cumpla cinco afios de su elaboracion.

7.5 El registro del andlisis de riesgo debera contener la informacion establecida en los numerales 7.2 y
7.3, de la presente Norma.

7.6 El andlisis de riesgos, se puede realizar por proceso, actividad o zona, y utilizar:
Alguna de las técnicas referidas en la NOM-028-STPS-2012, vigente o las que la sustituyan, o
La metodologia establecida en la Guia de referencia "A", o

Cualquier procedimiento de analisis que permita identificar los peligros y riesgos y su interrelacion, que tenga
implementado en el centro de trabajo.

8. Procedimientos de seguridad

8.1 Los procedimientos de seguridad, deberan:
Estar por escrito, actualizados, incluir su vigencia y contar con un codigo de rastreabilidad o de identificacion;
Incluir, en su caso, las medidas precautorias de la hoja de datos de seguridad, y

Incluir las medidas de control que deriven del analisis de riesgos, asociados al manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

8.2 Los procedimientos de seguridad deberan estar referidos principalmente, cuando aplique, a
las actividades u operaciones siguientes:

El manejo de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas (uso, almacenamiento, proceso, trasvase
y/o traslado en el centro de trabajo);

La limpieza y descontaminacion de:

Magquinaria, equipos y herramientas;

Recipientes o contenedores;

Areas de trabajo;

Equipo de proteccion personal, incluyendo la ropa de trabajo, y
Trabajadores;

El bloqueo de lineas de energia eléctrica y de tuberias con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,
presurizadas y con fluidos a alta o baja temperatura;

El mantenimiento de recipientes atmosféricos y sujetos a presion que hayan contenido sustancias corrosivas,
téxicas, explosivas, inflamables, combustibles o reactivas;

La atencion de emergencias, por la fuga o derrame de una sustancia quimica, para evitar la

contaminacion de los trabajadores y/o del centro de trabajo, 0 algln otro evento que pueda causar lesiones
o dafos, y

El confinamiento o disposicion temporal de los residuos de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.
9. Medidas de seguridad

La implementacion de las medidas de seguridad tiene el propésito de reducir, eliminar, neutralizar
o controlar el riesgo que se puede presentar a los trabajadores y/o al centro de trabajo por el manejo de
las sustancias quimicas o sus mezclas.

9.1 Medidas de aplicacion general

9.1.1 Adoptar las medidas de seguridad para reducir, eliminar, neutralizar o controlar el riesgo por
el manejo de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, a fin de proteger a los trabajadores y al
centro de trabajo. Las medidas de seguridad podran comprender, entre otras, las siguientes:

Sustituir las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas por otras que eliminen o reduzcan la categoria de
peligro o el impacto del riesgo, o

Modificar, adecuar o sustituir las instalaciones, procesos, maquinaria herramientas, y equipos, o
Modificar los procedimientos de trabajo, o
Confinar areas o procesos para evitar la exposicion a los trabajadores.

9.1.2 Prohibir que se fume e ingieran alimentos o bebidas en las areas del centro de trabajo donde
se manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

9.1.3 Prohibir el uso de las fuentes de ignicion, tales como calor, superficies calientes, chispas, llamas
al descubierto, entre otras, cercanas a las areas del centro de trabajo donde se manejen sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas o en su caso, controlarlas.

9.1.4 Contar con herramientas, dispositivos o equipos que no produzcan chispas o flama,
utilizadas durante el manejo de sustancias inflamables o explosivas.



9.1.5 Mantener los contenedores cerrados, cuyas sustancias volatiles sean toxicas, irritantes, o
tengan efectos narcéticos.

9.1.6 Mantener las valvulas de trasvase cerradas cuando no se operen.

9.1.7 Contar en el centro de trabajo con areas ventiladas y acceso restringido, donde se
manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

9.1.8 Contar con sistemas de puesta a tierra, dispositivos o equipos para controlar la electricidad
estatica, en las areas de almacenamiento y donde se realiza el trasvase de sustancias quimicas, con base
en lo dispuesto por la NOM-022-STPS-2015, vigente o las que la sustituyan.

9.1.9 Contar con instalaciones, dispositivos o0 equipos para controlar posibles derrames,

fugas, salpicaduras y acumulacion de vapores, durante el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas.

9.1.10 Contar en las areas, donde se manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, de
acuerdo con el analisis de riesgos, la cantidad de regaderas, lavaojos, neutralizadores e inhibidores, entre
otros, para la descontaminacion y/o la atencion de casos de emergencia.

9.1.11 Contar con un botiquin de primeros auxilios, considerando los resultados del analisis de riesgo y
la informacién contenida en las hojas de datos de seguridad, para proporcionar los primeros auxilios
a trabajadores que hayan sufrido una exposicidn a sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

9.2 Medidas para el almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas

9.2.1 Almacenar las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en condiciones que garanticen
la seguridad para los trabajadores y el centro de trabajo.

9.2.2 Considerar para el almacenamiento de las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,
lo siguiente:

Los locales deben contar con:
Un area de almacenamiento especifica para las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;

Separaciones que eviten la propagacion del fuego y permitan la atencién de emergencias;

Materiales de construccién que retarden o eviten la propagacion del fuego;
Pisos impermeables a las sustancias que almacenen;

Un disefio que favorezca la ventilacion natural y permita la salida del humo y el calor en caso de un incendio,
y

En su caso, con sistemas de ventilacion general o ventilacion con extraccién localizada donde existan
emisiones, a fin de evitar la acumulacion de polvos, humos, gases, vapores o aerosoles;

Evitar las instalaciones improvisadas de almacenamiento;

Los contenedores deben ser resistentes a las propiedades fisicoquimicas de la sustancia que contengan y
deberé considerarse la integridad mecanica de los recipientes o contenedores fijos, y

La capacidad maxima de llenado de los recipientes o contenedores, se debera determinar con base al
andlisis de riesgos y ser menor al 100% de su capacidad nominal.

9.2.3 Almacenar las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas separadas, de acuerdo con

su compatibilidad considerando al menos lo establecido en la Tabla 1.1, del Apéndice | de la presente
Norma.

9.2.4 Almacenar y mantener en condiciones estrictamente seguras las sustancias quimicas peligrosas
0 sus mezclas que entrafian efectos cancerigenos, mutagénicos o teratogénicos para la salud.

9.2.5 Contar, de acuerdo con la sustancia quimica peligrosa o sus mezclas, con alguno de los
dispositivos de contencion siguientes:

Tarimas o charolas para contencion de derrames, o
Diques o muros de contencion, o
Canalizaciones de desviacion, o

Zonas de retencion para la evaporacion de sustancias quimicas liquidas, o gases mas pesados que el aire
a temperatura ambiente, o

Zonas de confinamiento para la evaporacion de liquidos criogénicos.
9.2.5.1 Los diques o muros de contencion, deberan cumplir con lo siguiente:
Contener la capacidad nominal del recipiente;

Contener al menos 1.25 veces la capacidad nominal del recipiente mayor, cuando se tengan dos o mas
recipientes en la misma area;

Contener, ademas, el fluido de los sistemas fijos de extincion cuando se cuente con estos;
Permitir las operaciones de revision y mantenimiento de éstos y de los recipientes;

Su altura y la distancia entre el dique y los recipientes, no debe ser un factor de riesgo para el personal
ocupacionalmente expuesto, y

Drenarse cuando se requiera, en este caso se pueden utilizar vélvulas, las cuales deberan
estar normalmente cerradas.

9.3 Medidas para el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas



Contar con la sefializacion o etiquetas y hojas de datos de seguridad antes de su uso;

Aplicar y mantener los procedimientos de seguridad del capitulo 8 y los que se deriven del
analisis de riesgos;

Adoptar medidas de higiene personal y el uso de instalaciones sanitarias para evitar dafios a la salud del
Personal Ocupacionalmente Expuesto;

Instalar un sistema de puesta a tierra, dispositivo o equipo para controlar la electricidad estatica, en las areas
donde se realiza el trasvase de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, conforme a lo previsto en la
NOM-022-STPS-2015, vigente o las que la sustituyan, y

Utilizar sefiales, carteles y avisos de seguridad para alertar al trabajador sobre las medidas preventivas y/o
de control.

9.4 Medidas para el traslado de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en el
centro de trabajo

Implementar los consejos de prudencia de la sustancia quimica o sus mezclas, establecidos en la hoja de
datos de seguridad;

Sefialar las rutas que deban seguirse, considerando los riesgos durante el traslado, y

Contar con los procedimientos de seguridad para el traslado de sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas.

9.5 Medidas de aplicacion especifica

Se deberan adoptar las medidas de acuerdo al tipo de sustancia quimica peligrosa o0 sus
mezclas manejada, para:

9.5.1 Explosivos:
Conocer sus categorias de peligro;
Conocer las instrucciones de manejo seguro antes de su uso;
Almacenar de acuerdo a sus propiedades fisico-quimicas;
Mantener alejado de calor, chispas, fuego o superficies calientes;
Mantener cerrado el contenedor cuando no se utilice la sustancia quimica peligrosa o su mezcla;
Mantener alejado de materiales combustibles;
Utilizar herramientas que no produzcan chispas o flama abierta;
Utilizar el equipo de proteccion personal que no generen o conduzcan electricidad estética, y
Evitar abrasiones, golpes, choques o fricciones.
9.5.2 Inflamables (gases, liquidos, soélidos):
Conocer las instrucciones de manejo seguro antes de su uso;
Mantener los contenedores cerrados;
Evitar la evaporacion cercana a fuentes de calor o fuego;
Proteger los contenedores de la luz solar;
No perforar ni calentar los contenedores, incluso después de su uso;
Utilizar herramientas que no produzcan chispa;
Utilizar equipo eléctrico, de ventilacion, de iluminacion, entre otros, a prueba de explosion;
Almacenar en lugar ventilado y fresco;
Evitar la generacion de atmosferas inflamables, y

Realizar el transvase de liquidos inflamables con bombas portatiles o estacionarias a prueba de explosién,
asi como de realizar la conexién a un sistema de puesta a tierra para controlar la electricidad estética, con
base en lo dispuesto en la NOM-022-STPS-2015, vigente o las que la sustituyan.

9.5.3 Combustibles:

Conocer las instrucciones de manejo seguro antes de su uso;

Mantener alejado de calor, chispas, fuego o superficies calientes, y

Tomar las precauciones necesarias cuando se mezcla con otros materiales.
9.5.4 Comburentes (liquidos, soélidos):

Mantener los contenedores herméticamente cerrados;

Mantener las conexiones libres de aceite y grasa, y

Contar con sistema de puesta a tierra y un sistema de proteccion contra descargas eléctricas atmosféricas,
de acuerdo con lo previsto en la NOM-022-STPS-2015, vigente o las que la sustituyan.

9.5.5 Sustancias quimicas peligrosas 0 sus mezclas que pueden reaccionar
(reaccionan espontaneamente, calentamiento espontaneo, reacciona con agua, u otras sustancias):

Conocer las instrucciones de manejo seguro antes de su uso;



Mantener alejado de calor, chispas fuego o superficies calientes;

Conservar la sustancia, que reacciona y/o libera calor de manera espontanea y los peréxidos organicos, en
su recipiente original, y en un lugar ventilado y fresco;

Controlar su temperatura durante su manejo;
Tomar las precauciones necesarias cuando se mezcla con otros materiales;

Evitar el contacto con sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas que lo hagan reaccionar (aire, agua,
oxigeno u otro material);

Proteger los contenedores de la luz solar o humedad;
Separar los materiales incompatibles, durante su almacenamiento, y
Utilizar el equipo de proteccién personal.
9.5.6 Sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas que presentan peligros para la salud:
Mantener los recipientes herméticamente cerrados;
Evitar el contacto con ojos, piel o ropa de uso comun;
Establecer condiciones que permitan disminuir la inhalacién de polvos, humos, gases o neblinas;
Evitar la presencia de mujeres embarazadas o en periodo de lactancia;

Limpiar y/o descontaminar la ropa de trabajo y el equipo de proteccion personal en el sitio de trabajo o en un
lugar destinado para su descontaminacion;

Por la actividad laboral el depésito de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas en la piel o ropa del
trabajador puede ser un riesgo para la salud debe contarse con la cantidad suficiente de regaderas
vestidores y casilleros y proporcionar en su caso el servicio de limpieza de la ropa de trabajo, si la ropa sale
del centro de trabajo debe ser bajo control, y

Seguir las instrucciones de la hoja de datos de seguridad y/o del fabricante.

El patron podra implementar las medidas de seguridad, aprovechando las fichas de recomendaciones
de control contempladas en el Control Banding, para evitar la exposicion de los trabajadores por el manejo
de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, durante el desarrollo de actividades especificas en un
proceso o area (véase la guia de referencia A).

10. Plan de atencion de emergencias

10.1 El plan de atencion de emergencias, relacionado con el manejo de sustancias quimicas,
peligrosas o sus mezclas debera contemplar al menos lo siguiente:

La identificacion y localizacion de las areas, locales o edificios donde se manejen sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas;

La identificacion de las rutas de evacuacion, salidas y escaleras de emergencia, zonas de menor riesgo y
puntos de reunién, entre otros;

Los diferentes escenarios de emergencia, resultantes del analisis de riesgos;

Los recursos materiales disponibles para atender la situaciéon de emergencia, entre ellos el botiquin de
primeros auxilios;

El responsable de implementar el plan y el personal para la atencion de emergencias;
El equipo de proteccién personal requerido para la atencion de emergencias;

La evaluacion y retroalimentacion del plan de atencion de emergencias, después de algin
evento o simulacro;

Los procedimientos para:
Alertar en caso de ocurrir una emergencia,;
Controlar y manejar las emergencias, entre otros por posibles liberaciones;

La comunicacion interna y externa en caso de ocurrir una emergencia, junto con el directorio para localizar,
en cualquier momento del dia, a los responsables de aplicar el plan de atencion de emergencias y de los
servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo;

Incluir el directorio de cuerpos especializados para la atencién de emergencias (bomberos, hospitales, policia
y rescate), considerando el directorio de dichos cuerpos especializados de la localidad, asi como, en su
caso, el directorio de los centros de informacién de manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas
en casos de emergencia;

Interrumpir el funcionamiento de la maquinaria y equipo;

Suspender las actividades;

Evacuar a los trabajadores y visitantes, entre otros, considerando a las personas con discapacidad;
Prestar los primeros auxilios en caso de exposicion a sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;
Establecer medidas de seguridad durante y al término de la emergencia;

Descontaminar, inhibir, neutralizar o contener la sustancia quimica peligrosas o0 sus mezclas, en caso de
liberacion, y



El retorno a las actividades normales de operacion del centro de trabajo;

El personal para el control de emergencias, tomando en cuenta los escenarios de emergencia que
se pudieran presentar;

Incluir un programa de mantenimiento e inspeccién a equipos y recursos para la atencion de emergencias;
Incluir un programa de simulacros para sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y
Contar con el registro de la planeacion, evaluacion y seguimiento de las acciones recomendadas.

11. Capacitacion y adiestramiento

11.1 La capacitacion y adiestramiento que se proporcione al personal ocupacionalmente expuesto
debera considerar, al menos, los temas siguientes:

Las propiedades de la(s) sustancia(s) quimica(s) peligrosas o sus mezclas que se manejen en el centro de
trabajo;

Los peligros fisicos y para la salud de la(s) sustancia(s) quimica(s) peligrosas o sus mezclas en el area de
trabajo;

Las medidas de control establecidas para el puesto y/o area de trabajo, durante el manejo de
la(s) sustancia(s) quimica(s) peligrosas o sus mezclas;

El contenido del sistema de comunicacion de peligros y riesgos utilizado en el centro de trabajo para la
sefializacion y la hoja de datos de seguridad, debe ser conforme a lo sefialado en la NOM-018-STPS-2015,
vigente o las que la sustituyan;

Los procedimientos de seguridad referidos en el Capitulo 8, de esta norma;
Las instrucciones de uso del equipo de proteccién personal;

Las instrucciones de mantenimiento de los equipos y dispositivos para el manejo de sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas, y

El contenido del plan de atenciéon de emergencias y la manera en que ellos participaran en su ejecucion.

11.2 Los trabajadores que atenderan la emergencia, deberan ser capacitados y adiestrados, ademas
en los procedimientos aplicables por la liberacién de una sustancia quimica u otra emergencia suscitada por
el manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

11.3 La capacitacion y el adiestramiento se debera proporcionar al menos cada doce meses al
personal ocupacionalmente expuesto que manejen sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, o
cuando aumenten las cantidades de sustancias quimicas o sus mezclas manejadas, se incorporen nuevas
sustancias, se modifique el proceso o exista un nuevo proceso.

12. Unidades de verificacion

12.1 El patrén tendra la opcion de contratar una unidad de verificacion, acreditada y aprobada,
de conformidad con lo dispuesto en la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion, para evaluar
la conformidad con la presente Norma.

12.2 Las unidades de verificacion comprobaran el cumplimiento de esta Norma, con base en lo
gue establece el Capitulo 13 de la misma, para lo cual emitiran el dictamen correspondiente.

12.3 El dictamen emitido por una unidad de verificacion debera contener lo siguiente:
Datos del centro de trabajo verificado:

El nombre, denominacioén o razén social;

El Registro Federal de Contribuyentes;

El domicilio completo;

El teléfono, y

Su actividad principal;

Datos de la unidad de verificacion:

El nombre, denominacioén o razén social;

El nimero de acreditacion;

El nimero de aprobacion otorgado por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social, y
Su domicilio completo, y

Datos del dictamen:

La clave y nombre de la Norma;

El nombre del verificador evaluado y aprobado;
La fecha de verificacion;

El nimero de dictamen;

La vigencia del dictamen;

El lugar de emision del dictamen;

La fecha de emision del dictamen, y



El nimero de registro del dictamen emitido por la Secretaria del Trabajo y Prevision Social al rendirse el
informe respectivo.

12.4 La vigencia de los dictamenes emitidos por las unidades de verificacién, cuando éste sea
favorable, sera de dos afios, siempre que se mantengan las condiciones que sirvieron de base para su
emision.

13. Procedimiento para la evaluacion de la conformidad

13.1 El presente procedimiento para la evaluacion de la conformidad aplica tanto para las visitas
de inspeccién desarrolladas por la autoridad del trabajo, como para las visitas de verificacion que realicen
las unidades de verificacion.

13.2 El dictamen vigente debera estar a disposicion de la autoridad del trabajo cuando ésta lo solicite.

13.3 Los aspectos a verificar durante la evaluacién de la conformidad de la presente Norma se
realizard, segun apliqgue, mediante la constatacion fisica, revision documental, registros o entrevistas,
conforme a lo siguiente:

En el centro de trabajo que Unicamente se comercialicen sustancias quimicas peligrosas en sus envases,
empaques o contenedores originales y no se realice transvase de las mismas, el patrén cumple cuando
evidencia de la manera siguiente:

Numerales 5.1 y 5.2, de manera documental;
Numerales 5.6, 5.7, de manera fisica, y
Numeral 5.12, de manera documental y entrevista al trabajador,

En el centro de trabajo donde todas las sustancias quimicas peligrosas que manejen sean en envases 0
empagques, cuyo contenido no exceda de cinco kilogramos o cinco litros, el patrén cumple cuando evidencia
de la manera siguiente:

Numerales 5.1, 5.2, de manera documental;

Las medidas de seguridad o precautorias establecidas en las hojas de datos de seguridad y/o etiqueta de
cada sustancia ; 5.6, 5.7, de manera fisica;

Numeral 5.10, entrevista al trabajador, y
Numeral 5.12, de manera documental y entrevista al trabajador, y

Los centros de trabajo que no estén en los supuestos anteriores, deberan cumplir esta Norma de acuerdo
con lo establecido en la tabla siguiente:

Disposicion Tipo de Criterio de aceptacion Observaciones Riesgo
comprobacién

5.1 Documental El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

ene un listado actualizado de las
sustancias quimicas peligrosas 0 sus
mezclas manejadas en el centro de trabajo
y el listado contiene:

Fecha de elaboracion del listado, y

Nombre quimico, comin o comercial de las
sustancias peligrosas o0 sus mezclas.

5.2 Documental El patrébn cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

uenta con las hojas de datos de

seguridad de las sustancias quimicas
peligrosas o sus mezclas que se manejen
en el centro de trabajo, de conformidad con
la NOM-018-STPS-2015, vigente o las
que la sustituyan y las tiene accesibles a
los trabajadores para su consulta.
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Documental

El patr6n cumple cuando presenta
evidencia documental de que:
analisis de riesgos, se realiza por

proceso, actividad o zona, y utiliza:

Alguna de las técnicas referidas en la NOM-028-
STPS-2012, vigente o las que la sustituyan, o

a metodologia establecida en la Guia

de referencia "A", o

Cualquier metodologia que tenga implementada
el centro de trabajo.

analisis de riesgos por el manejo de sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas considera al
menos:

as propiedades fisicas,

y toxicologicas;

quimicas

a cantidad méaxima en base a la capacidad
instalada de cada una de las sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas;

a cantidad manejada de la capacidad instalada
de almacenamiento y/o proceso de la sustancia
guimica o sus mezclas, y/o la cantidad presente
como materias primas y/o producto terminado
en el centro de trabajo.

as hojas de datos de
las sustancias quimicas
sus mezclas manejadas;

seguridad de
peligrosas o]

as areas del centro de trabajo donde
se manejen sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas y el niumero de trabajadores que
pueden ser afectados;

as caracteristicas de los procesos de trabajo,
que incluya:

la descripcion de la instalacion, proceso, equipo,
magquinaria y herramientas, asociados al
manejo de las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas;

las condiciones de operaciéon del proceso
debidas a la presion y temperatura, y

los diagramas y planos del procesoy otras
instalaciones (tuberias, instrumentos y
controles, entre otros);

El reporte de accidentes ocurridos por manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;

0s andlisis de riesgo previos, en su caso, con la
probabilidad y magnitud de ocurrencia de
liberacion accidental, asi como las posibles
consecuencias, y

Dtros factores o caracteristicas inherentes a las
instalaciones y medio ambiente.

A manera de complementar la informacion que
se requiera para el andlisis de riesgos, se puede
consultar la Guia de referencia B "identificacion
de los factores de riesgo inherentes a
las sustancias quimicas y a las areas de

El patrén
demuestra el cumplimiento
al exhibir el
analisis de riesgo que
establece la NOM-028-

STPS-2012, o con
el dictamen emitido
por una unidad
de verificacion seguln
la Ley Federal

sobre Metrologia
y Normalizacién.

En caso de usar el Control
Banding para el andlisis de
riesgos de las
sustancias manejadas, el
patrén debe presentar
el registro del andlisis
de las sustancias.

delos factores de riesgo inherentes

A manera de complementar la informacion que se
requiera para el analisis de riesgos, se puede
consultar la Guia de referencia B "identificacion

las sustancias quimicas y a las areas de trabajo".

a




h técnica seleccionada para el analisis de riesgos,
genera la informacion siguiente:

a identificacion de los riesgos potenciales;
as causas raiz de los riesgos;

El escenario que genere la mayor consecuencia a
los trabajadores y al centro de trabajo.

a identificacion de los puntos de interés para
estudios posteriores;

os elementos para desarrollar las alternativas para
eliminar, reducir o controlar los riesgos;

os procedimientos para el manejo seguro de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y
en su caso deberdincluir las actividades que
requieran una autorizacion para ser ejecutadas, y

os procedimientos para la atencién de emergencias
por liberacién para evitar la contaminacion de los
trabajadores y/o del centro de trabajo.

andlisis de riesgos se actualiza, cuando:

be modifiqguen las cantidades de las sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas, con las que fue
realizado el andlisis, o

be sustituyan o incorporen  nuevas sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas, o

be modifiquen los procesos existentes que manejan
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, o

be incorporen nuevos procesos con sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas, o

be genere un evento que no fue contemplado en el
andlisis  vigente, donde se involucre una
sustancia quimica peligrosa o sus mezclas, o

Cumpla cinco afios de su elaboracién.

El registro del andlisis de riesgo contiene
la informacion establecida en los numerales 7.2 y
7.3, de la presente Norma.




54y8

Documental

El  patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que:

uenta con procedimientos de seguridad para el
manejo de las sustancias quimicas o
sus mezclas en el centro de trabajo, y que:

Fstan  por escrito, actualizados, incluye
lavigencia, cuentan con un cddigo
de rastreabilidad o de identificacion;

hcluyen, en su caso, las medidas precautorias
de la hoja de datos de seguridad;

hcluye las medidas de control derivadas del
analisis de riesgos, asociados al manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

bs procedimientos de seguridad estan referidos
principalmente, cuando aplique, a
las actividades u operaciones siguientes:

EFl manejo de las sustancias quimicas peligrosas
0 sus mezclas (uso, almacenamiento, proceso,
trasvase y/o traslado en el centro de trabajo);

a limpieza y descontaminacion de:
aquinaria, equipos y herramientas;
ecipientes o contenedores;

reas de trabajo;

quipo de protecciéon personal, incluyendo la
ropa de trabajo, y

rabajadores;

El bloqueo de lineas de energia eléctricay de
tuberias con sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas, presurizadas y con fluidos a alta o
baja temperatura;

El mantenimiento de recipientes atmosféricos y
sujetos a presibn que hayan contenido
sustancias corrosivas, toxicas, explosivas,
inflamables, combustibles o reactivas;

a atencion de emergencias, por la fugao
derrame de una sustancia quimica, para evitar
la contaminacion de los trabajadores y/o del
centro de trabajo, oalgin otro evento que
pueda causar lesiones o dafios, y

El confinamiento o disposicién temporal de los
residuos de sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas.

Entrevista

los procedimientos de seguridad que aplique.

El patron cumple cuando al entrevistar
los trabajadores que manejan las sustancias
guimicas manifiestan que conocen y aplican

a

55y9

Documental

evidencia documental de que establece
medidas de seguridad para el manejo

las hojas de datos de seguridad, y:

El patrén cumple cuando presenta

las
de

sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas, y
cuenta con un responsable de su programacion e
implementacion, considerando lo establecido en




55y9.1

Fisica

De aplicacién general

se constata de que:

Hopta las medidas de seguridad para reducir,
eliminar, neutralizar o controlar el riesgo por el
manejo de las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas, a fin de proteger a los trabajadores

y al centro detrabajo. Las medidas de
seguridad comprenden, entre  otras, las
siguientes:

mezclas por otras que eliminen o reduzcan la
categoria de peligro o el impacto del riesgo, o

Wodifica, adecua o sustituye las instalaciones,
procesos, maquinaria herramientas, y equipos, o

Wodifica los procedimientos de trabajo, o

Confina areas o procesos para evitar la exposicién
de los trabajadores.

ohibe que se fume e ingieran alimentos o bebidas
en las areas del centro de trabajo donde se
manejen sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas.

ohibe el uso de las fuentes de ignicion, tales como
calor, superficies calientes, chispas, llamas al
descubierto, entre otras, cercanas a las areas del
centro de trabajo donde se manejen sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas o en su caso,
controlarlas.

benta con herramientas, dispositivos o equipos que
no producen chispas o flama, utilizadas durante el
manejo de sustancias inflamables o explosivas.

antiene los contenedores cerrados,
cuyas sustancias volatiles son toxicas, irritantes,
o tengan efectos narcéticos.

antiene las valvulas de trasvase cerradas cuando
no se operen.

Lienta en el centro de trabajo con areas ventiladas y
acceso restringido, donde se manejen sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas.

Lenta con sistemas de puesta a tierra, dispositivos
0 equipos para controlar la electricidad estética, en
las areas de almacenamiento y donde se realiza
el trasvase de sustancias quimicas, con base en lo
dispuesto por la NOM-022-STPS-2015, vigente o
las que la sustituyan.

Lienta con instalaciones, dispositivos o equipos para
controlar posibles derrames, fugas, salpicaduras y
acumulaciéon de vapores, durante el manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

benta en las areas, donde se manejen sustancias

quimicas peligrosas o sus mezclas, de acuerdo
con el analisis de riesgos, lacantidad de
regaderas, lavaojos, neutralizadores e inhibidores,
entre otros, parala descontaminacion y/o la
atencion de casos de emergencia.

benta  con un botiquin  de  primeros
auxilios, considerando los resultados del analisis
deriesgo y la informacion contenida en las
hojas de datos de seguridad, para proporcionar
los primeros  auxilios a trabajadores que
hayan sufrido una exposicibn a sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas

En
El patron cumple cuando al efectuar el recorrido | el Control

para establecer
las medidas
seguridad de
sustancias manejadas,
el patrén debe presentar
el registro
las medidas
adoptadas, establecidas

en
bustituye las sustancias quimicas peligrosas o sus | referencia "A".




55y9.2

Fisica

Para el almacenamiento de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas

El patrén cumple cuando al efectuar el recorrido
se constata que:

macena las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas en condiciones que garanticen la
seguridad para los trabajadores y el centro de
trabajo.

pnsiderar para el almacenamiento de
las sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas, al menos, lo siguiente:

os locales deben contar con:

n area de almacenamiento especifica para las
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas;

eparaciones que eviten la propagacion del fuego
y permitan la atencién de emergencias;

ateriales de construccion que retarden o eviten
la propagacion del fuego;

isos impermeables a las sustancias que
almacenen;

n disefio que favorezca la ventilacion natural y
permita la salida del humo y el calor en caso de
un incendio, y

n su caso, con sistemas de ventilacién general o
ventilacion con extracciéon localizada donde
existan emisiones, a fin de evitar la acumulacién
de polvos, humos, gases, vapores o aerosoles;

Evita las instalaciones improvisadas
de almacenamiento;

0os  contenedores  son resistentes  a
las propiedades fisicoquimicas de la sustancia
gue contengan y debera considerarse la
integridad mecanica delos recipientes o0
contenedores fijos, y

a capacidad maxima de llenado de
los recipientes o] contenedores, se
determina con base al andlisis de riesgos y
es menor al 100% de su capacidad nominal.




macena las sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas separadas, de acuerdo con
su compatibilidad  considerando al  menos
lo establecido en la Tabla 1.1, del Apéndice | de la
presente Norma.

macena y mantiene en condiciones estrictamente
seguras las sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas que entrafian efectos cancerigenos,
mutagénicos o teratogénicos para la salud.

Lenta, de acuerdo con la  sustancia
guimica peligrosa o sus mezclas, con alguno de
los dispositivos de contencidn siguientes:

rarimas o charolas para contencién de derrames, o
Diques o muros de contencién, o
Canalizaciones de desviacion, o

fonas de retencion para la evaporacion de
sustancias quimicas liquidas, o gases mas
pesados que el aire a temperatura ambiente, o

fonas de confinamiento para la evaporacion de
liquidos criogénicos.

bs diques o muros de contencién, cumplen con lo
siguiente:

Contiene la capacidad nominal del recipiente;

Contiene al menos 1.25 veces la capacidad nominal
del recipiente mayor, cuando se tengan dos o0 mas
recipientes en la misma area;

Contiene, ademas, el fluido de los sistemas fijos
de extincién cuando se cuente con éstos;

Permite las operaciones de revision y mantenimiento
de éstos y de los recipientes;

bu altura y la distancia entre el dique Yy los
recipientes, no sea un factor de riesgo para el
personal ocupacionalmente expuesto, y

Drenarse cuando se requiera, en este caso se
utilizan valvulas, las cuales estan normalmente
cerradas.

55y9.3

Fisica

Para el manejo de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas
El patrén cumple cuando presenta

evidencia de que:

Lenta con la sefializacion o etiquetas y hojas de
datos de seguridad antes de su uso;

plica y mantiene los procedimientos
de seguridadylos que se deriven del
andlisis de riesgos, los cuales:

Estdn por escrito, actualizados, incluyendo su
vigencia y cuentan con un cédigo de rastreabilidad
o de identificacion;

hcluye, en su caso, las medidas precautorias de la
hoja de datos de seguridad;

hcluyen las medidas de control que deriven del
andlisis de riesgos, asociados al manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.




ps procedimientos de seguridad estan referidos
principalmente, cuando aplique, a las actividades u
operaciones siguientes:

El manejo de las sustancias gquimicas peligrosas o
sus mezclas (uso, almacenamiento, proceso,
trasvase y/o traslado en el centro de trabajo);

a limpieza y descontaminacion de:
flaquinaria, equipos y herramientas;
ecipientes o contenedores;

reas de trabajo;

quipo de proteccion personal, incluyendo la ropa de
trabajo, y

rabajadores.

El bloqgueo de lineas de energia eléctricay de
tuberias con sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas, presurizadas y con fluidos a alta o baja
temperatura;

El mantenimiento de recipientes atmosféricos y
sujetos a presién que hayan contenido sustancias
corrosivas, toxicas, explosivas,
inflamables, combustibles o reactivas;

a atenciéon de emergencias, por la fuga o derrame
de una sustancia quimica, para evitar la
contaminacion de los trabajadores y/o del centro de
trabajo, oalgin otro evento que pueda
causar lesiones o dafios, y

El confinamiento o disposicién temporal de los
residuos de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas.

Hopta medidas de higiene personal y el uso de
instalaciones sanitarias para evitar dafios a la salud
del Personal Ocupacionalmente Expuesto;

stala un sistema de puesta a tierra, dispositivo o
equipo para controlar la electricidad estatica, en las
areas donde se realiza el trasvase de sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas, conforme a
lo previsto en la NOM-022-STPS-2015, vigente
o las que la sustituyan, y
liliza sefiales, carteles y avisos de seguridad para
alertar al trabajador sobre las medidas preventivas
y/o de control.

55y9.4

Fisica

Para el traslado de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas en el
centro de trabajo
El patron cumple cuando presenta evidencia
de que considera:

bs consejos de prudencia de la sustancia quimica o
sus mezclas, establecidos en la hoja de datos de
seguridad;
As rutas que deban seguirse, contempla los riesgos
durante el traslado, y

bs procedimientos de seguridad para el traslado de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas.

De aplicacion especifica. Adoptar las
medidas de acuerdo al tipo de sustancia
quimica peligrosa o sus mezclas manejada:




55y95.1 Fisica Explosivos
El patron cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

hs categorias de peligro;

AS instrucciones de manejo seguro antes de su uso;
almacenamiento de acuerdo a sus propiedades
fisico-quimicas;

antenerlas alejadas de calor, chispas, fuego o
superficies calientes;

antener cerrado el contenedor cuando no se utilice
la sustancia quimica peligrosa o su mezcla;

antenerlo alejado de materiales combustibles;

tilizar herramientas que no produzcan chispas o
flama abierta;

tilizar el equipo de proteccién personal que no
generan o conduzcan electricidad estéatica, y
itar abrasiones, golpes, chogues o fricciones.

55y9.5.2 Fisica Inflamables (gases, liquidos, sélidos)
El patrdn cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

hs instrucciones de manejo seguro antes de su uso;

antener los contenedores cerrados;

vitar la evaporacion cercana a fuentes de calor o
fuego;

roteger los contenedores de la luz solar;

b perforar ni calentar los contenedores, incluso
después de su uso;

tilizar herramientas que no produzcan chispa;

ilizar equipo eléctrico, de
ventilacion, de iluminacién, entre otros, a prueba
de explosion;

macenarlos en un lugar ventilado y fresco;

vitar la generacion de atmosferas inflamables, y

palizar el transvase de liquidos inflamables con
bombas portatiles o estacionarias a prueba de
explosién, asi como de realizar la conexion a un
sistema de puesta a tierra para controlar la
electricidad estatica, con base en lo dispuesto en
la NOM-022-STPS-2015, vigente o las que la
sustituyan.

55y9.53 Fisica Combustibles
El patron cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

hs instrucciones de manejo seguro antes de su uso;

antenerlos alejados de calor, chispas fuego o
superficies calientes, y

bmar las precauciones necesarias cuando
se mezcla con otros materiales.

55y954 Fisica Comburentes (liquidos, sélidos)

El patron cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

antener los contenedores
herméticamente cerrados;

antener las conexiones libres de aceite y grasa, y

pntar con sistema de puesta a tierra y un sistema de
proteccion contra descargas eléctricas
atmosféricas, de acuerdo con lo previsto en la
NOM-022-STPS-2015, vigente olas que la
sustituyan.




55y955

Fisica

Sustancias quimicas peligrosas 0 sus
mezclas que pueden reaccionar
(reaccionan espontaneamente, calentamiento
espontaneo, reacciona con agua, u otras
sustancias)

El patrén cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

AS instrucciones de manejo seguro antes de su uso;

antenerlas alejadas de calor, chispas fuego o
superficies calientes;

pnservar la sustancia, que reacciona y/o libera calor
de manera espontanea y los peréxidos organicos,
en su recipiente original, y en un lugar ventilado y
fresco;

pntrolar su temperatura durante su manejo;

bmar las precauciones necesarias cuando
se mezcla con otros materiales;

itar el contacto con sustancias quimicas peligrosas
0 sus mezclas que lo hagan reaccionar (aire, agua,
oxigeno u otro material);

oteger los contenedores de la luz solar o humedad;

eparar los materiales incompatibles, durante su
almacenamiento, y

tilizar el equipo de proteccién personal.

55y95.6

Fisica

Sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas que presentan peligros para la
salud

El patrén cumple cuando presenta evidencia
de que las medidas adoptadas, consideran:

antener los recipientes
herméticamente cerrados

itar el contacto con ojos, piel o ropa de
uso comun.

itar condiciones que permitan inhalar polvos,
humos, gases o nieblas.

itar la presencia de mujeres embarazadas o en
periodo de lactancia.

mpiar y/o descontaminar la ropa de trabajo y el

equipo de proteccion personal en el sitio
de trabajo o enun lugar destinado para
su descontaminacion.

ue por la actividad laboral el deposito
de sustancias quimicas peligrosas 0  sus
mezclas en la piel o ropa del trabajador puede
ser un riesgo para la salud, debe contar con
la cantidad suficiente de regaderas vestidores
y casilleros y proporcionar en su caso el
servicio de limpieza de la ropa de trabajo, si la
ropa sale del centro de trabajo debe ser
bajo control.

hs instrucciones de la hoja de datos de seguridad
y/o del fabricante.
El patron podra implementar las medidas
de seguridad, aprovechando las fichas
de recomendaciones de control contempladas
en el Control Banding, para evitar la exposicion
de los trabajadores por el manejo de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas, durante el
desarrollo de actividades especificas en un
proceso o area, (véase la guia de referencia A).

5.6

Fisica

El patron cumple cuando tiene sefalizados
los contenedores, anaqueles, estibas o areas
donde se encuentran almacenadas las sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas, de acuerdo
con lodispuesto en la NOM-018-STPS-2015,
vigente o las que la sustituyan.




5.7

Fisica

El patrébn cumple cuando tiene sefalizadas
las &reas de trabajo y el almacén donde se
encuentran las sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas, de conformidad con lo que establece
la NOM-026-STPS-2008, vigente o las que la

sustituyan.

5.8

Fisica

El patron cumple cuando tiene
losriesgos en las tuberias  por

la NOM-026-STPS-2008, vigente o
sustituyan.

Identificados

conducidos, de conformidad con lo que establece
las que la

fluidos

5.9y10

Documental

El patron cumple cuando presenta
evidencia documental de que cuenta con
un plan de atencion de emergencias,
relacionado con el manejo de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas, el cual
debera contemplar al menos lo siguiente:

h identificacion y localizacion de las
areas, locales o edificios donde se
manejen sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas;

R identificacion de las rutas de
evacuacion, salidas y escaleras de
emergencia, zonas de menor riesgo Yy
puntos de reunién, entre otros;

bs diferentes escenarios de
emergencia, resultantes del andlisis de
riesgos;

bs  recursos  materiales  disponibles

para atender la situacion de emergencia,
entre ellos el botiquin de primeros auxilios;

responsable de implementar el plan y

el personal para la atencion de
emergencias;
equipo de  proteccién personal

requerido para la atencién de emergencias;

h evaluacion y retroalimentacion del plan
de atencion de emergencias después de
algun evento o simulacro, y

Se da por
disposicion al patrén
cuando se incluye en
el plan de atencién a emergencias
los incisos a), c), d), f) yh), del
numeral 10.1, de la NOM-002-
STPS-2010.

cumplida esta




bs procedimientos para:
Alertar en caso de ocurrir una emergencia;

Controlar y manejar las emergencias, entre otros
por posibles liberaciones;

a comunicacion interna y externa en caso de
ocurrir una emergencia, junto con el directorio
para localizar, en cualquier momento del dia, a
los responsables de aplicar el plan de atencién
de emergencias y de los servicios preventivos
de seguridad y salud en el trabajo;

hcluir el directorio de cuerpos especializados
para la atencién de emergencias (bomberos,
hospitales, policia y rescate), considerando
el directorio de dichos cuerpos especializados
de la localidad, asi como, en su caso, el
directorio de los centros de informaciéon de
manejo de sustancias quimicas peligrosas o sus
mezclas en casos de emergencia;

hterrumpir el funcionamiento de la maquinaria y
equipo;

buspender las actividades;

Fvacuar a los trabajadores y visitantes, entre
otros, considerando a las personas con
discapacidad,;

Prestar los primeros auxilios en caso
de exposicién a sustancias quimicas peligrosas
0 sus mezclas;

Establecer medidas de seguridad durantey al
término de la emergencia;

Descontaminar, inhibir, neutralizar o contener la
sustancia quimica peligrosas o sus mezclas, en
caso de liberacién, y

El retorno a las actividades normales
de operacion del centro de trabajo.

personal para el control de
emergencias, tomando en cuenta los
escenarios de emergencia que se pudieran
presentar.

cluir un programa de mantenimiento e inspeccion
a equipos y recursos para laatencién de
emergencias.

cluir un programa de simulacros para sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas, y

ntar con el registro de la planeacion, evaluacion
y seguimiento de las acciones recomendadas

5.10

Documental
y fisica

los trabajadores el equipo

sustituyan, y los capacita sobre su
considerando:

y

El patrén cumple cuando proporciona a

de

proteccion personal, conforme a lo determinado en
la NOM-017-STPS-2008, vigente o las quela

uso,

hs propiedades fisicas, quimicas y de toxicidad de
las sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,

bs riesgos por el manejo de sustancias quimicas

peligrosas o sus mezclas, y posibles emergencias,
en su caso, a fin de evitar el ingreso por inhalacion
(de polvos, humos, gases vapores 0 aerosoles),
contacto (con ojos, mucosa y piel) y/o ingestion.




5.11 Documental El patron cumple cuando da seguimiento a
la vigilancia a la salud de los trabajadores en caso
de una emergencia por  exposicion a
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,
conforme a lo que sefialan las normas oficiales
mexicanas que al respecto emita la Secretaria de
Salud o con base en lo establecido en la NOM-010-
STPS-2014, o la que la sustituya.

5.12, 5.13 | Documental El  patrén cumple cuando presenta
y 11 y entrevista evidencia documental de que informa, capacita
y adiestra al personal ocupacionalmente
expuesto sobre el manejo y peligros de las
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas
a que estén expuestos.

h la capacitacion y adiestramiento se
debera considerar, al menos, los temas
siguientes:

as propiedades de la(s) sustancia(s) quimica(s)
peligrosas o sus mezclas que se manejenen el
centro de trabajo;

os peligros fisicos y para la salud de la(s)
sustancia(s) quimica(s) peligrosas o sus
mezclas en el area de trabajo;

as medidas de control establecidas para el
puesto y/o area de trabajo, durante el manejo
de la(s) sustancia(s) quimica(s) peligrosas o
sus mezclas;

El contenido del sistema de comunicacion de
peligros y riesgos utilizado en el centro de
trabajo para la sefializacién y la hoja de datos
de seguridad, debe ser conforme a lo sefialado
en la NOM-018-STPS-2015, vigente o las que
la sustituyan;

os procedimientos de seguridad referidos en el
Capitulo 8, de esta norma;

as instrucciones de uso del equipo
de proteccioén personal;

as instrucciones de mantenimiento de los
equipos y dispositivos para el manejo de
sustancias quimicas peligrosas o sus mezclas,
y

Fl contenido del plan de atencién
de emergencias y la manera en que
ellos participaran en su ejecucion.

bs trabajadores que atenderan una emergencia,
son capacitados y adiestrados, ademés en los
procedimientos aplicables por la liberacion de
una sustancia quimica u otra emergencia
suscitada por el manejo de sustancias
quimicas peligrosas o sus mezclas.

R capacitacion y el adiestramiento se
deberéa proporcionar al menos cada doce
meses al personal ocupacionalmente expuesto
que manejen sustancias quimicas peligrosas o
sus mezclas, o cuando aumenten las
cantidades de sustancias quimicas 0 sus
mezclas manejadas, se incorporen nuevas
sustancias, se modifique el proceso o exista un
nuevo proceso.

5.14 Documental El patrén cumple cuando presenta
evidencia documental de que capacita y adiestra a
los trabajadores  designados  para  atender
emergencias por  liberacion de  sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas que manejan.

5.14 Entrevista El patron cumple cuando al entrevistar a
los trabajadores  designados  para  atender
emergencias por  liberacion de  sustancias
guimicas peligrosas o sus mezclas que manejan,
recibieron la capacitacion 'y adiestramiento
correspondiente.

13.4 Para la seleccion del personal ocupacionalmente expuesto por entrevistar se aplicara el
criterio muestral contenido en la Tabla 1.



Tamafo de la muestra por nimero de trabajadores ocupacionalmente expuestos

Tabla 1

NuUmero de trabajadores
ocupacionalmente expuestos

Numero de trabajadores por
entrevistar

1-15 1

16-50 2

51-105 3
Mas de 105 1 por cada 35 trabajadores hasta

un maximo de 15

13.5 Se podra acreditar el cumplimiento con esta Norma mediante el dictamen de una unidad
de verificacion acreditada y aprobada en los términos de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién.

13.6 Las evidencias de tipo documental y los registros administrativos a que alude esta Norma
podran exhibirse de manera impresa o en medios magnéticos, y deberan conservarse al menos durante dos
afos.

14. Vigilancia
La vigilancia del cumplimiento de esta Norma, corresponde a la Secretaria del Trabajo y Prevision Social.
15. Bibliografia

15.1 Convenios de la Organizacion Internacional del Trabajo ratificados por México numero 155
sobre seguridad y salud de los trabajadores y medio ambiente de trabajo, 1981. Ratificado 1-11-84. D.O.F.
6-111-84 y su fe de erratas de 5-IV-84. Nimero 170 sobre la seguridad en la utilizacion de los productos
quimicos en el trabajo, 1990. Ratificado 17-1X-92. D.O.F. 4-XII-92.

15.2 Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos
(SGA). Cuarta edicion revisada. Naciones Unidas, Nueva York y Ginebra, 2011.

15.3 International Chemical Control Toolkit. International Labour Office.

15.4 Almacenamiento de productos quimicos, Orientaciones para la identificacion de los
requisitos de seguridad en el almacenamiento de productos quimicos peligrosos. Gobierno de Espafia,
Ministerio de Empleo y Seguridad Social, Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Diciembre
de 2014.

15.5 NMX-Z-13-1-2015, Guia para la redaccion, estructuracion y presentacion de las normas mexicanas.
D.O.F. 18/11/2015
16. Concordancia con normas internacionales

Esta Norma Oficial Mexicana no concuerda con ninguna norma internacional, por no existir
referencia alguna al momento de su elaboracion.

Nota: La Norma Oficial Mexicana definitiva contendra tres articulos transitorios en los términos
siguientes:

TRANSITORIOS

PRIMERO: La presente Norma Oficial Mexicana entrar4d en vigor a los ciento ochenta dias
naturales posteriores a su publicacion en el Diario Oficial de la Federacion.

SEGUNDO: Durante el lapso sefialado en el articulo anterior, los patrones cumpliran con la Norma
Oficial Mexicana NOM-005-STPS-1998, condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para
el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas, o bien realizaran las
adaptaciones para observar las disposiciones de la presente Norma Oficial Mexicana y, en este tltimo caso,
las autoridades del trabajo proporcionaran a peticion de los patrones interesados, asesoria y orientacion
para instrumentar su cumplimiento, sin que los patrones se hagan acreedores a sanciones por el
incumplimiento de la Norma en vigor.

TERCERO: A la entrada en vigor de la presente Norma queda sin efectos la Norma Oficial
Mexicana NOM-005-STPS-1998, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el
manejo, transporte y almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion el 2 de febrero de 1999.

Apéndice |
Compatibilidad de sustancias quimicas

El presente Apéndice contiene informacion para la identificacion de compatibilidad en el
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosos.



CLASES Y CATEGORIAS DE PELIGRO, REPRESENTADOS POR LOS
PICTOGRAMAS DE ACUERDO CON LA NOM-018-STPS-2015

PICTOGRAMA

Explosivos; Autorreactivos (Tipo Ay B); Peroxidos Organicos (Tipo Ay B)

Gases Inflamables; Asrosoles Inflamables; Liguidos Inflamables; Solidos Inflamables;
Autorreactivos (Tipe C, D, E y FY; Liquidos vy Sdlidos Pirofdricos; Productos que se
Calientan Espontaneamente; Productos que en Contacto con 2l Agua Emiten Gases
Inflamakiles; Perdxidos Organicos (Tipo C, Dy F)

Gases Comburentes; Liquidos Comburentes: Solidos Comburentes

Gases a Presion

Cormosivo para Metales; Commosivo Cutaneo (Categoria 14, 1B y 1C); Causa Lesiones
Oculares (Categoria 1)

Taxico Agudo (Categoria 1, 2y 3)

Toxico Agudo (Categoria 4); Imitante Cutdneo (Categoria 2); Imitante Ocular
(Categoria 2); Sensihilizante Cutaneo (Categoria 1 v Subcategoria 1A v 1B); Taxico
Sistémico Especifico sobre Determinados Organos (Categoria 3)

CLASES Y CATEGORIAS DE PELIGRO, REPRESENTADOS POR LOS
PICTOGRAMAS DE ACUERDO CON LA NOM-018-STPS-2015

PICTOGRAMA

Sensibilizante Respiratorio (Categoria 1 v Subcategoria 1A v 1B), Mutagénico;
Carcinogénico; Toxico para la Reproduccion (Categoria 1A, 1B vy 2); Taxico
Especifico sobre Determinados Organos (Categorias 1 y 2); Toxico por Aspiracion

X2

Tabla 1.1
Compatibilidad de sustancias quimicas
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Restricciones para el almacenamiento de sustancias quimicas
Consideraciones generales:

En un mismo lugar, anaquel, estante o gabinete sélo podran almacenarse sustancias quimicas de la misma
clase o categoria o de riesgo inferior (siempre que sean compatibles), procurando agrupar aquellos que
contengan productos de la misma clase;

Aunque dos sustancias quimicas tengan el mismo pictograma, no significa que almacenarlas juntas sea
seguro, ya que un mismo pictograma puede representar distintas clases de peligro, incompatibles entre si.
Siempre se debe comprobar la compatibilidad especifica entre las distintas clases y categorias dentro de
una misma clase de sustancias quimicas, para lo cual se debera consultar las hojas de datos de seguridad;

No podran almacenarse en la misma estiba o anaquel, estante o gabinete sustancias quimicas diferentes
que presenten posibles reacciones peligrosas. Cuando se almacenen liquidos de diferentes clases o
categorias en una misma estiba o anaquel, estante o gabinete, se considerara todo el conjunto como un
liquido de la clase o categoria mas peligrosa;

No se almacenaran juntos en la misma estiba, anaquel, estante o gabinete sustancias quimicas que puedan
reaccionar entre si, a no ser que exista una barrera fisica que evite su contacto en caso de accidente
(separacion mediante barda, distancia, armarios de seguridad, etc.);

No podran estar en el misma estiba, anaquel, estante o gabinete, recipientes que contengan sustancias
guimicas que por sus caracteristicas puedan dafiar otros recipientes y producir reacciones peligrosas;

No estara permitido el almacenamiento conjunto de sustancias quimicas que requieran agentes extintores
incompatibles con alguna de ellas, y

En caso de que una sustancia quimica presente varias clases de peligro, sera almacenada tomando en
cuenta las condiciones mas restrictivas.

Los almacenamientos de perdxidos organicos deben ser exclusivos para este fin, no permitiéndose
el almacenamiento de otros productos quimicos ni la realizacién de operaciones de trasvase, formulacién o
de otro tipo;



Los liquidos corrosivos que, ademas, sean inflamables o combustibles, podran almacenarse junto con otros
liquidos inflamables o combustibles siempre que exista entre ellos una barrera fisica que evite su contacto
en caso de accidente (separacion mediante barda, distancia, armarios de seguridad, etc.);

Los liquidos corrosivos que no sean inflamables ni combustibles podran almacenarse dentro de la misma
area que los liquidos inflamables y combustibles, siempre que el contenedor soporte la corrosion, y

Se podran almacenar cilindros llenos de gases inflamables y otros gases (inertes,
oxidantes, toxicos, corrosivos, etc.) siempre que se disponga de las separaciones fisicas (mediante bardas,
distancias, etc.).

GUIA DE REFERENCIA "A"
(NO OBLIGATORIA)
Control Banding

El contenido de esta guia es un complemento para la mejor comprension de la presente Normay no es
de cumplimiento obligatorio.

Esta guia contiene la metodologia para determinar la(s) ficha(s) de recomendacion(es) de control a fin
de evitar la exposicion de los trabajadores por el manejo de sustancias quimicas durante el
desarrollo de actividades especificas en un proceso o area.

A.lLa presente guia establece de manera general los aspectos fundamentales del Control
Banding (International Chemical Control Toolkit), desarrollado por la Organizacién Internacional del Trabajo,
OIT.

En este sentido, el Control Banding es una herramienta que ha desarrollado fichas con
recomendaciones, que permiten determinar rapidamente los controles adecuados para la proteccién de los
trabajadores que desarrollan actividades especificas en un proceso o area, con base en la informacion
disponible sobre la categoria de peligro para la salud, la cantidad de sustancia manejada y la volatilidad de
la sustancia. Dichas fichas con recomendaciones de control estan destinadas principalmente para el uso en
las empresas que carecen de personal profesional con experiencia en higiene industrial.

Para mayor informacion sobre el Control Banding (International Chemical Control Toolkit), desarrollado
por la Organizacion Internacional del Trabajo, OIT, podra consultar la siguiente liga de Internet:

http://www.ilo.org/legacy/english/protection/safework/ctrl_banding/toolkit/icct/index.htm

Para facilitar la aplicacién del Control Banding se podra hacer uso de la "Hoja de registro para
determinar las fichas con recomendaciones de control”, que aparece en la presente guia.

A.2 Para la aplicacion del Control Banding, se requiere contar con la siguiente informacion de
cada sustancia que se maneja en el centro de trabajo:

Nombre de la sustancia;
La cantidad de sustancia quimica manejada;
La volatilidad de la sustancia quimica;

Descripcion de la actividad desarrollada durante el manejo de la sustancia quimica, (considerar
la descripcién de la maquinaria, equipo, procedimientos de trabajo), y

Categoria de peligro para la salud de la sustancia quimica, la cual se determina por la aplicacién de los
cédigos H del GHS, por sus siglas en inglés, éstos también podran consultarse en la NOM-018-STPS-2015,
o las que la sustituyan.

A.3 La determinacion de la(s) ficha(s) de recomendaciones, a ser aplicada(s) se basa en las
etapas siguientes:

Contar con la categoria de peligro para la salud de cada sustancia quimica, ademas de la cantidad de ésta
y su volatilidad;

Seleccionar la(s) ficha(s) con recomendaciones de control, de acuerdo con la actividad especifica
a desarrollar, y

Aplicar las recomendaciones de control.
A.3.1 Determinacion de la categoria de peligro para la salud de cada sustancia quimica.

En el Control Banding, las sustancias se distribuyen en seis grupos diferentes. Cinco grupos, del
A al E que se relacionan con lo peligroso que es respirar la sustancia. El grupo A es el menos peligroso y el
grupo E el mas peligroso. El sexto grupo, el S, corresponde al peligro de la sustancia por estar en contacto
con la piel u ojos.

A.3.2 Para determinar a qué grupos pertenece cada sustancia, considerar las etapas siguientes:

Etapa 1: Identificar el grupo de peligro al que pertenece la sustancia que se maneja, para lo cual
se debera proceder de la manera siguiente:

Si la sustancia que se maneja es un disolvente, identificar en la Tabla A.1, el disolvente y grupo de peligro
correspondiente, y pasar directamente a la Etapa 4;

Tabla A.1

Disolventes comunes y su grupo de peligro

Sustancia Grupo de Peligro Volatilidad

Acetona AyS Media

Acetato de butilo AyS Media




Diésel ByS Baja

Acetato de etilo AyS Media
Hexano ByS Media
Alcohol isopropilico AyS Media
Metanol CyS Media
Metil etil cetona AyS Media
Metil isobutil cetona ByS Media
Parafina (queroseno) AyS Baja

Percloroetileno CyS Media
Gasolina ByS Alta

Tolueno ByS Media
Tricloroetileno CyS Media
Disolvente stoddard ByS Baja

Xileno AyS Media

Si la sustancia que se maneja es un plaguicida, pasar directamente a la Etapa 5;

Para cualquier otra sustancia, tendra que encontrar la informacién de su categoria de peligros para la salud,
en la hoja de datos de seguridad (HDS) o en la sefializacion o etiqueta; la categoria del peligro para la salud
esta en funcion del GHS, por sus siglas en inglés. Considerar las frases H, asociadas a los peligros para la

salud.

Comparar esta informacion con la categoria de peligros para la salud en la Tabla A.2, para obtener el grupo
de peligro de la sustancia. La sustancia ademas de pertenecer a cualquiera de los grupos del A al E, también
puede pertenecer al grupo S,y

Si la sustancia tiene probabilidad de estar en contacto con la piel u ojos, debera contemplarse el grupo de
riesgo S, pasar a la Etapa 5.

Tabla A.2
Grupo de peligro, categoria de peligro para la salud y frases H
Frases H
Grulp_)o ol Categoria de peligro para la salud GHS ) )
peligro (asociadas a los peligros para la salud)
Toxicidad aguda (letalidad), cualquier via |H303, H304, H313, H315, H316,
de exposicion, Categoria 5 H319, H320, H333, (H303 + H313), (H303
Irritacidn cutdnea, Categoria 2 0 3 +H333), (H313 + H333), (H303 + H313
A ' 9 + H333), (H315 +H320)
Irritacién ocular, Categoria 2
Todos los polvos y vapores no asignados
a otro grupo de peligro
Toxicidad aguda (letalidad), cualquier via |H300, H302, H310, H312, H330,
de exposicion, Categoria 4 H332, (H302 + H312), (H302 + H332),
B Toxicidad aguda (sistémica), cualquier via (H312 + H332), (H302 + H312 + H332),
do ox Osiciégn cotomorm s q (H300 + H310), (H300 + H330), (H310 +
P » -aleg H330), (H300 + H310 + H330).
Toxicidad aguda (letalidad), cualquier via |H301, H311, H314, H317, H318,
de exposicion, Categoria 3. H331, H335, H373, (H301 + H311), (H301
- o . .| +H331), (H311 + H331), (H301 + H311
Toxicidad aguda (sistémica), cualquier via + H331
L & - ):
de exposicion, Categoria 1.
Corrosividad, Subcategoria 1A, 1B 0 1C
C Irritacion ocular, Categoria 1.
Sensibilizacién cutanea.
Toxicidad por  exposicion repetida,
cualquier via de exposicion, Categoria 2.
Irritacidon del sistema respiratorio (criterios
del SGA a ser acordados).




Toxicidad aguda (letalidad), cualquier via|H300, H310, H330, H351, H360,
de exposicion, Categoria 1 0 2. H361, H362, H370, H372, (H300 + H310),
. -, . (H300 + H330), (H310 + H330), (H300 +
5 Carcinogenicidad, Categoria 2. H310 + H330).
Toxicidad por  exposicion repetida,
cualquier via de exposicion, Categoria 1.
Toxicidad Reproductiva, Categoria 1 o 2.
Mutagenicidad, Categoria 1 0 2. H334, H340, H341, H350.
E Carcinogenicidad, Categoria 1.
Sensibilizacion respiratoria.
Toxicidad aguda (letalidad), s6lo [ H310, H311, H312, H314, H315,
dérmica, Categoria 1, 2,30 4. H317, H318, H319, H320, H370, H371,
Toxicidad aguda (sistémica) sélo H372, H373, (H300 + H310), (H310 +
dérmica. Cate ?)rl’a 102 ' H330), (H300 + H310 + H330), (H301 +
’ 9 ) H311), (H311 + H331), (H301 + H311 +
S Corrosividad, Subcategoria 1A, 1B 0 1C H331), (H302 + H312), (H312 + H332),
Contacto con | Irritacion cutanea, Categoria 2. (H302 + H312 + H332), (H315 + H320).
piel y ojos Irritacién ocular, Categoria 1 0 2.
Sensibilizacion cutanea.
Toxicidad por  exposicién repetida,
s6lo dérmica, Categoria 1 o0 2.

Etapa 2: Informacion sobre la cantidad de sustancia quimica manejada por dia en el proceso o puesto
de trabajo, de conformidad con lo establecido en la Tabla A.3.

Tabla A.3

Cantidad de la sustancia quimico y su presentacion

Solido Liquido
Cantidad
Peso Recibido en Volumen Recibido en
Pequefia Gramos Paquetes o botes Mililitros Botes
Mediana Kilogramos Barriles o tambos Litros Tambos
Grande Toneladas A granel Metros cubicos A granel

Etapa 3: Informacién sobre la volatilidad de la sustancia quimica manejada. La volatilidad de
las sustancias quimicas solidas o de las que se encuentran en estado liquido o gaseoso, se podra obtener
del modo siguiente:

En el caso de las sustancias quimicas sdlidas, si no se cuenta con esta informacion en la hoja de datos de
seguridad, se debera tomar en cuenta la generacién de polvos con base en el tamafio de la particula,
conforme a lo establecido en la Tabla A.4,y

Tabla A.4

Determinacion de la volatilidad de sustancias quimicas soélidas

Volatilidad Solidos

Baja Sustancias en forma de pellets que no tienen tendencia a romperse. No se
aprecia produccion de polvo durante su empleo. p.ej. pellets de cloruro de polivinilo,
escamas enceradas, entre otras.

Media Sustancias soélidas cristalinas o granulares. Cuando son usadas, se
observa produccion de polvo que se disipa o deposita rapidamente sobre superficies
después del uso. p.ej. jabon en polvo, entre otros.

Alta Polvos finos, ligeros y de baja densidad. Cuando son usados, se producen
nubes de polvo que permanecen en el aire durante varios minutos. p.ej. cemento,
negro de humo, polvo de tiza, entre otros.

Para las sustancias quimicas en estado liquido:

Para la determinacion de la volatilidad, es necesario contar con la temperatura del punto de ebullicion que
se encuentra en la hoja de datos de seguridad, comparar la temperatura del punto de ebullicién con
las establecidas en la Tabla A5,y

Tabla A.5
Determinacion de la volatilidad de sustancias quimicas en estado liquido

Volatilidad

Temperatura del punto de ebullicién




Baja Punto de ebullicién por arriba de 150 °C.
Media Puntos de ebullicion entre 50 °C y 150 °C.
Alta Punto de ebullicién por debajo de 50 °C.

Para las tareas llevadas a cabo por encima de la temperatura ambiente, ademas del punto de ebullicion, se
necesita saber la temperatura del proceso. Estos dos datos son utilizados para determinar la volatilidad
haciendo uso de la Gréfica 1. Si el punto de interseccién coincide con una linea divisoria, se seleccionara la

mayor volatilidad.

Gréfica 1
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Etapa 4 Seleccion del nivel de peligro potencial de cada sustancia en la Tabla A.6, se lleva a
cabo realizando el cruce de la siguiente informacién: grupo de peligro; cantidad de sustancia manejada y
volatilidad de la sustancia. De conformidad con los siguientes pasos:

Ubicar el grupo de peligro de la seccion correspondiente;

Identificar la fila correspondiente a la cantidad de sustancia manejada;

Identificar la columna de la volatilidad correspondiente a la sustancia manejada, y

Realizar el cruce de la informacién para identificar el nivel de peligro potencial, y pasar a la Etapa 5.

Tabla A.6

Nivel de peligro potencial

Volatilidad baia de Volatilidad alta de
Cantidad P ja Volatilidad de Generacion de liquidos o Alta
. liguidos o Baja bl ] : iy
utilizada s liguidos media polvos mediana generacion de
generacion de polvo
polvo
Grupo de peligro A
Pequefia 1 1 1 1
Mediana 1 1 1 2
Grande 1 1 2 2
Grupo de peligro B
Pequefia 1 1 1 1
Mediana 1 2 2 2
Grande 1 2 3 3
Grupo de peligro C
Pequefia 1 2 1 2
Mediana 2 3 3 3
Grande 2 4 4 4
Grupo de peligro D
Pequefia 2 3 2 3




Mediana 3 4 4 4

Grande 3 4 4 4

Grupo de peligro E

Para todas las sustancias del grupo de peligro E,
elegir la ficha de recomendaciones del nivel de riesgo potencial 4

Etapa 5 Seleccionar las fichas de recomendaciones de control especifico, de acuerdo a la actividad:

Si la sustancia se ha sido identificado como un plaguicida, ubicar en la Tabla A.7,la(s) ficha(s)
de recomendaciones de control, considerando la mejor descripcion de la actividad durante el manejo de la
sustancia;

Tabla A.7
Fichas de recomendaciones de control para el manejo de plaguicidas
Descripcion de la actividad Fichas de recomendaciones
de control
Manejo de plaguicidas concentrados para la proteccion de las P100
plantas. Equipo de proteccion.
Aplicacion de un plaguicida por pulverizacion, nebulizacion y P101
espolvoreo. Equipo de proteccion.
Aplicaciébn de plaguicidas por fumigaciébn con gas o material P102
aglomerado o comprimido. Equipo de proteccion.
Aplicacién de plaguicidas para controlar plagas. Equipo de proteccién. P103
Eliminacion de los desechos de plaguicidas Equipo de proteccion. P104

Con el nivel de peligro potencial de la sustancia obtenido de la Tabla A.6, (valores del 1 al 4), y considerando
la mejor descripcion de la actividad desarrollada durante el manejo de la sustancia, se selecciona en la
Tabla A.8, la ficha de recomendaciones de control;

Por ejemplo:

Si el nivel de peligro potencial de la sustancia identificado es 2, ir a la seccién 2, de la Tabla A.8, y seleccionar
la ficha de la serie 200.

Si la actividad que esta desarrollando es el pesando de polvos, la ficha de recomendaciones de control sera
la identificada con el nimero 211.

Pero si se estd desarrollando alguna actividad que no esta en la lista se debe utilizar la ficha
de recomendaciones de control general identificada con el nimero 200.

Las fichas de recomendaciones de control, contemplan medidas minimas necesarias a ser aplicadas
para proteger la salud de los trabajadores.

Las fichas de recomendaciones de control, no deben ser usadas para justificar medidas de
control inferiores a las requeridas para el manejo de las sustancias quimicas, o de otros peligros
fisicos, para la salud y el ambiente.

Algunas sustancias quimicas son inflamables o corrosivas y los controles deben ser adecuados para
estos riesgos. Para mayor informacién consultar la hoja de datos de seguridad de la sustancia quimica o
al proveedor de ésta.

Tabla A.8

Fichas de recomendaciones de control para cualquier sustancia manejada

Descripcion de la actividad Fichas de recomendaciones de
control

Nivel de riesgo potencial 1

Ventilacion general. Principios generales. 100
Ventilacion general. Aimacén General. 101
Ventilacion general. Aimacenamiento exterior a granel. 102
Eliminacién de residuos de una unidad colectora de polvos 103

del sistema de extraccion.

Nivel de riesgo potencial 2

Principios generales. Control de ingenieria. 200

Mesa de trabajo ventilada (incluye campana de extraccion). 201

Cabina con flujo de aire y campana de extraccion. 202




Eliminaciéon de residuos de la unidad colectora de polvos 203
del sistema de extraccion.
Banda transportadora. 204
Llenado de bolsas o costales. 205
Vaciado de bolsas y costales. 206
Carga de reactores y mezcladores con costales o 207
barriles pequefios.
Llenado y vaciado de recipientes intermedios a granel 208
con solidos.
Llenado de tambos con liquidos. 209
Vaciado de un tambo por bombeo. 210
Pesado de s6lidos. 211
Mezcla de liquidos con liquidos o sélidos. 212
Mezcla de solidos. 213
Tamizado. 214
Separacion y seleccion de soélidos por cribado. 215
Pintura con pistola. 216
Decapado o galvanoplastia. 217
Tina de desengrasado a vapor. 218
Cabina de secado en horno. 219
Peletizado. 220
Prensado de tabletas. 221
Nivel de riesgo potencial 3
Principios generales. Contencion. 300
Disefio y uso de la cabina de seguridad con guantes 301
acoplados. Contencion.
Eliminacion de residuos de una unidad colectora de polvos 302
del sistema de extraccion. Contencion.
Transferencia de solidos. Contencion. 303
Vaciadora de costales de alta capacidad. Contencién. 304
Llenadora de alta capacidad de tambos. Contencion. 305
Vaciado de tambos. Contencion. 306
Llenado de recipientes intermedios a granel con sélidos o 307
polvos. Contencion.
Llenado y vaciado de recipientes intermedios a granel 308
con Liquidos. Contencion.
Llenado y vaciado de autotanque con soélidos. Contencién. 309
Llenado y vaciado del autotanque con liquidos. Contencion. 310
Llenado de tambos. Contencion. 311
Transferencia de liquidos mediante bombas. Contencién. 312
Llenado de contenedores pequefios (Paquetes 'y 313
botellas). Contencion.
Pesado de sdlidos. Contencion. 314
Pesado de liquidos. Contencion. 315
Mezclado de s6lidos. Contencion. 316
Mezclado de liquidos o liquidos y sélidos. Contencidn. 317
Desengrasado con vapor. Contencion. 318




Nivel de riesgo potencial 4

Especial. Principios generales 400

Proteccion cutanea y respiratoria:

Si la sustancia provoca un dafio a la piel por contacto, utilizar la ficha de recomendaciones de control
identificada con el nimero Sk100, de la Tabla A.9, y

Si durante la realizacion de una actividad, se recomienda la utilizacién de equipo de proteccion respiratoria

(por ejemplo, para la limpieza de un derrame), utilizar las fichas de recomendaciones de control identificada
con el nimero R100, de la Tabla A.9;

Tabla A.9.
Fichas de recomendaciones de control para la proteccion cutanea y respiratoria
Proteccion cutanea y respiratoria Fichas de recomendaciones de
control
Sustancias que causan dafio via cutanea u ocular. Sk100
Seleccién y uso del equipo de proteccion respiratoria (EPR). R100

Fichas de recomendaciones de control de seguridad y medio ambiente. Muchas sustancias, ademas, pueden
causar otro tipo de dafios o dafiar el medio ambiente si existe una fuga fuera del centro de trabajo, asi mismo

el equipo o maquinaria utilizados durante el manejo de una sustancia quimica, también puede ocasionar
algun dafio:

Para protegerse de los dafios de la maquinaria, las fichas de recomendaciones de control a

menudo refieren la adopcidn de un sistema de "permisos de trabajo" para las actividades de mantenimiento.
Una de las caracteristicas clave del sistema de permisos de trabajo, es el control de "bloqueo / etiquetado”,
que impide el funcionamiento de la maquinaria mientras se realiza el mantenimiento. Las caracteristicas
principales de este sistema se describen en la ficha de recomendaciones de control identificada con el
numero S100, de la Tabla A.10, y

Si existe un derrame que pueda afectar la tierra, aire o agua, deberda hacer uso de las
fichas de recomendaciones de control identificadas con los nimeros E100, E200 y E300, de la Tabla A.10.

Tabla A.10.
Fichas de recomendaciones de control aplicables a los aspectos de seguridad y medio ambiente

Ficha de descripcion Fichas de recomendaciones de
control
Seguridad
Procedimiento de bloqueo y tarjetas de aviso. Control de S100

riesgos de seguridad.

Medio ambiente

Control de emisiones al aire. Productos quimicos que E100
pueden causar dafios al medio ambiente.

Control de emisiones a los sistemas de agua Yy E200
aguas subterraneas. Productos quimicos que pueden causar
dafios al medio ambiente.

Control de emisiones como residuos. Productos quimicos E300
que pueden causar dafios al medio ambiente.

Hoja de registro para determinar las fichas de recomendaciones de control

Para el llenado de la hoja de registro, se debera proporcionar la informaciéon que se solicita en cada
punto. El registro y determinacion de las fichas de recomendaciones de control, es por sustancia
quimica manejada.

Informacién General

Nombre de la sustancia:

Descripcion de la actividad desarrollada durante el manejo de la sustancia quimica, (considerar
la descripcion de la maquinaria, equipo, procedimientos de trabajo):

Informacion resultante de la aplicacion del Control Banding




Determinacioén del grupo de peligro.
¢La sustancia quimica es un disolvente comin?
Si No

¢, Cual es el grupo de peligro del disolvente, de acuerdo con lo establecido en la Tabla A.1?

Grupo de peligro

¢La sustancia quimica es un plaguicida?
Si No
¢ Es otra sustancia?

¢ Cudl es la categoria de peligro para la salud de la sustancia, depende de la clasificacion GHS por sus
siglas en inglés? O

¢Cudles son las frases H, asociadas a los peligros para la salud, depende de la clasificacion GHS por
sus siglas en inglés?

Categoria de peligro para la salud

Frases H, asociadas a los peligros para
la salud

¢ Cudl es el grupo de peligro de la sustancia, con base en lo sefialado en la Tabla A.2?
A B C D E S

¢ Cual es la cantidad de sustancia quimica manejada?

Pequefa Mediana Grande
(Gramos/Mililitros) (Kilogramos/Litros) (Toneladas/Metros cubicos)

¢Cual es la volatilidad de la sustancia quimica?
Bajo Medio Alto

Determinacion de la ficha de recomendaciones de control necesaria para la sustancia quimica manejada:
¢Cual es la ficha de recomendaciones de control necesaria para el plaguicida manejada Tabla A.77?
P100 P101 P102 | P103 | P104 |

¢Cual es la ficha de recomendaciones de control necesaria para la sustancia quimica manejada, de
acuerdo con el nivel de riesgo potencial Tabla A.6, especificar la(s) ficha(s) determinada(s)?

Nivel de riesgo potencial
1 2 3 4

¢ Qué fichas de recomendaciones de control aplicable a la proteccion cuténea, respiratoria, seguridad o
medio ambiente se requieren, Tabla A.9 y Tabla A.10?

R100

SK100

E100 E200 E300

S100

Fichas de recomendaciones




Ficha de recomendaciones de control P100. Manejo de plaguicidas concentrados para
la proteccién de las plantas. Equipo de proteccion

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, equipo de proteccion personal para el uso de plaguicidas. Aplica a todas las
tareas de manipulacion y dilucién de concentrados de plaguicidas.

Con respecto al manejo de plaguicidas se debera revisar la legislacién aplicable, emitida por Secretaria
de Salud, Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion, entre otras.
Acceso

El trabajador debera informar al encargado o comparfieros de trabajo que iniciara el manejo de
plaguicida. So6lo se debe permitir el manejo de plaguicidas a los trabajadores que estén autorizados y
han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccién del viento.

Disefo - ambiente

Almacenar los plaguicidas: en un lugar seco, de forma segura, que sea capaz de retener los derrames y
cuente con las sefiales de seguridad.

Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccién del viento mientras esta trabajando
con plaguicidas. Contar con espacio de trabajo lo mas amplio posible para operar cdmodamente el equipo
y los materiales necesarios para la preparacion. No se debe de manipulacion ni diluir concentrados de
plaguicidas en el hogar o en lugares con alimentos.

Controlar los derrames o fugas de plaguicidas. Evitar que los derrames penetren en el suelo o en
los desages o drenajes.

Disefio - producto

Los recipientes que contengan plaguicidas en estado liquido, deben contar con dispositivos que permita
facilmente su vertido, no gotean y en caso de derrames se controle el contenido del liquido.

Los recipientes que contengan plaguicidas en estado sdlido (polvos) deben ser a prueba de agua, con
entrada ancha para hacer el transvase del plaguicida a un recipiente

Mezclado del plaguicida y carga de la mezcla en el equipo de aplicacion

Equipo portétil (pulverizador o nebulizador de mochila con compresor para expulsar el plaguicida)
Revisar que el equipo portatil no tenga fugas y funcione adecuadamente antes y durante la aplicacion del
plaguicida. Reparar el equipo, antes de su uso, si sospecha que no esta funcionando correctamente.
Realizar la mezcla del plaguicida de acuerdo a la dosis recomendada por el fabricante.
Preparar Unicamente la cantidad de plaguicida que se necesite.

Mantener cerrados los recipientes de los plaguicidas mientras no estén en uso, y almacenados en un area
exclusiva, separados de otros productos y con acceso restringido.

Limpiar los guantes a fin de eliminar residuos de plaguicida, antes de manipular el aplicador, la tapay tubo
telescopico. Disponer los elementos o desechos de limpieza de acuerdo con la legislacion ambiental.

Realizar la mezcla al aire libre, lo mas retirada a los depésitos de agua y areas donde se encuentren los
trabajadores, y de espalda a la circulacion de las corrientes de aire. Se debera constatar la compatibilidad
de los plaguicidas antes de preparar una mezcla, de acuerdo con las etiquetas o las hojas de datos de
seguridad, asi como la fecha de caducidad de los mismos. Contar con utensilios exclusivos para el
mezclado de plaguicidas, los cuales se deberan lavar inmediatamente después de la preparacion y
vaciado de la mezcla.

Supervisar a quien prepare la mezcla, para que siga las instrucciones dadas por el fabricante.

En caso de polvos, tener cuidado de realizar la dilucién correctamente para no bloguear la boquilla de
pulverizacion.

Vaciar cuidadosamente y respetar el nivel maximo de llenado, marcado en los depésitos del equipo de
aplicacion, para no causar derrames del plaguicida, y evitar la dispersion al aire y que sean inhalados.
Pulverizador acoplado a un tractor

Se deben aplicar las mismas condiciones, mencionadas anteriormente, para preparar la mezcla
y transvase del plaguicida al tanque del pulverizador acoplado al tractor.




Equipo de proteccion

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o
preguntar a su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Utilizar bata, delantal, guantes, botas y una careta con capucha, para evitar el contacto con el plaguicida;
especialmente cuando el plaguicida sea toxico, irritante o corrosivo, En caso de que el plaguicida sea
liquido o polvo volatil, use equipo de proteccion respiratoria.

Protegerse del contacto con los plaguicidas, limpiar inmediatamente las salpicaduras del plaguicida, y
lavarse antes de quitarse el equipo de proteccion. Disponer de los elementos o desechos de limpieza, de
acuerdo con la legislacion ambiental.

Lavar los guantes con agua y jabon antes de quitarselos, posteriormente lavarlos por dentro y por fuera,
y colgarlos para que se sequen. Cuando utilice guantes desechables usarlos so6lo una vez y disponer de
ellos, de acuerdo con la legislacién ambiental.

Lavar el equipo de proteccion personal y la ropa usados durante el manejo del plaguicida, al final del dia
y en el propio centro de trabajo.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

La limpieza y el servicio de limpieza

Mantener sélo la cantidad minima de plaguicidas en un lugar seguro del almacén, a fin de que no se dafe
el recipiente.

Mantener cerrados los recipientes de los plaguicidas después de su uso, y almacenados en un
area exclusiva, separados de otros productos y con acceso restringido.

Limpiar todos los derrames utilizando arena o material absorbente, recoger los desechos en
un contenedor, el cual se deberd estar cerrado y sefalizado. Tomar precauciones para
evitar contaminarse.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Contar con un plan de atencion a emergencias o acciones de emergencia, para saber qué hacer en caso
de un derrame o fuga del plaguicida.

Cuide de su equipo de aplicacion. Lavar el equipo portatil y maquinaria utilizados, después de realizar la
aplicacion, a fin de evitar en usos posteriores la combinacién de plaguicidas no compatibles,
asegurandose de que las boquillas de pulverizacion estan limpias. El agua utilizada en el lavado no
deberé tirarse en el suelo o los desages.

Almacenar el equipo de aplicacion del plaguicida en un lugar limpio y seguro.

No usar un recipiente que haya contenido plaguicidas. (Consulte la ficha P104 para la disposicion final).
Capacitacion y supervision
Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los plaguicidas con los cuales trabajan

y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Comunicar a los trabajadores los signos y sintomas que se pueden presentar por la manipulacion de los
plaguicidas, y a quién recurrir si presentan éstos.

3) Capacitar a los trabajadores sobre el plan de atencion a emergencias o acciones de
emergencia que deben aplicar durante una exposicién o intoxicacion.

Ficha de recomendaciones de control P101. Aplicacibn de un plaguicida por
pulverizacion, nebulizacion y espolvoreo. Equipo de proteccion.




Alcance
Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, equipo de proteccion personal para el uso de plaguicidas. Utilizada para las tareas
de aplicacién de plaguicidas.

Acceso

El trabajador debera informar al encargado o compafieros de trabajo que iniciard el manejo de plaguicida.
Solo se debe permitir el manejo de plaguicidas a los trabajadores que estén autorizados y han sido
capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccion del viento.

Restringir el acceso a la zona tratada durante y después de la aplicacion, colocando avisos
de advertencia en los caminos y carreteras. Respetar el tiempo de reingreso a la zona tratada,
conforme al tiempo sefialado en el envase del plaguicida.

Disefio - entorno

Colocar el equipo portatil sobre el piso 0 en un area firme, estable y libre de obstaculos, para llenary cerrar
el depésito; a fin de evitar la dispersion del plaguicida en caso de derrame.

Controlar los derrames o fugas de plaguicidas. Evitar que los derrames penetren en el suelo o en
los desages o drenajes.

Realizar la mezcla del plaguicida de acuerdo a la dosis recomendada por el fabricante.
Preparar Unicamente la cantidad de plaguicida que se necesite.

Aplicacion de plaguicidas
Pulverizador acoplado a un tractor

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal
qué requiere durante la aplicacion.

El equipo minimo de proteccién personal, seré el overol de algodén, proteccion para la cabeza como gorra
de tela, guantes y botas impermeables, googles o lentes protectores y respirador con filtros.

Utilizar el equipo de proteccion respiratoria establecido en la etiqueta u hoja de datos de seguridad del
plaguicida.

Usar un tractor con cabina de proteccion, incluso con cabina abierta.

Aplicar todo el plaguicida en la zona, si es necesario pasar nuevamente por el area donde ya se aplico el
plaguicida hasta que el depdsito esté vacio. Posteriormente lavar el interior del depdsito con agua limpia,
y rociar el agua utilizada en la zona o area donde se aplicé el plaguicida.

Tomar las precauciones de seguridad al manipular las boquillas de pulverizacion, sistemas
de pulverizacién y el remolque o tractor. Utilizar siempre guantes de proteccion. El plaguicida que
fue aplicado hace varios dias, puede ser tan peligroso como el plaguicida que es aplicado en el momento.
Recolectar el agua utilizada en el lavado de los utensilios, equipos, entre otros y aplicarla con seguridad
en la zona tratada.

Evitar que los escurrimientos de agua de lluvia que cayd sobre los tractores y pulverizadores, o
agua utilizada para su lavado, llegue a lagos, rios, drenajes, entre otros.




Equipo portatil (pulverizador o nebulizador de mochila con compresor)

Revisar que el equipo portatil no tenga fugas y funcione adecuadamente antes y durante la aplicacién del
plaguicida. Reparar el equipo, antes de su uso, si sospecha que no esta funcionando correctamente.

Realizar la mezcla del plaguicida de acuerdo a la dosis recomendada por el fabricante.
Preparar Unicamente la cantidad de plaguicida que se necesite.

Si el aplicador empieza a gotear durante su uso, se puede aplicar el resto del plaguicida siempre y cuando
la fuga no caiga sobre la piel. A continuacion, lavar el aplicador y repararlo antes de usarlo de nuevo.

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal
que requiere durante la aplicacion del plaguicida.

El equipo minimo de proteccién personal, sera el overol de algodon, proteccion para la cabeza como gorra
de tela, guantes y botas impermeables, googles o lentes protectores y respirador con filtros.

Aplicar todo el plaguicida en la zona, si es necesario pasar nuevamente por el area donde ya se aplicé el
plaguicida hasta que el depdsito esté vacio. Posteriormente lavar el interior del depdsito con agua limpia,
y rociar el agua utilizada en la zona o area donde se aplicé el plaguicida.

Tomar las precauciones de seguridad para destapar las boquillas de pulverizacion. Utilizar
siempre guantes de proteccién. Limpiar las boquillas con el utensilio adecuado y no utilizar la boca
para soplarles y/o destaparlas.

Equipo de proteccion

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o
preguntar a su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccién personal requiere.

Lavar el equipo de proteccion personal y la ropa usados durante la aplicacion del plaguicida, al final del
dia y en el propio centro de trabajo.

Lavar los guantes con agua y jabon antes de quitarselos, posteriormente lavarlos por dentro y por fuera,
y colgarlos para que se sequen. Cuando utilice guantes desechables usarlos s6lo una vez y disponer de
ellos, de acuerdo con la legislacién ambiental.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

La limpieza y el servicio de limpieza

Limpiar todos los derrames utilizando arena o material absorbente, recoger los desechos en
un contenedor, el cual se deberd estar cerrado y sefalizado. Tomar precauciones para
evitar contaminarse.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Cuide de su equipo de aplicacién. Lavar el equipo portatil y maquinaria utilizados, después de realizar la
aplicacion, a fin de evitar en usos posteriores la combinacién de plaguicidas no compatibles,
asegurandose de que las boquillas de pulverizacion estan limpias. El agua utilizada en el lavado no
deberé tirarse en el suelo o los desages.

No usar un recipiente que haya contenido plaguicidas. (Consulte la ficha P104 para su disposicion final).
Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los plaguicidas con los cuales trabajan
y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Comunicar a los trabajadores los signos y sintomas que se pueden presentar por la manipulacion de los
plaguicidas, y a quién recurrir si presentan éstos.

3) Capacitar a los trabajadores sobre el plan de atenciébn a emergencias o acciones de
emergencia que deben aplicar durante una exposicién o intoxicacion.

Ficha de recomendaciones de control P102. Aplicacion de plaguicidas por fumigacién con gas
o material aglomerado o comprimido. Equipo de proteccion.




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2 - equipo de proteccion personal para el uso de plaguicidas. Utilizada para las tareas
de aplicacién de plaguicidas por fumigacion con gas o material aglomerado o comprimido.

Acceso

El trabajador debera informar al encargado o compafieros de trabajo que iniciard el manejo de plaguicida.
Soélo se debe permitir el manejo de plaguicidas a los trabajadores que estén autorizados y han sido
capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccion del viento.

Restringir el acceso a la zona tratada durante y después de la aplicacion, colocando avisos
de advertencia en los caminos y carreteras. Respetar el tiempo de reingreso a la zona tratada,
conforme al tiempo sefialado en el envase del plaguicida.

Retirar los avisos de advertencia sélo cuando se haya demostrado que la zona tratada es segura para el
reingreso.

Disefio - entorno

Almacenar de forma segura los plaguicidas: en un lugar seco, protegidos de los rayos solares, que sea
capaz de retener los derrames y cuente con las sefiales de seguridad.

Hacer un plan para la aplicacién de la fumigacion en la zona a tratar.

Bloquear todas las vias de acceso de la zona a tratar, durante y posterior a la aplicacion del plaguicida.
Asegurar que la zona a tratar ha sido desocupada antes de comenzar la aplicacion del plaguicida.
Realizar la mezcla del plaguicida de acuerdo a la dosis recomendada por el fabricante.
Preparar Unicamente la cantidad de plaguicida que se necesite.

Aplicacion del plaguicida

Gases y vapores

Colocar todas las mangueras de gas y cubrir la zona a tratar antes de conectar el cilindro de suministro
de gas.

Mantenga los cilindros de gas en posicion vertical y bien sujetos, lo méas cerca posible del punto de entrada
al edificio.

Aplique el gas fumigante de manera constante. Si ve que aparece condensacion en las mangueras de
gas, se debera detener el suministro de gas hasta que haya desaparecido.

Desconectar las mangueras de gas del cilindro una vez que se ha aplicado la dosis necesaria
de plaguicida y colocar un tapén de cierre en la manguera de suministro de gas. Dejar las mangueras
en el lugar hasta que se complete el tiempo de reingreso a la zona tratada.

El equipo minimo de proteccién personal, seré el overol de algodén, proteccion para la cabeza como gorra
de tela, guantes y botas impermeables, googles o lentes protectores y respirador con filtros.

Colocar avisos de seguridad en la entrada de la zona tratada, indicando por que no se puede entrar, la
fecha y periodo de aplicacién de plaguicida.




Sdlidos generadores de gas

Usar sélo la cantidad de plaguicida que se necesite.

Aplicar el plaguicida con rapidez desde el fondo de la instalacion o invernadero hacia la salida.

El equipo minimo de proteccién personal, sera el overol de algodén, proteccion para la cabeza como gorra
de tela, guantes y botas impermeables, googles o lentes protectores y respirador con filtros.

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion respiratoria
o preguntar al proveedor del plaguicida qué equipo requiere. Asegurese de que el respirador esta
equipado con un cartucho recomendado para el plaguicida que esta utilizando.

Utilizar equipo de proteccion respiratoria durante la aplicacion de plaguicidas en forma de
material aglomerado o comprimido en los puntos de ingreso al silo.

Evitar el contacto con la piel, al utilizar plaguicida en polvo o material aglomerado o comprimido.

Colocar avisos de seguridad en la entrada de la zona tratada, indicando por que no se puede entrar, la
fecha y periodo de aplicacién de plaguicida.

Posterior a la aplicacion del plaguicida

Los plaguicidas requieren un periodo de tiempo para para que haga efecto. Durante ese periodo impedir

el acceso de los trabajadores a la zona tratada hasta que haya transcurrido ese periodo y se haya
demostrado que la zona tratada es segura para el reingreso.

En caso de ser necesario abrir la zona tratada para permitir que los gases y vapores del plaguicida se
dispersen, se debera utilizar equipo de proteccién respiratoria para volver a entrar en la zona tratada.
Los residuos de polvos o material granulado o comprimido de plaguicidas, deberan colocarse en bolsas
de polietileno y cerrarse para su disposicion final, de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.
Equipo de proteccion

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccidn personal o
preguntar a su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Lavar los guantes con agua y jabon antes de quitarselos, posteriormente lavarlos por dentro y por fuera,
y colgarlos para que se sequen. Cuando utilice guantes desechables usarlos s6lo una vez y disponer de
ellos, de acuerdo con la legislacion ambiental.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Limpieza y el servicio de limpieza

Limpiar todos los derrames utilizando arena o material absorbente, recoger los desechos en
un contenedor, el cual se deberd estar cerrado y sefalizado. Tomar precauciones para
evitar contaminarse.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

No usar un recipiente que haya contenido plaguicidas. (Consulte la ficha P104 para su disposicion final).
Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los plaguicidas con los cuales trabajan
y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Comunicar a los trabajadores los signos y sintomas que se pueden presentar por la manipulacién de los
plaguicidas, y a quién recurrir si presentan estos.

3) Capacitar a los trabajadores sobre el plan de atencion a emergencias o0 acciones de
emergencia que deben aplicar durante una exposicién o intoxicacion.

Ficha de recomendaciones de control P103, Aplicacion de plaguicidas para controlar
plagas. Equipo de proteccion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, aplica a todas las tareas en las que se utilizan plaguicidas para el control de plagas.
Acceso

El trabajador debera informar al encargado o comparieros de trabajo que iniciara el manejo de plaguicida.
Soélo se debe permitir el manejo de plaguicidas a los trabajadores que estén autorizados y han sido
capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccion del viento.
Restringir el acceso a la zona tratada durante y después de la aplicacion, asi como mantener retirado al
trabajador cuando esté soplando el viento, colocando avisos de advertencia en los caminos y carreteras.
Respetar el tiempo de reingreso a la zona tratada, conforme al tiempo sefialado en el envase del
plaguicida.

Retirar los avisos de advertencia sélo cuando se haya demostrado que la zona tratada es segura para el
reingreso.

Evitar el contacto de las personas y otros animales no objetivo al plaguicida usado.

Disefio - entorno
Almacenar de forma segura los plaguicidas: en un lugar seco (libres de humedad), protegidos de los rayos
solares, que sea capaz de retener los derrames y cuente con las sefiales de seguridad.

Asegurese de que en el area de trabajo se puede contener el plaguicida en caso de derrame o fuga.

Si mezcla su propio producto a base de plaguicidas (véase de recomendaciones de Control P101).
Aplicacion de plaguicida mezclado con un gas en madrigueras

No utilizar gas para el control de plagas, a menos de 10 metros de las viviendas o areas donde existen

animales no objetivo. Antes de la aplicacién del plaguicida bloquear la mayor cantidad de entradas de las
madrigueras, excepto una.

La aplicacion del plaguicida es a través de expulsar el polvo con un gas, o la aplicacién de
material granulado por medio del gas. finalmente, bloquear la Ultima entrada de la madriguera.

Deberéa utilizar un equipo de proteccion respiratoria, ropa de trabajo de algodén (overol), guantes
de proteccién y calzado cuando aplique el polvo o material granulado o comprimido con un
gas. Comprobar que el equipo de proteccidon respiratoria esta equipado con el cartucho (filtro)
adecuado para el plaguicida que se esta utilizando.

Si se aplica el polvo con un gas, evitar el contacto con la piel.

Después de aplicar el plaguicida, limpiar el polvo de su ropa y equipo de proteccion respiratoria con un
pafio hiumedo y lavarse las manos, antes de retirarselos. Disponer del pafio himedo como un residuo,
de acuerdo con lo establecido en la legislacion ambiental aplicable.

Informar a los trabajadores y al patron donde se aplicé el plaguicida, ademés de decirles que no recojan
animales muertos, porque pueden estar contaminados con el plaguicida.




Aplicacion de plaguicida en cebos, en almacenes, sistemas de drenaje, nidos, etc.

Colocar el cebo en los lugares donde se sabe que las plagas se alimentan, pasan o tienen su madriguera

0 nido.

El cebo puede ser polvo, grano suelto, trozos de cera, agua potable o alimento mezclado con el plaguicida.

Vigilar que a los animales no objetivo se les restringe el acceso al cebo, tanto como esto sea posible.

Debera utilizar equipo de proteccion respiratoria, ropa de trabajo de algodén (overol), guantes

de proteccién y calzado cuando aplique el cebo.

Si coloca o recupera cebos de lugares cerrados (por ejemplo, alcantarillas, drenajes), no entrar hasta que
sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica o inflamable). Asegurarse que exista
suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%). Tener en cuenta que entrar y hacer
trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones peligrosas; por ejemplo, lodo inestable,
soldadura que puede agotar el oxigeno.

Informar a los trabajadores y al patron doénde se coloc6é el cebo, ademas de decirles que no
recojan animales muertos, porque pueden estar contaminados con el plaguicida.

Revise regularmente el lugar donde se coloco el cebo, para comprobar si lo han comido. Si no se han
comido en dos semanas, debera disponer de éste, de acuerdo con lo establecido en la legislacion
ambiental aplicable.

Si se han comido el cebo, busque los animales muertos.

Posterior a la aplicacion del plaguicida

Los cebos requieren un periodo de tiempo para para que haga efecto. Durante ese periodo impedir el
acceso de los trabajadores a la zona tratada.

Cologue el cebo lejos de los cuerpos de agua.

Recoger el cebo no consumido regularmente y asi como la plaga muerta rapidamente. Colocarlos en una
bolsa de polietileno y cerrarse para su disposicion final, de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.
Equipo de proteccion personal

Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o
preguntar a su proveedor del plaguicida qué equipo de proteccién personal requiere.

Limpie el polvo en su ropa con un pafio. Mantener puestos los guantes y equipo de proteccion respiratoria
hasta que los haya limpiado. Lavar los guantes con agua y jabén antes de quitarselos, posteriormente
lavarlos por dentro y por fuera, y colgarlos para que se sequen. Los guantes soélo debera usarlos solo
durante una semana, incluso si no estan gastados. Cuando utilice guantes desechables usarlos sélo una
vez y disponer de ellos, de acuerdo con la legislacion ambiental.

Lavar la ropa de trabajo al final de la jornada de trabajo, en el mismo centro de trabajo.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

La limpieza y el servicio de limpieza

Limpiar todos los derrames utilizando arena o material absorbente, recoger los desechos en
un contenedor, el cual se deberd estar cerrado y sefalizado. Tomar precauciones para
evitar contaminarse.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

No usar un recipiente que haya contenido plaguicidas. (Consulte la ficha P104 para su disposicion final).
Limpiar con un pafio los residuos del plaguicida del equipo, utilizado para su aplicacion mezclado con gas,
utilizar durante la limpieza sus guantes y un equipo de proteccién respiratoria.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los plaguicidas con los cuales trabajan

y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el &rea de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Comunicar a los trabajadores los signos y sintomas que se pueden presentar por la manipulacién de los
plaguicidas, y a quién recurrir si presentan éstos.

3) Capacitar a los trabajadores sobre el plan de atencibn a emergencias o acciones de
emergencia que deben aplicar durante una exposicion o intoxicacion.

Ficha de recomendaciones de control P104. Eliminacion de los desechos de plaguicidas Equipo
de proteccidn




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, aplica a todas las tareas de eliminacién de residuos de plaguicidas, que incluye los
envases de estos.

Acceso.

El trabajador debera informar al encargado o compafieros de trabajo que iniciara el manejo de plaguicida.
Soélo se debe permitir el manejo de plaguicidas a los trabajadores que estén autorizados y han sido
capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a la direccion del viento.

Restringir el acceso a la zona tratada durante y después de la aplicacion, asi como mantener retirado al
trabajador cuando esté soplando el viento, colocando avisos de advertencia en los caminos y carreteras.
Respetar el tiempo de reingreso a la zona tratada, conforme al tiempo sefialado en el envase del
plaguicida.

Disefio - entorno

Almacenar de forma segura los plaguicidas: en un lugar seco (libres de humedad), protegidos de los rayos
solares, que sea capaz de retener los derrames y cuente con las sefiales de seguridad.

Revise que el contenedor de residuos esta etiquetado, la cual cuenta con la informacion del plaguicida
que contiene y la cantidad.

Contar con un plan de atencién de emergencias en el caso de derrames o fugas de residuos.

Manejo de residuos de:

Plaguicidas concentrados

Si es posible, utilice el plaguicida concentrado. De lo contrario, deberé disponer de éste de acuerdo con
la legislacion ambiental aplicable.

Plaguicidas diluidos

Aplicar todo el plaguicida en la zona, si es necesario pasar nuevamente por el area donde ya se aplico el
plaguicida hasta que el depdsito esté vacio.

Posteriormente lavar el interior del depésito con agua limpia, y rociar el agua utilizada en la zona o area
donde se aplico el plaguicida.

Contenedores de residuos de plaguicidas

Lavar los contendores con agua y esta agua utilizarla para diluir el plaguicida que se aplicara.

Seguir las instrucciones de la etiqueta para su disposicion final.




Los recipientes de metal

No reutilizar los contenedores metdlicos que hayan almacenado plaguicidas. No corte los contenedores
metalicos.

No entierre los contenedores metalicos.

Devolver los contenedores metalicos al proveedor, o realizar la disposicion final de residuos de acuerdo
con la legislacion ambiental aplicable.

Contenedores de vidrio

No reutilizar los contenedores de vidrio que hayan almacenado plaguicidas.

No entierre los contenedores de vidrio.

Devolver los contenedores de vidrio al proveedor o, en su caso de acuerdo con las instrucciones

del fabricante enviarlo a una planta de reciclaje de vidrio, o realice la disposicion final de
residuos de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.

Contenedores de plastico

No reutilizar los contenedores de plastico que hayan almacenado plaguicidas.

No queme los contenedores de plastico.

Devolver los contenedores de plastico al proveedor o, en su caso de acuerdo con las instrucciones del

fabricante enviarlos a una planta de reciclaje de plasticos, o realice la disposicion final de residuos de
acuerdo con la legislacién ambiental aplicable.

Equipo de proteccion personal
Consultar la etiqueta y la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o
preguntar a su proveedor del plaguicida qué equipo de proteccion personal requiere.

Limpie el polvo en su ropa con un pafio. Mantener puestos los guantes y equipo de proteccidn respiratoria

hasta que los haya limpiado. Lavar los guantes con agua y jabon antes de quitéarselos, posteriormente
lavarlos por dentro y por fuera, y colgarlos para que se sequen. Los guantes sélo deberd usarlos solo
durante una semana, incluso si ho estan gastados. Cuando utilice guantes desechables usarlos sé6lo una
vez y disponer de ellos, de acuerdo con la legislacién ambiental.

Lavar la ropa de trabajo al final de la jornada de trabajo, en el mismo centro de trabajo.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

La limpieza y el servicio de limpieza

Colocar los residuos en contenedores cerrados y etiquetados. No mezclar diferentes sustancias quimicas
en el mismo contenedor.

No usar un recipiente que haya contenido plaguicidas.

Recoger el agua utilizada en el lavado de equipos, utensilios, contenedores, entre otros, utilizados para

preparar la mezcla y aplicar el plaguicida, y disponer de ella de acuerdo con lo establecido en
la legislacion ambiental aplicable.

Evitar que los escurrimientos de agua de lluvia que cay6 sobre los tractores y pulverizadores, o
agua utilizada para su lavado, llegue a lagos, rios, drenajes, entre otros.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los plaguicidas con los cuales trabajan

y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Comunicar a los trabajadores los signos y sintomas que se pueden presentar por la manipulacion de los
plaguicidas, y a quién recurrir si presentan estos.

3) Capacitar a los trabajadores sobre el plan de atencion a emergencias o acciones de
emergencia que deben aplicar durante una exposicién o intoxicacion.

Ficha de recomendaciones de control 100. Ventilacion general.
Principios generales




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 1, ésta contiene recomendaciones para la aplicacién de la ventilacion general en el centro de
trabajo e incluye recomendaciones para el desarrollo de una actividad en el exterior de un edificio.

La ventilacion general es aplicable a una variedad de tareas durante el manejo de sustancias en
estado solido y liquido, a pequefia, mediana y gran escala.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccion del viento.

Disefio y equipo

Asegurarse de que no se obstruya la entrada de aire, manteniendo puertas y ventanas abiertas,
o suministrando y removiendo el aire por medio de un ventilador. En algunos casos, también se
puede realizar el trabajo al aire libre.

Si trabaja en una fabrica, normalmente se requiere un ventilador acoplado a la pared para remover el aire
contaminado, o utilizar persianas o rejillas de ventilacion en el techo para permitir que ingrese aire fresco
y limpio al centro de trabajo. En ocasiones puede ser mas eficaz que el ventilador inyecte aire limpio
hacia el trabajador, en lugar de extraer el aire contaminado del centro de trabajo.

No descargar el aire contaminado cerca de la entrada del aire limpio.

Asegurarse, cuando sea posible que el flujo de aire limpio pase por el area de trabajo. En el exterior, usar
el viento para remover el aire contaminado lejos del trabajador.

Asegurarse que el nimero y tamafio de ventiladores es suficiente para remover el aire contaminado del
centro de trabajo (puede requerirse mas de un ventilador). Se recomienda remover el aire 5 veces por
hora, como minimo.

Revision, prueba y mantenimiento

Mantener todos los ventiladores y/o extractores, en buen estado.

Comprobar, todos los dias, que los ventiladores funcionan cuando estan encendidos. Colocar una cinta
al lado de la salida del ducto del ventilador, ésta se puede utilizar como un indicador de que el ventilador
esté funcionando.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.
Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccién personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan qué hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de Control 101. Ventilacion general: Almacén general




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe utlizar cuando se identifigue un nivel de
peligro potencial 1 ésta contiene recomendaciones para el almacenamiento de sdlidos y liquidos en
cantidades pequefias, medianas y grandes, con el fin de proteger la salud de los trabajadores.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando en el sentido de la
direccién del viento.

Disefio y equipo

Aspectos generales.

Contar con un area especifica para el almacenamiento y colocar sefales correspondientes.
Asegurar que el area esté organizada, iluminada y con buena ventilacién.

Tener espacio suficiente para atender los derrames.

Sefializar o etiquetar todos los contenedores y recipientes, conservarlos sefializados o etiquetados los
que fueron utilizados. Conforme a la NOM-018-STPS-2015, o las que la sustituyan.

Los pisos deben ser de facil limpieza y resistentes a los liquidos.

Almacenar los quimicos oxidantes en un lugar exclusivo y alejado de las sustancias quimicas inflamables.
Empaques pequefios.

Los paquetes pequefios deben ser almacenados en estanteria que soporte el peso del producto(s).
Utilizar bandejas extraibles en los estantes para contener las fugas y derrames, y facilitar la limpieza.

No almacenar en el mismo estante o lugar productos quimicos que puedan reaccionar.

Cuando se utilicen refrigeradores para el almacenamiento, controlar las fuentes de ignicion.

Sacos y tambos

Asegurese de que los derrames se puedan contener mediante el uso de tarimas para contencién
de derrames, barras perimetrales o diques de contencion.

Almacenar los productos quimicos que reaccionan con una separacion de al menos 3 metros de distancia.
Silos
Contar con un filtro de aire, para el aire desplazado del silo durante el llenado.

Colocar barreras de proteccion alrededor del silo para prevenirlo de algun dafio por golpes, por ejemplo,
evitar que el montacargas lo golpee.

Colocar etiquetas o sefalizar las tuberias de las lineas de alimentacion.
Asegurar que el equipo esté conectado a tierra.

Instalar dispositivos de seguridad para el desfogue de atmosferas explosivas producto de
sdélidos combustibles con arrestadores de flama, matachispas, entre otros.
Contenedor intermedio a granel y tanques de almacenamiento

Asegurar de que los derrames se puedan contener, por ejemplo, mediante sistemas de barreras
para mantener al menos el 11% del volumen del contenedor méas grande.




Revision, prueba y mantenimiento
Mantener todos los ventiladores y/o ductos de extraccion en funcionamiento.

Comprobar diariamente que los ventiladores del sistema de extraccion e inyeccion de aire
estén funcionando.

Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento en los tanques y
silos de almacenamiento.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar en los tanques y silos
de almacenamiento, por ejemplo, al purgar o lavar.

Controlar el uso de herramientas energizadas o fuentes de ignicion.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Limpiar los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal se requiere.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar las medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas
de cémo utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 102. Ventilacion general, Almacenamiento exterior a granel




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 1, ésta contiene recomendaciones para almacenes abiertos con grandes cantidades de sélidos,
e incluye almacenes abiertos fuera del edificio.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccion del viento.

Disefio y equipo

Evitar aberturas en el almacén en la direccion del viento predominante.

Contar con un &area especifica para el almacenamiento debidamente sefalizada, conforma a
lo establecido en la NOM-018-STPS-2015 y NOM-026-STPS-2008, o las que las sustituyan.

Colocar un sistema de extraccién de aire, lo mas cerca posible de la fuente generadora de polvo.
Asegurarse que el nimero y tamarfio de ventiladores es suficiente para remover el aire contaminado del
almacén del centro de trabajo (puede requerirse mas de un ventilador). Se recomienda remover el aire 5
veces por hora, como minimo.

Cuando se realicen actividades al aire libre aprovechar la direccion del viento para remover el
polvo generado, lejos de usted.

Mantener cerradas las puertas y ventanas de la cabina de los vehiculos.

Separar adecuadamente los diferentes materiales.

Contar con divisiones para detener la propagacién de polvo en los edificios.

Colocar lonas o cubiertas de plastico sobre los materiales que no se utilicen.

Revision, prueba y mantenimiento

Mantener todos los ventiladores y/o extractores, en buen estado.

Comprobar, todos los dias, que los ventiladores funcionan cuando estan encendidos. Colocar una cinta
al lado de la salida del ducto del ventilador, ésta se puede utilizar como un indicador de que el ventilador
esta funcionando.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar ni recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza apropiado al material
o aspirarlo.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademés de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 103. Eliminacién de residuos de una unidad colectora
de polvos del sistema de extraccion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 1, utilizando una unidad recolectora de polvos. La ficha ofrece recomendaciones para
la remocién de los residuos de una unidad recolectora de polvos. Los puntos clave que se requieren
para ayudar a reducir la exposicion son descritos en esta ficha de recomendacion.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento, cuando se esté vaciando la unidad.

Disefio y equipo
Ubicar la unidad colectora de polvos fuera del area de trabajo y, si es posible, lejos de los flujos de aire
predominante.

Cuando se utilice la unidad para recolectar polvos combustibles, se debe contar con una salida de alivio
para evitar la acumulacién de polvos que pueda causar una explosion y debe estar conectada a tierra.

Programar la frecuencia para vaciar los residuos de la bolsa, y establecer que esto se lleve a cabo en un
horario fijo.

Considerar la necesidad de utilizar ayuda mecéanica antes de retirar el contenedor de residuos.
Disponer los residuos de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.

El aire filtrado se puede recircular en el centro de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Mantener todos los ventiladores o extractores en funcionamiento.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Limpiar los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Utilizar un trapo himedo o una aspiradora.
Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u 0jos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los polvos con las cuales trabajan y
porque deben utilizar las medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas
de cémo utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular los polvos de forma segura.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

Ficha de recomendaciones de control 200. Principios generales
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2, ésta contiene recomendaciones para la aplicacién de sistemas de ventilaciéon de extraccion
local, que es la forma mas comin para un control de ingenieria. La ventilacién de extraccion local se
puede aplicar a una amplia gama de tareas y que implican el manejo de sustancias quimicas en estado
sélido o liquido.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Clocar un sistema de ventilacion de extraccion local (SVEL) cerca de la fuente de la exposicion. Debe
haber suficiente flujo de extraccion de aire para capturar el polvo o vapor antes de que se disperse en el
area o centro de trabajo. Para polvos se requieren por lo general flujos de extraccién de aire mayores de
1 m/seg, y para los vapores mayores de 0.5 m/seg. El flujo de extraccion de aire debe medirse donde se

genera el polvo o vapor.

Encerrar la fuente de emision de polvo o vapor tanto como sea posible para ayudar a detener
Su propagacion.

Evitar que el trabajador se coloque entre la fuente de emision y el SVEL, ya que puede interferir en
la extraccion del aire contaminado.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el SVEL y puedan dispersar los polvos o vapores.

El SVEL debe ser simple, con ductos cortos y evitar secciones largas de ductos flexibles.

Colocar una cinta al lado de la entrada del SVEL, ésta se puede utilizar como un indicador de que el SVEL
est4 funcionando.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
afectar a trabajadores de otras areas.

Revision, prueba y mantenimiento

Verificar que el SVEL esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos
cuando sea necesario.

Revisar y probar el SVEL, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el SVEL, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza
S6lo mantener la cantidad de material en el area de trabajo que se va a utilizar ese dia.
Limpiar el equipo y area de trabajo diariamente.

Los derrames son la principal causa del polvo o vapor en el lugar de trabajo. Limpiar los
derrames inmediatamente.

No juntar ni recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza apropiado al material
0 aspirarlo.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través

de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el &rea de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 201. Mesa de trabajo ventilada (incluye campana
de extraccion)

Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de
peligro potencial 2, aplica en una mesa de trabajo ventilada o campana de extraccién para los quimicos
utilizados en las tareas.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando en el sentido de la
direccion del viento.

Disefio y equipo

Verificar que las mesas de trabajo ventiladas y campanas extractoras estén disefiadas e instaladas de
acuerdo a las especificaciones del fabricante.

El flujo de aire donde trabaja el operador deben ser de al menos 0.5 m/seg para la extracciéon de vapores
y 1 m/seg para polvos.

Verificar que el area de trabajo esté aislada completamente y que la abertura de ingreso del flujo de aire
sea lo méas pequefio posible. El espacio de trabajo debe ser suficiente para contener los equipos y
materiales necesarios, asi como para desarrollar las actividades requeridas.

Contar con iluminacién acorde con la actividad a desarrollar, esta debe ser sellada o a prueba de fuego,
por el tipo de materiales manipulados.

Ubicar el area de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes de aire
que interfieran con el sistema de ventilacién de la mesa de trabajo o campana.

Suministrar aire en el lugar de trabajo para reemplazar el aire extraido.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, para evitar
afectar a trabajadores de otras &reas.

Colocar un medidor de flujo o una cinta a la entrada del area de trabajo de la mesa o campana,
para verificar el funcionamiento del sistema de extraccion.

No almacenar objetos, articulos o materiales en la mesa de trabajo ventilada o campana.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Durante la jornada de trabajo, verificar que el sistema de ventilacion de la mesa de trabajo o la campana
estén operando.

Revisar visualmente el sistema de ventilacion de la mesa de trabajo o la campana una vez a la semana
para detectar dafios y repararlos cuando sea necesario.

Revisar y probar el sistema de ventilacion de la mesa de trabajo o la campana, al menos una vez al afio.
Dar mantenimiento a la unidad, con base en las recomendaciones del proveedor/fabricante.

No utilizar el sistema de ventilacion de la mesa de trabajo o la campana, si tiene sospecha de que no esta
funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Limpiar los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u 0jos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.
Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal se requiere.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.




Capacitacion y supervision
Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar las medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas

de como utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que

algo salga mal.
Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
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Ficha de recomendaciones de control 202. Cabina con flujo de aire y campana de extraccion

Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, utilizando una cabina con flujo de aire y campana de extraccion para controlar la
dispersion del (los) quimico(s) manejado(s).

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
La cabina con flujo de aire y campana de extraccion debera estar instalada de acuerdo a las indicaciones
del fabricante.

El flujo de aire que pasa a través de toda la seccion transversal de la cabina debe, ser suave y con una
velocidad de al menos 0.5 m/seg.

El espacio de trabajo dentro de la cabina, debe ser suficiente para contener los equipos y
materiales necesarios, asi como para desarrollar las actividades requeridas.

Contar con iluminacién acorde con la actividad a desarrollar, esta debe ser sellada o a prueba de fuego,
por el tipo de materiales manipulados.

Ubicar la cabina retirada de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes de aire que interfieran con
la ventilacion o introducir aire contaminado a la cabina.

Contar con suministro de aire ubicado dentro del lugar de trabajo para poder remplazar el aire extraido.
El aire ingresado debe estar frente a la campana de extraccion, para que el aire se desplace a través del
area de trabajo.

Trabajar de lado para reducir la turbulencia y por lo tanto la exposicién.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Para comprobar de manera fécil el funcionamiento de la unidad colectora de polvos, colocar un medidor
de flujo o una cinta.

No almacenar materiales u otros articulos en la cabina.
Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente la unidad una vez por semana para detectar dafios y, si se tiene alguna sospecha
de que no esta funcionando correctamente, cerciorarse que sea reparado de manera inmediata.

Revisar y probar la cabina, al menos una vez al afio.
Mantener la cabina en condiciones de funcionamiento, de acuerdo con las instrucciones del fabricante.
No utilizar la cabina, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza

S6lo mantener la cantidad de material en el area de trabajo que se va a utilizar ese dia.

Limpiar la cabina y area de trabajo diariamente.

Los derrames son la principal causa del polvo o vapor en el lugar de trabajo. Limpiar los
derrames inmediatamente.

No juntar ni recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza apropiado al material
0 aspirarlo.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través

de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan

y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 203. Eliminacién de residuos de la unidad colectora
de polvos del sistema de extraccion

Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, utilizando una unidad recolectora de polvos. La ficha ofrece recomendaciones para
la remocién de los residuos de una unidad recolectora de polvos. Los puntos clave que se requieren
para ayudar a reducir la exposicién son descritos en esta ficha de recomendacion.

Acceso
Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que la unidad colectora de polvos esté disefiadas e instaladas de acuerdo a
las recomendaciones del fabricante.

Ubicar la unidad colectora de polvos fuera del area de trabajo v, si es posible, lejos de los flujos de aire
predominante.

Cuando se utilice la unidad para recolectar polvos combustibles, se debe contar con una salida de alivio
para evitar la acumulacién de polvos que pueda causar una explosion y debe estar conectada a tierra.

Un mecanismo de compensacion de presion se debe colocar en la base del colector de polvos para evitar
que la bolsa sea aspirada.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento de la unidad colectora de polvos, colocar un medidor
de flujo 0 manémetro para medir la presion interna.

Programar la frecuencia para vaciar los residuos de la bolsa, y establecer que esto se lleve a cabo en un
horario fijo.

Proporcionar una valvula de cierre para aislar la bolsa de recoleccion, para quitar ésta.
Disponer los residuos de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.
Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Una vez al dia, verificar que el colector de polvos esté funcionando.
Revisar visualmente la unidad una vez por semana para detectar dafios y, si se tiene alguna sospecha
de que no esta funcionando correctamente, cerciorarse que sea reparado de manera inmediata. Debe

considerarse seriamente la posibilidad de interrumpir el proceso hasta que las reparaciones se hayan
efectuado.

La unidad recolectora de polvos, debera revisarse en base a las especificaciones del fabricante, al menos
una vez al afo.

Dar mantenimiento a la unidad, con base en las recomendaciones del proveedor/fabricante, para que esté
en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.




Orden y limpieza

Asegurarse constantemente que el recolector de polvos esté vacio.

No permitir que el contenedor de polvos se llene.

Cerrar la bolsa de residuos antes de retirarla del colector de polvos.

Limpiar la unidad y los alrededores todos los dias.

Limpiar los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor qué equipo de proteccion personal requiere, considerando los peligros asociados a los
polvos.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de los polvos con las cuales trabajan y
porque deben utilizar las medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas
de como utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular los polvos de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 204. Banda transportadora
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, aplica en el uso la banda transportadora para el manejo de sustancias quimicas.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que la banda transportadora esté disefiada e instalada conforme a las instrucciones
del fabricante y debe estar conectada a tierra.

Cuando sea posible, se debera humedecer el material que esta siendo transportado para reducir
la generacion de polvos.

Encerrar la banda transportadora, tanto como sea posible, en particular en los puntos de alimentacion y
descarga.

Contar con cortinas para evitar el polvo al final de las aberturas de la cabina y bordeando los lados de la
banda transportadora. Las bandas de deshecho pueden ser utilizadas como cortinas flexibles.

Contar con un sistema de ventilacion de extraccion localizada en la tolva de alimentacién y puntos
de descarga.

El flujo de aire hacia el interior en todas las aberturas de la cabina del transportador debe ser de al menos
1 metro por segundo.

El flujo de aire hacia el interior en todas las aberturas de la carcasa de transportador de banda debe ser
de al menos 1 metro por segundo.

La cabina o encerramiento debe estar en secciones para permitir un facil acceso para la limpieza y
el mantenimiento.

Para las actividades de inspeccion rutinaria, se deben contar con puertas de cierre automatico.

En espacios amplios, si es posible se deberd instalar un encerramiento o cabina. Esto ayudara a evitar
la dispersion de polvos.

Ubicar el area de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes de aire
gue interfieran con el sistema de ventilacion o provoque la dispersion de polvo.

Asegurar que el aire extraido del area de trabajo pueda ser reemplazado facilmente.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizada,
colocar un medidor de flujo o cinta para indicar el flujo de aire.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Colocar el ducto de alimentacion para que el material caiga al centro de la banda
transportadora, moviéndose en la misma direccion y a la misma velocidad que la banda. Reducir al
minimo la altura de caida del material desde la tolva a la banda.

Contar con un dispositivo de limpieza para limpiar la banda antes de su retorno.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de la banda transportadora y el
sistema de extraccion. Conservar esta informacién como referencia para mantenimiento.

Una vez al dia, verificar que la banda transportadora y el sistema de extraccion esté funcionando.
No operar la banda transportadora a menos que el sistema de extraccién funcione correctamente.

Revisar visualmente la banda transportadora y el sistema de extraccién una vez por semana para detectar
dafios y, si se tiene alguna sospecha de que no esté funcionando correctamente, cerciorarse que sea
reparado de manera inmediata.

Debe considerarse seriamente la posibilidad de interrumpir el proceso hasta que las reparaciones
se hayan efectuado.

La banda transportadora y el sistema de extraccion, deberan revisarse en base a las especificaciones del
fabricante, al menos una vez al afo.

6) Dar mantenimiento a la banda transportadora y el sistema de extraccion, con base en
las recomendaciones del proveedor/fabricante, para que estén en condiciones de funcionamiento eficaz
y eficiente.




Orden y limpieza

Limpiar la banda transportadora y los alrededores diariamente.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 205. Llenado de bolsas o costales
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones se debe usar cuando la herramienta identifigue un nivel de

peligro potencial 2. aplica en el llenado de bolsas o costales. Se puede aplicar a tareas que impliquen
cantidades medianas en solidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que el equipo de llenado para bolsas o costales esté disefiado e instalado conforme a
las instrucciones del fabricante. Los niveles de ruido del equipo deben ser controlados.
Verificar que las bolsas o costales, sean compatibles con el equipo de llenado.
Encerrar el cabezal de llenado tanto como sea posible. Ver la figura.

Cuando sea posible ubicar el area de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes
de aire que interfieran con el sistema de ventilaciéon o provoque la dispersion de polvo.

Contar con una campana de extraccion alrededor del punto de llenado, con un flujo de aire hacia el interior
de al menos 1 m/seg.

Asegurar que el aire extraido del area de trabajo pueda ser reemplazado facilmente.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizada,
colocar un medidor de flujo o cinta para indicar el flujo de aire.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Evitar que exista generacion de polvo y descarga de aire desplazado durante el llenado, para lo cual debe
contar con abrazaderas y juntas.

Evitar que el cabezal de llenado descargue polvo cuando se retire la bolsa o costal.

Asegurar que el area de llenado sea lo suficientemente grande para permitir que la bolsa o costal sean
cerrados antes de que salgan del area.

Proporcionar una charola a nivel del suelo para captar los derrames.

Contar con una buena iluminacién. Debe ser adecuado para el manejo de quimicos y para la(s) tarea(s),
por ejemplo, hermético al polvo o a prueba de fuego.

Evitar la manipulacién manual. Proporcionar dispositivos mecanicos para levantar, transportar y apilar
bolsas o costales llenos.

En su caso, contar con un dispositivo para el manejo de bolsas o costales, con el fin de reducir
la exposicion del operador durante la carga / descarga.

Revision, pruebas y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de la llenadora y el sistema de
extraccion. Conservar esta informacion como referencia para mantenimiento.

Una vez al dia, verificar que la llenadora y el sistema de extraccion esté funcionando. No operar
la llenadora a menos que el sistema de extraccion funcione correctamente.

Revisar visualmente la llenadora y el sistema de extraccion una vez por semana para detectar dafios vy,
si se tiene alguna sospecha de que no esta funcionando correctamente, cerciorarse que sea reparado

de manera inmediata. Debe considerarse seriamente la posibilidad de interrumpir el proceso hasta que
las reparaciones se hayan efectuado.

Revisar al menos una vez al afio el sistema de extraccion y filtrado completamente con base a
las especificaciones del fabricante.

Dar mantenimiento a la llenadora y el sistema de extraccién, con base en las recomendaciones
del proveedor/fabricante, para que estén en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.




Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

Almacenar las bolsas o sacos en un lugar seguro.
No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccidon personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tener en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden involucrar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse suministro de aire al EPR, cuando no haya suficiente aire puro para respirar
dentro del espacio confinado.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan

y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el &rea de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 206. Vaciado de bolsas y costales
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 2, aplica en el vaciado de bolsas y costales.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Asegurar que el equipo de vaciado para bolsas o costales esté disefiado e instalado conforme a
las instrucciones del fabricante. Los niveles de ruido del equipo deben ser controlados.

Verificar que las bolsas o costales, sean compatibles con el equipo de vaciado.

Encerrar el banco y el eliminador de la bolsa o costal tanto como sea posible - ver la figura.

Cuando sea posible ubicar el area de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes
de aire que interfieran con el sistema de ventilaciéon o provoque la dispersion de polvo.

El flujo de aire extraido del interior debe ser de al menos 1 metro por segundo.

Asegurar que el aire extraido del area de trabajo pueda ser reemplazado facilmente.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacién de extraccion localizada,
colocar un medidor de flujo o cinta para indicar el flujo de aire.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

El &rea de vaciado de la bolsa o costal, deberé ser de facil acceso y permitir el libre desplazamiento de la
bolsa o costal, sin que la cabeza del operario tenga que ingresar al &rea cerrada.

Contar con una buena iluminacién. Debe ser adecuado para el manejo de quimicos y para la(s) tarea(s),
por ejemplo, hermético al polvo o a prueba de fuego.

Evitar la manipulacién manual. Proporcionar dispositivos mecanicos para levantar, transportar y apilar
bolsas o costales llenos.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de la vaciadora y el sistema de
extraccion. Conservar esta informacion como referencia para mantenimiento.

Comprobar todos los dias que el sistema de extraccion esté trabajando. No utilizar el equipo a menos que
el sistema de extraccién funcione correctamente.

Una vez al dia, verificar que la vaciadora y el sistema de extraccion estén funcionando. Comprobar si hay
emision de polvo durante el vaciado de bolsa o costales. No operar la vaciadora a menos que el sistema
de extraccion funcione correctamente.

Revisar que el recolector de bolsas o costales vacios, no desprenda polvo. Colocar una campana o ducto
de extraccion localizada adicional en el punto de recoleccién.

Revisar visualmente la vaciadora y el sistema de extraccion una vez por semana para detectar dafos vy,
si se tiene alguna sospecha de que no esta funcionando correctamente, cerciorarse que sea reparado
de manera inmediata.

La vaciadora y sistema de extraccién, deberan revisarse con base en las especificaciones del fabricante,
al menos una vez al afio.

Dar mantenimiento a la vaciadora y sistema de extracciéon, con base en las recomendaciones
del proveedor/fabricante, para que estén en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.




Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

Almacenar las bolsas o costales en un lugar seguro, y disponer de bolsas o costales vacios de manera
segura.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2. aplica en la carga de reactores y mezcladores con costales o barriles pequefios, que
contienen pequefias y medianas cantidades de sélidos. También puede aplicar para uso ocasional, (una
vez al dia), de solidos con un nivel de peligro potencial 3.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccion del viento.

Disefio y equipo

Asegurar que los reactores, mezcladores y sistemas de extraccion estén disefiados e instalados conforme
a las instrucciones del fabricante.

Asegurarse que la abertura por donde se carga el reactor o0 mezclador, es compatible con el tamafio de
los costales o barriles pequerios.

Contar con un sistema de extraccién para el reactor o mezclador, asi como para la zona donde
se encuentra abertura por donde se carga. El flujo de aire de extraccion sera de al menos 1 metro
por segundo en cada punto (ver la figura).

Cuando sea posible ubicar el reactor o mezclador alejado de puertas, ventanas y pasillos para
evitar corrientes de aire que interfieran con el sistema de ventilacion o provoque la dispersion de polvo.

Asegurar que el aire extraido del area de trabajo pueda ser reemplazado facilmente.
Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizada,
colocar un medidor de flujo o cinta para indicar el flujo de aire.
Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.
Contar con elementos de ayuda para reducir el manejo manual. Cualquier equipo de elevacion o
de depdsito debe ser disefiado correctamente para la tarea y ser apropiado para el tamafio y peso de los
costales o barriles pequefios.
Contar con un mecanismo donde se pueda apoyar el costal o barril pequefio, el cual deberd inclinarse
para poder controlar el vaciado.
Mantener la tapa cerrada en abertura por donde se carga el reactor o mezclador, excepto cuando se esté
realizando la actividad de carga.
Contar con una buena iluminacién. Debe ser adecuado para el manejo de quimicos y para la(s) tarea(s),
por ejemplo, hermético al polvo o a prueba de fuego.
Revision, prueba y mantenimiento
Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de reactores y mezcladores, y del
sistema de extraccion. Conservar esta informacioén como referencia para mantenimiento.
Una vez al dia, verificar que el sistema de extraccién esté funcionando. Comprobar si hay emision de polvo
durante el llenado de los reactores y costales. No operar el reactor a menos que el sistema de extraccion
funcione correctamente.
Revisar visualmente el equipo y sistema de extraccion una vez a la semana para detectar dafios
y repararlos cuando sea necesario.
El equipo y sistema de extraccidn, deberan revisarse con base en las especificaciones del fabricante, al
menos una vez al afio.
Dar mantenimiento al equipo, con base en las recomendaciones del proveedor/fabricante, para que estén
en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.




Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

Almacenar los costales o barriles pequefios en un lugar seguro y disponer de los costales o
barriles pequefios vacios de manera segura.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 208. Llenado y vaciado de recipientes intermedios a
granel con sélidos.
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2. Aplica en el llenado y vaciado de recipientes intermedios a granel de grandes cantidades de
sélidos. En algunos casos puede ser necesario contar con equipo para limpieza del aire contaminado
antes de descargarlo y evitar la contaminacion de otras areas de trabajo.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que el recipiente intermedio a granel esté disefiado e instalado conforme a las instrucciones del
fabricante y sea compatible al material que va a contener.

Contar con celdas de carga o medidores de flujo para prevenir sobrellenado.

Asegurar que el aire desplazado durante el llenado se descargue a un lugar seguro, por ejemplo, regresar
al tanque de suministro. Ademas de contar con sellos en las escotillas de acceso.

Contar con un dispositivo para aislar o controlar la velocidad de llenado / vaciado, por ejemplo, una valvula
rotatoria.

Asegurar que las conexiones o acoplamientos no tengan fugas.
Contar con espacios de acceso para los montacargas.
Contar con barreras y sefializacion.

Contar con dispositivos de alivio para evitar la acumulacion combustible sélidos que puedan provocar una
explosion y asegurar que el equipo esté conectado a tierra.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Durante la jornada de trabajo, verificar el sistema de ventilacion o los ductos estén operando.

Revisar visualmente el sistema de ventilaciéon o los ductos una vez a la semana para detectar dafios y
repararlos cuando sea necesario.

El equipo y sistema de extraccién, deberan revisarse con base en las especificaciones del fabricante, al
menos una vez al afio.

Dar mantenimiento al equipo, con base en las recomendaciones del proveedor/fabricante, para que estén
en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.
Orden y limpieza

Unicamente mantener en el area de trabajo la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada
de trabajo.

Limpiar el equipo y el area de trabajo diariamente.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 209. Llenado de tambos con liquidos
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 - Se requiere la solucién de control de ingenieria. aplica a las tareas que implican el llenado
de tambos en medianas cantidades de liquidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Contar con un area especifica para el llenado de tambos y contar con medios de contencién de derrames.

Colocar un sistema de ventilacién de extraccion local cerca de la parte superior del tambo para evitar que
los vapores no se dispersen.

Debe haber suficiente flujo de extraccién de aire para capturar el vapor antes de que se disperse en el
area o centro de trabajo. Para los vapores el flujo debe ser al menos de 0.5 m/seg.

La longitud del tubo de llenado debe ser sumergido hasta el fondo del tambo durante el llenado.
Evitar salpicaduras del liquido, usar embudos, protecciones, entre otros.

Asegurar que los tambos puedan ser facilmente colocados cerca del elemento de captura del sistema de
ventilacién de extraccion local. Contar con guias ajustable para el posicionamiento de los tambores de
los diferentes tamafios de tambos.

Contar con celdas de carga o medidores de flujo para prevenir sobrellenado.

En caso de liquidos inflamables, utilizar bombas, ventiladores y equipos conectados a tierra para evitar la
generacion de chispas debido a la acumulacion de electricidad estética.

Cuando sea posible ubicar el &rea de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes
de aire que interfieran con el sistema de ventilacion o provoque la dispersion de polvo.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Suministrar aire en el lugar de trabajo para reemplazar el aire extraido.

Colocar un medidor de flujo o una cinta a la entrada del area de trabajo de la mesa o campana,
para verificar el funcionamiento del sistema de extraccion.

Contar con equipos de transporte para el tambo, con el fin de reducir su manejo manual.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
afectar a trabajadores de otras &reas.

No es recomendable la recirculacion del aire contaminado con polvos o vapores.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sélidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.
Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademés de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 210. Vaciado de un tambo por bombeo
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 daplica con el uso de una bomba para el vaciado de tambo, en tareas que implican cantidades
medianas de liquidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Revisar que el area esté bien ventilada.

Contar con el area necesaria para facilitar el mantenimiento y, cuando sea posible, disefar el
equipo utilizado de facil mantenimiento.

Utilizar una charola para contener los derrames alrededor del tambo.
Asegurar que los materiales de la bomba no reaccionen con el liquido que se va a vaciar.
No tocar el tubo para el vaciado del tambo, después de retirarlo.

Contar con medios para minimizar el contacto con el liquido y evitar la contaminacién, en el traslado y
almacenamiento de la bomba y el tubo para el vaciado del tambo, cuando no estén en uso.

Contar con equipos de transporte para el tambo, con el fin de reducir su manejo manual.
Contar con una herramienta para retirar y colocar nuevamente la tapa del tambo.

En caso de liquidos inflamables, utilizar bombas, ventiladores y equipos conectados a tierra para evitar la
generacion de chispas debido a la acumulacion de electricidad estética.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el SVEL y puedan dispersar los polvos o vapores.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Dar mantenimiento al equipo, con base en las recomendaciones del proveedor/fabricante, para que estén
en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Unicamente mantener en el area de trabajo la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada
de trabajo.

Limpiar el equipo y el area de trabajo diariamente.

Los derrames son la causa mayor de polvos o vapores en el area de trabajo. Limpiar todos los derrames
de manera inmediata.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

No usar los tambos para almacenar comida.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccidn respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademés de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.
Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 211. Pesado de sélidos
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2, aplica en el pesado de sélidos en cantidades medianas.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
La velocidad del flujo de aire en el espacio de la cabina debe ser de al menos 0.5 metros por segundo. El
flujo de aire en la entrada de la campana debe ser de al menos 1.0 m/seg.

Aislar la estacion de pesado tanto como sea posible para ayudar a detener el polvo o la propagacion de
vapores, véase el diagrama.

La cabina debe contar con un espacio suficiente para contener equipos y materiales utilizados.

Mantener el area abierta de entrada a la cabina lo mas pequefia posible, que permita tener el espacio
suficiente para realizar un trabajo de manera segura. Usar a la entrada cortinas o tiras de plastico para
reducir el area abierta.

No permitir que el trabajador se interponga entre el flujo de aire y el equipo de extraccion para
evitar obstruir en el trayecto del aire.

Contar con la iluminacion requerida de acuerdo a la actividad a desarrollar, y a prueba de fuego
y explosién.

Evitar el uso de contenedores altos y de més de 25 kg (55 libras).

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Contar con suministro de aire para poder remplazar el aire extraido.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento de la unidad colectora de polvos, colocar un medidor
de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente la unidad una vez por semana para detectar dafios y, si se tiene alguna sospecha
de que no esta funcionando correctamente, cerciorarse que sea reparado de manera inmediata.

Revisar y probar la cabina, al menos una vez al afio.
Mantener la cabina en condiciones de funcionamiento, de acuerdo con las instrucciones.




Orden y limpieza

S6lo mantener la cantidad de material en el area de trabajo que se va a utilizar ese dia.

Limpiar la cabina y area de trabajo diariamente.

Los derrames son la principal causa del polvo o vapor en el lugar de trabajo. Limpiar los
derrames inmediatamente.

No juntar ni recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza apropiado al material
0 aspirarlo.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 212. Mezcla de liquidos con liquidos o sélidos
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 aplica en la mezcla de cantidades medianas de liquidos con liquidos o solidos.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Asegurar que los quimicos sean compatibles, y que la mezcla no genere atmosferas explosivas o aumento
de temperatura.

Cerrar el contenedor donde se prepara la mezcla, las tapas y otros puntos de acceso deben contar con
sellos.

Colocar el sistema de ventilacion de extraccion localizada, cubriendo la mayor parte posible de la cubierta
de la fuente de polvos o vapores.

La velocidad del flujo de aire en el espacio de la cabina debe ser de al menos 0.5 m/seg. El flujo de aire
en la entrada de la campana debe ser de al menos 1.0 m/seg.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento de la unidad colectora de polvos, colocar un medidor
de flujo o una cinta.

Cuando sea posible, utilizar las tapas en el mezclador para contener polvos y vapores.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Contar con suministro de aire para poder remplazar el aire extraido.

Asegurar que los ductos de extraccién sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

No es recomendable la recirculacion del aire contaminado con polvos o vapores.
Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sdlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.
Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 213. Mezcla de sélidos
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2, aplica en la mezcla de grandes cantidades de sélidos utilizando por ejemplo un mezclador
de cinta helicoidal Asegurarse que las sustancias quimicas a mezclarse sean compatibles, y que la
mezcla no cause una explosiéon o aumento de la temperatura, u otro riesgo.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Asegurar gue los quimicos sean compatibles, y que la mezcla no genere atmosferas explosivas o0 aumento
de temperatura.

Mantener cerrado el mezclador tanto como sea posible.

Contar con sellos en las tapas y otros puntos de acceso para minimizar las fugas de polvo.

Asegurar que las tapas y otros puntos de acceso se puedan cerrar de forma segura antes de la operacion
del mezclado.
Asegurar que el mezclador, sellos, empaques, etc. Sean los adecuados para su uso.

Alimentacion: Contar con el sistema de extraccion alrededor del punto de llenado con un flujo de aire de
al menos 1 metro por segundo (a menos que se utilice una alimentacion cerrada).

Descarga: Contar con medidas para que durante la descarga de la mezcla no se liberen polvos,
por ejemplo, descargar directamente a una banda que esté encerrado. Adicionalmente, en el punto
de descarga contar con ventilacion de extraccion localizada, con un flujo de aire de al menos 1 metro por
segundo.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccién localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Cuando se utilice ventilacién de extraccion localizada, contar con suministro de aire en la zona de trabajo
para reemplazar el aire extraido (ventanas abiertas).

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Se puede recircular aire limpio filtrado en el area de trabajo.
Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision
Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

t Extraccion
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Ficha de recomendaciones de control 214. Tamizado
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 - Aplica en el tamizado de soélidos en medianas cantidades.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Contar con un encerramiento en el punto de llenado del tamiz, ver la figura.

Asegurar que el flujo de aire hacia el interior del tamizador sea de 1 metro por segundo en la abertura de
llenado.

Asegurar que los sellos o abrazaderas detengan la fuga de polvo entre el tamiz y otros componentes.
Contar en el punto de eliminacién del costal un dispositivo para extraccion de aire adicional.
Controlar la velocidad de tamizado para que sea compatible con la velocidad mas baja de produccion.

La descarga de la mezcla a través de un sistema cerrado, por ejemplo, la transferencia de vacio, o proveer
un sistema de ventilacion local adicional para controlar el polvo en el punto de descarga.

Descargar en un sistema cerrado, por ejemplo, sistema con presién negativa, o proveer ventilacion de
extraccion localizada adicional en el punto de descarga, para controlar la emision de polvos y vapores.

Considerar desfogues de alivio contra explosiones para los sélidos combustibles y asegurarse que
el equipo esté adecuadamente conectado a tierra.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Contar con un suministro de aire en el area de trabajo para remplazar el aire extraido, por
ejemplo, ventanas o puertas abiertas alejado de la operacion.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Se puede recircular aire limpio filtrado en el area de trabajo.
Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porqué deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

Extraccién
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Ficha de recomendaciones de control 215, Separacion y seleccion de soélidos por cribado
Control de ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 - aplica en la separacion y seleccion de grandes cantidades de sdlidos a través de cribado.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Encerrar el area de la criba tanto como sea posible, especialmente en los puntos de alimentacion
y descarga de los sélidos.

Contar con el sistema de extraccion en el punto de alimentacién y en los puntos de descarga, ver la figura.
Puede ser necesaria la ventilacion de extraccion localizada en la tolva receptora del material.

El flujo de aire que entra por las aberturas del espacio cerrado de la criba, deben ser de al menos 1 metro
por segundo.

Disefiar el espacio cerrado en secciones para permitir un facil acceso para la limpieza y mantenimiento.
Las puertas con bisagras deben ser utilizados para las inspecciones de rutina.

Contar con el mayor espacio posible dentro de la zona encerrada. Esto ayudara a contener el polvo.
Contar con sellos o empaques de polvo entre las partes fijas y méviles de la Pantalla.

Considerar desfogues de alivio contra explosiones para los sélidos combustibles y asegurarse que
el equipo esté adecuadamente conectado a tierra.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Contar con un suministro de aire en el area de trabajo para remplazar el aire extraido, por
ejemplo, ventanas o puertas abiertas alejado de la operacion.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Se puede recircular aire limpio filtrado en el area de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.
Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademés de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 216. Pintura con pistola
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2, aplica en las tareas de pintura con pistola.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Contar con una cabina con el tamafio suficiente para contener el equipo y materiales y que
abarque totalmente el area de trabajo (Véase, figura 1).

La parte abierta de la cabina debe ser lo méas pequefia posible, sin embargo, debe ser lo suficientemente
amplio para permitir un trabajo seguro.

Contar con una plataforma giratoria para que los objetos puedan girar y que el operador no requiera rociar
en contra del flujo de aire.

Asegurar que los objetos grandes no obstruyan la abertura de la cabina, entrada de aire o el sistema de
extraccion.

No almacenar objetos 0 materiales dentro del area de la cabina, ya que obstruiria el flujo de aire
del sistema de ventilacién de extraccion.

Considerar si los objetos recién pintados se tienen que ubicar junto a los secos. Se debera contar con un
area separada con ventilacion de extraccion localizada para el secado de las piezas.

El flujo de aire que entra en la cabina debe ser al menos 1 m/seg.
El aire de la cabina, debe ser extraido desde la parte posterior donde esta la campana.

El nivel del depésito de agua de la cabina de pintura, debera mantenerse por encima de la base de
la pared de la cortina de agua (véase figura 2).

Contar con iluminacién acorde al producto quimico y las tareas, por ejemplo, esta debe ser sellada 0 a
prueba de fuego.

Utilizar filtros para evitar que la pintura se deposite en los motores eléctricos, las aspas del ventilador y
los ductos de ventilacion.

Ubicar el area de trabajo alejado de puertas, ventanas y pasillos para evitar corrientes de aire
que interfieran con el sistema de ventilacion y la propagacion de vapores.

Contar con un suministro de aire en el area de trabajo para remplazar el aire extraido.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Se puede recircular aire limpio filtrado en el area de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afo.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.
Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 217. Decapado o galvanoplastia
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 aplica en el decapado o galvanoplastia usando un bafio galvanico de mediana o gran tamafio.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

El flujo de aire a través de la superficie del tanque debe ser de al menos 0.5 m/seg.
Usar tanques lo mas angosta posible para la actividad.

Considerar una cubierta que proteja parcialmente grandes tanques.

Evitar la agitacion del aire en el tanque.
Verificar que el aire reemplazado sea suministrado de forma homogénea en el tanque.
Contar con ductos y campanas resistentes a la corrosion.

Evitar que los gases extraidos puedan reaccionar con otros, tales como vapores acidos, nieblas alcalinas
o cualquier otra sustancia.

Reducir el vapor y la formacién de niebla en la superficie de la sustancia quimica en el tanque.

Para un bafio galvanico, seleccionar soluciones de enchapado para que reduzcan la formacién de gases
generados por el electrodo.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.
Revisar y probar el sistema de extraccion, al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

8) Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 218. Tina de desengrasado a vapor
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Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 aplica en la tina de desengrasado a vapor de dimensiones medianas y grandes.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

El sistema se coloque en la parte superior de la tina.

El méaximo nivel de llenado de la tina debera ser del 25% de su profundidad total.

Colocar las piezas para su secado en la zona libre de la tina.

Cerrar el &rea abierta de la bafiera cuando no esté en uso.

Los trabajadores deberan estar capacitados para que no retiren las piezas demasiado rapido de la bafiera
de desengrase, para evitar la generacion de vapores.

Colocar en la bafiera un cespol y drenaje en el fondo para eliminar el disolvente.

Ajustar correctamente el termostato del bafio y equilibrar los sistemas de calefaccion y refrigeracién a fin
de no sobrecargar las baterias de refrigeracion.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Asegurar que los ductos de extraccion sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.
Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sdlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 219. Cabina de secado en horno
Control de Ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2 aplica en el secado de mediana escala utilizando una cabina de secado en horno.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Contar con mecanismos para el llenado y vaciado de bandejas.

Contar con el sistema de ventilacion de extraccion localizada en el punto de vaciado de la cabina - ver
la figura. El flujo de aire hacia el interior de la cabina, el punto de entrada debe ser de al menos 1 m/seg.

Las puertas del horno deben ser resistentes y cerrarse de manera segura.
La ventilacion debe ser aplicada en el horno para eliminar los vapores generados durante el secado.

La ventilacion del horno debe ser suficiente para mantener el horno a bajas presiones como el aire que lo
rodea.

Cuando se utilizan disolventes inflamables, la ventilaciéon del horno debe ser suficiente para asegurar que
el vapor de disolvente en el aire este por abajo del 25% del limite inferior de explosividad. Consultar la
hoja de datos de seguridad de la sustancia manejada para mayor informacion.

El horno debe contar con un sistema de desfogue de gases, para evitar una explosién, cuando se utilicen
disolventes inflamables, o combustibles sélidos.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Asegurar que los ductos de extraccién sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccién localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.




Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

Disponer los contenedores vacios de manera segura.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 220, Peletizado.
Control de Ingenieria




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2. aplica en el peletizado de medianas y grandes cantidades de sélidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Colocar la campana de extraccion cerca y por encima del punto de descarga.

Si es necesario, proporcionar uniones articuladas en el conducto de escape para permitir que la campana
pueda moverse, por ejemplo, para permitir un buen acceso a la cabeza de granulacién para su
mantenimiento o reparacion. Alternativamente, se puede utilizar una seccién corta de conducto flexible.

Contar con uniones articuladas en el ducto de escape para permitir el movimiento de la campana,
por ejemplo, facilitar el acceso a la cabeza de granulacién para su mantenimiento o reparacion.
Una alternativa es utilizar una seccion corta de ducto flexible.

El flujo de aire a través del ducto de descarga debe ser de al menos con una velocidad de 1 metro por
segundo.

Contar con dispositivos de seguridad que minimicen los riesgos que surjan de otros peligros, por ejemplo,
contacto con superficies calientes y expulsion de liquido de alta presion.

Contar con iluminacién acorde con la actividad a desarrollar, esta debe ser sellada o a prueba de fuego,
por el tipo de materiales manipulados.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de
aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Asegurar que los ductos de extraccion sean o mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles.

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sélidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.

8) Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademés de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 221. Prensado de tabletas.
Control de Ingenieria

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 2. aplica en el prensado de tabletas en medianas cantidades de solidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccion del viento.




Disefio y equipo
Cuando sea posible, encierre el sistema de transferencia de soélidos.

Contar con un sistema de ventilaciéon de extraccion localizada alrededor de las prensas de tabletas, con
un flujo de aire de al menos 1 metro por segundo en donde se generan 10s polvos.

Considerar ventilacion adicional en los puntos de transferencia y descarga de tabletas.

Asegurar que las descargas de aire del sistema neumatico no interfieran con las medidas para el control
de polvo.

Ubique la maquina de tableteadoras dentro de un lugar cerrado para ayudar a contener el polvo.

Disefiar el espacio cerrado en secciones para permitir un facil acceso para la limpieza y mantenimiento.

En caso de alimentos y productos farmacéuticos, considerar los requisitos de limpieza y regulacion
sanitaria.

Las puertas con bisagras deben ser utilizados para las inspecciones de rutina.

Contar con dispositivos de seguridad que minimicen los riesgos que surjan de otros peligros, por ejemplo,
contacto con superficies calientes y expulsion de liquido de alta presion.

Cuando sea posible, ubicar el puesto de trabajo retirado de puertas y ventanas para evitar corrientes de

aire que interfieran con el sistema de ventilacion de extraccion localizado y puedan dispersar los polvos
0 vapores.

Asegurar que los ductos de extracciéon sean lo mas cortos y rectos posibles, y evitar secciones largas de
ductos flexibles

Para comprobar de manera facil el funcionamiento del sistema de ventilacion de extraccion localizado,
colocar un indicador tal como un medidor de flujo o una cinta.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
la contaminacion de otras areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Contar con informacion del fabricante sobre el funcionamiento y disefio de los equipos. Conservar esta
informacién como referencia para mantenimiento.

Verificar que el sistema de extraccion esta encendido y funcionando durante la jornada de trabajo.

Revisar visualmente los ductos una vez a la semana para detectar dafios y repararlos cuando
sea necesario.

Tener el sistema completamente examinado y probado al menos una vez al afio.

Mantener el equipo en condiciones de funcionamiento eficaz y eficiente, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

No utilizar el equipo, si tiene sospecha de que no esta funcionando correctamente.

Orden y limpieza

Mantener la cantidad de material que se va a utilizar durante la jornada de trabajo en el area.
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sdlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No retirar el polvo con un cepillo o con aire comprimido. Usar un kit de limpieza apropiado al material o
una aspiradora.

Colocar y cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.
Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.
Almacenar los liquidos volatiles retirados de fuentes de calor y rayos solares.
Disponer los contenedores vacios de manera segura.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccién personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura.

Verificar que los controles estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que
algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 300. Principios generales.
Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3, para la contencién de sustancias quimicas y describe los puntos clave a seguir para reducir
la exposicion a niveles adecuados. Puede ser aplicada en toda una gama de contenedores que va
de pequefia, mediana o grande escala, e involucra sélidos y liquidos.

Acceso

El area de trabajo y el quipo deberan estar claramente sefializados y etiquetados, conforme a
lo establecido en la NOM-018-STPS-2015 y NOM-026-STPS-2008, o las que las sustituyan.

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados.

Disefio y equipo
La manipulacion de la sustancia quimica debe llevarse a cabo en un sistema cerrado, que separé
al trabajador del material peligroso, mediante una barrera que aislé la sustancia y/o al trabajador.

En sistemas cerrados y bajo condiciones controladas, se permiten exposiciones limitadas es decir donde
los tiempos de exposiciéon son de unos minutos y la cantidad de material manipulado es pequefia. Por
ejemplo, la toma de muestras para control de calidad.

Disefiar el sistema cerrado de tal manera que facilite el mantenimiento.
Cuando sea posible, mantener el equipo bajo presién negativa para reducir fugas.

Enviar los gases de escape a un lugar seguro donde no existan trabajadores, lejos de las
puertas, ventanas, pasillos y entradas de aire. Ademas, se debe tener cuidado que los gases de escape
no afecten a los vecinos.

Proveer un sistema de drenaje separado para prevenir que las fugas y derrames que contaminen a los
drenajes, rios, cuerpos de agua o mantos freaticos.
Revision, prueba y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.

Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. avéase
la ficha S101.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

No entrar a ningln contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sélidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccidn respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tener en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden involucrar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse suministro de aire al EPR, cuando no haya suficiente aire puro para respirar
dentro del espacio confinado.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 301. Disefio y uso de la cabina de seguridad con
guantes acoplados.

Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3 aplicables al disefio y uso de la cabina de seguridad con guantes acoplados. Describe los
puntos clave a seguir para reducir la exposicién medidas minimas necesarias a ser aplicadas para
proteger la salud.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo

El acceso a la cabina de seguridad con guantes acoplados debe ser por medio de una o mas esclusas de
aire.

Las superficies internas de la cabina de seguridad con guantes acoplados deben ser lisas, impermeables
y de facil descontaminacién. Se puede utilizar un recubrimiento plastico removible para simplificar la
descontaminacion.

Los bordes internos de la cabina de seguridad deben ser redondos para facilitar la limpieza.

Todos los servicios necesarios para la cabina de seguridad con guantes acoplados deben tener
sus controles colocados afuera de la unidad.

Los guantes deben ser resistentes a los quimicos utilizados y sellados a la entrada.
Contar con iluminacion al menos de 250 luxes en la superficie de trabajo.

Tener ventilacion para logar una ligera presion negativa dentro de la unidad. Tendré que ser instalado un
filtro en la entrada de aire del sistema.

El aire de salida debera pasar a través de un proceso de lavado adecuado o un filtro de alta eficiencia
antes de ser liberado.

Liberar el aire extraido a un sitio seguro alejado de las puertas, ventanas y entradas de aire.

Revision, prueba y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.

Verificar diariamente, que el sistema de extraccion funciona cuando esta encendido.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sélidos y liquidos son la mayor causa de generacion de polvo o vapores en el area de
trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

4) Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio
y guardarlo en un lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.




Capacitacion y supervision.

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

Extraccian
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Ficha de recomendaciones de control 302. Eliminaciéon de residuos de una unidad colectora
de polvos del sistema de extraccion.

Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones se debe usar cuando la herramienta identifigue un nivel de
peligro potencial 3 aplicables a la eliminacion de residuos de una unidad colectora de polvos del sistema
de extraccion.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Ubicar la unidad colectora de polvos fuera del area de trabajo, alejado de puertas y ventanas vy, si
es posible, lejos de los flujos de aire predominante.

Cuando se utilice la unidad para recolectar polvos combustibles, se debe contar con una salida de alivio
para evitar la acumulacién de polvos que pueda causar una explosién y debe estar conectada a tierra.

Evitar la saturacion del colector de polvos, instalar algin medio que indique cuando el contenedor esté
lleno.

Instalar una valvula de cierre en la linea de descarga.

Disefiar el equipo para facilitar el acceso y mantenimiento.

Dejar espacio suficiente para el uso de herramientas y la remocién de partes del equipo.

Asegurar que los espacios de los accesos permitan el paso y movimiento del personal y las herramientas.
Disponer los residuos de acuerdo con la legislacion ambiental aplicable.

Revision, prueba y mantenimiento

Asegurar que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y funcione. Revisar y probar el
sistema al menos una vez al afio.

Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. Véase
la ficha S101.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

No entrar a ningun contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.




Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tener en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden involucrar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse suministro de aire al EPR, cuando no haya suficiente aire puro para respirar
dentro del espacio confinado.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el &rea de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 303. Transferencia de soélidos.
Contencion.




Alcance

Esta ficha de recomendaciones se debe usar cuando la herramienta identifigue un nivel de
peligro potencial 3, aplicables a la transferencia de solidos y describe los puntos clave a seguir para
reducir la exposicion.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccion del viento.

Disefio y equipo

Usar el sistema de transferencia que aplique en sistemas cerrados tales como transferencia en vacio o
transportador de tornillo sin fin.

Asegurarse que el sistema esté libre de fugas y que todas las juntas tengan sellos adecuados.

Tener en cuenta la posible abrasién de los sé6lidos manejados y asegurarse que se usan materiales para
evitar la abrasion.

Para evitar la acumulacion de materiales y bloqueo del sistema cerrado, colocar en su caso, almohadillas
de vibracioén, inyectores de aire o cualquier otro elemento que ayude a evitar la acumulacion de material
y bloqueo sin violar la integridad del sistema cerrado.

Contar con una salida de alivio para evitar la acumulacién de polvos que pueda causar una explosion y
debe estar conectada a tierra.

Disefiar el sistema en secciones, o con rampas aisladas para permitir un acceso seguro y facilitar
la limpieza y mantenimiento.

Revisar que el sistema de transferencia esté funcionando.

Descargar el aire extraido o desfogue de alivio a un lugar seguro, alejado de puertas, ventanas y entradas
de aire, para evitar afectar a trabajadores de otras &reas.
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Ficha de recomendaciones de control 304. Vaciadora de costales de alta capacidad.
Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 3, aplica para la contencién del vaciado de costales de alta capacidad.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Confinar la operacion del vaciado y la eliminacién del costal.

Mantener todas las aberturas lo mas pequefias posible y tener cortinas flexibles en el punto de carga en
la cinta transportadora.

El flujo de aire hacia el interior en todas las aberturas debe ser de al menos 1 m/seg.

Considerar en el punto de eliminacion de la bolsa un elemento para extraccion de aire adicional.
Asegurar que las juntas de los bultos o costales que van a la fabrica o almacén, tengan sellos adecuados.
Dejar suficiente espacio para el uso de herramientas y la remocion de partes del equipo.

Contar con accesos lo suficientemente grandes para que el personal y las herramientas puedan moverse.
Disefiar el sistema para facilitar el mantenimiento.

Considerar desfogues de alivio contra explosiones para los soélidos combustibles y asegurarse que
el equipo esté adecuadamente conectado a tierra.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire. Tener cuidado
que el aire extraido no afecte a las demés areas de trabajo.
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Ficha de recomendaciones de control 305. Llenadora de alta capacidad de tambos
Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3, aplica para la llenadora de alta capacidad de tambos para evitar o prevenir riesgos.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Instalar el equipo en un area con buena ventilacion.
Disefiar el equipo para facilitar la limpieza y mantenimiento.
Confinar el area de llenado del tambor lo mejor posible.

Mantener todas las aberturas lo mas pequefias que sea posible y tener cortinas flexibles en los puntos
entrada y salida de tambores de la cinta transportadora.

El flujo de aire hacia el interior debe ser de al menos 0.5 metros/segundo en todas las aberturas.
Contar con celdas de carga o medidores de flujo para prevenir sobrellenado.

Asegurar que un colector de goteo esté instalado en el brazo de llenado.

Contar con dique de contencidn para derrames en el area de llenado.

Contar con la iluminacion requerida de acuerdo a la actividad a desarrollar.

Cuando se manejen liquidos inflamables, se debera contar con equipo eléctrico a prueba de fuego y que
todo el equipo esté conectado a tierra.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire. Tener cuidado
gue el aire extraido no afecte a las demas areas de trabajo.
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Ficha de recomendaciones de control 306. Vaciado de tambos.
Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 3, aplica al disefio y uso de una bomba de alta eficiencia para el vaciado de tambos.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurarse que el area de trabajo esté bien ventilada.

El tubo flexible debe tener un dispositivo para evitar goteos o una bolsa extraible dentro de la cual el tubo
pueda retraerse cuando no esté en uso para prevenir derrames y goteos.

La extraccion en la bolsa de la bomba debera remover el vapor y crear una corriente de aire minima hacia
el interior de 0.5 m/seg, a través de cualquier entrada.

Cuando se manejen liquidos inflamables, asegurar que las bombas, ventiladores y equipo eléctrico sea a
prueba de fuego y que todo el equipo esté conectado a tierra.

Disefiar el area de trabajo de facil acceso y en su caso, contar con medios mecénicos para mover
los tambores.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire. Tener cuidado
que el aire extraido no afecte a las demas areas de trabajo.

Asegurar que el equipo, mangueras, tubos, entre otros, sean compatibles con los fluidos que van a ser
transvasados.

Manguara de extraccidn
para bubo sumergible

Coneclor de puesta a tierra

Comnexidn a
fierra J—_

Ficha de recomendaciones de control 307. Llenado de recipientes intermedios a granel con
sélidos o polvos.

Contencion.




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifigue un nivel de peligro
de potencial 3 aplicable en el llenado de recipientes intermedios a granel con sélidos o polvos.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurarse que el recipiente intermedio a granel sea compatible con el material a contener.
Usar vélvulas y acoplamientos en las conexiones para evitar fugas.
Contar con celdas de carga o medidores de flujo para prevenir sobrellenado.
Contar con dispositivos para controlar la velocidad de llenado.

Contar con ventilacion para el recipiente que esta siendo llenado. Ya sea recircular hacia el recipiente o
liberar hacia un lugar seguro lejos de puertas, ventanas, entradas de aire y pasillos.

Contar con acceso para los montacargas.
Contar con barreras para prevenir dafios accidentales a los recipientes por parte de los montacargas, etc.

Contar con dispositivos de alivio para evitar la acumulacién polvos que puedan provocar una explosién y
asegurar que el equipo esté conectado a tierra.
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Ficha de recomendaciones de control 308. Llenado y vaciado de recipientes intermedios a
granel con liquidos

Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 3 aplicable al llenado y vaciado de recipientes intermedios a granel para liquidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurarse que el recipiente intermedio a granel, las bombas, mangueras, etc. sea compatible con
la sustancia manejada.

El area de almacenamiento de tanques debera tener un muro o dique de contencion para retener
los derrames. El volumen a contener debe ser mayor al 25% del volumen del tanque de almacenamiento.

Los lugares de llenado de recipientes, deben contar con un tubo de llenado, un sensor de nivel y una salida
para vapores. Las conexiones deben estar dentro del area de contencion de derrames.

Contar con ventilacion para el recipiente que esta siendo llenado. Ya sea recircular hacia el recipiente o
liberar hacia un lugar seguro lejos de puertas, ventanas, entradas de aire y pasillos.

Contar con celdas de carga o medidores de flujo para prevenir sobrellenado.

El llenado debera realizarse desde la parte inferior del recipiente, usando coples de desconexién en seco;
de lo contrario el largo del tubo de llenado debera llegar hasta el fondo del recipiente.

Contar con acceso para los montacargas.
Contar con barreras para prevenir dafios accidentales a los recipientes por parte de los montacargas, etc.

Para los liquidos inflamables, asegurar que el equipo esté adecuadamente acoplado y aterrizado; y que
cualquier equipo eléctrico sea a prueba de fuego.

La velocidad de llenado no deberd exceder de 1 m/seg, para minimizar la generacion de
electricidad estética.
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Ficha de recomendaciones de control 309. Llenado y vaciado de autotanque con sélidos.
Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 3, aplica en la transferencia de solidos del autotanque al almacenamiento a granel.
Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que el silo sea compatible con el material a contener.

Contar sellos o empaques en las escotillas de acceso y asegurar que todas las escotillas estén cerradas
antes de empezar a llenar o vaciar el silo.

Contar con celdas de carga o indicadores de nivel para prevenir sobrellenado.

Usar acoplamientos entre las conexiones de los autotanques y los silos, para evitar la dispersion de polvo,
contar con valvulas para controlar el flujo de descarga de los silos.

Contar con ventilacion para el recipiente que esta siendo llenado. Ya sea recircular hacia el recipiente o
liberar hacia un lugar seguro lejos de puertas, ventanas, entradas de aire y pasillos. Considerar el uso de
filtros de polvo para el aire desplazado.

Contar con dispositivos de desfogue en los camiones a un sistema recolector para evitar la dispersion de
polvo.

Contar con medios para hacer limpieza en el silo, de preferencia aire seco que entre al silo mientras el
material es extraido.

Considerar algin medio para eliminar las obstrucciones sin tener que entrar al silo. Por ejemplo, usando
almohadillas de vibracion o inyectores de aire.

Contar con barreras para prevenir dafios accidentales al silo por parte de los autotanques, etc.

Contar con dispositivos de alivio para evitar la acumulacion polvos que puedan provocar una explosién y
asegurar que el equipo esté conectado a tierra.

Revision, prueba y mantenimiento

No ingresar al silo hasta que sea seguro hacerlo. Verificar que no exista presencia de
sustancias peligrosas o inflamables y que el oxigeno sea suficiente (entre 19.5% y 23.5%). Tener en

cuenta que entrar y trabajar en cualquier contenedor puede dar lugar a situaciones peligrosas; por
ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Al entrar al silo, portar un arnés para evitar caer y ahogarse en el contenido del silo.
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Ficha de recomendaciones de control 310. Llenado y vaciado del autotanque con liquidos
Contencion




Alcance.

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
de potencial 3, aplica en la transferencia de liquidos dentro y fuera del autotanque.

Acceso.

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca y en sentido a
la direccion del viento.

Disefio y equipo.
El area de almacenamiento de tanques debera tener un muro o dique de contencidon para retener
los derrames. El volumen a contener debe ser mayor al 25% del volumen del tanque de almacenamiento.

Los lugares de llenado de recipientes, deben contar con un tubo de llenado, un sensor de nivel y una salida
para vapores. Las conexiones deben estar dentro del area de contencién de derrames.

Usar lineas de acoplamiento consideradas de cierre en seco.

Contar con ventilacion para el recipiente que esta siendo llenado. Ya sea recircular hacia el recipiente o
liberar hacia un lugar seguro lejos de puertas, ventanas, entradas de aire y pasillos.

Instalar en el autotanque valvulas de seguridad para liberar la presion interior.
Contar con celdas de carga o indicadores de nivel para prevenir sobrellenado.

El llenado debera realizarse desde la parte inferior del recipiente, usando coples de desconexién en seco;
de lo contrario el largo del tubo de llenado debera llegar hasta el fondo del recipiente.
Contar con barreras para prevenir dafios accidentales a los recipientes por parte de los vehiculos, etc.
Para los liquidos inflamables, asegurar que el equipo esté adecuadamente acoplado y aterrizado; y que
cualquier equipo eléctrico sea a prueba de fuego.
Revision, prueba y mantenimiento.
Asegurarse gque todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.
Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. avéase
la ficha S101.
Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.
No entrar a ningin contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).

Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sélidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.




Equipo de proteccion personal (EPP).

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tener en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden involucrar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse suministro de aire al EPR, cuando no haya suficiente aire puro para respirar
dentro del espacio confinado.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 311. Llenado de tambos
Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3, aplicas al llenado de tambos con cantidades en kilogramos de sélidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que los tambos y el equipo de llenado sean compatibles y se les proporcione mantenimiento.

En su caso, usar una bolsa en el tambo y asegurar que sea lo suficientemente grande para que se pueda
amarrar.

Contar con sellos, (por ejemplo: anillos inflables) entre la bolsa, el tambo y el cabezal de llenado.
Utilizar tambos herméticos, por ejemplo, con sellos de reborde y con abrazadera de anillo.

Contar con una cabina o gabinete ventilado, alrededor de la operacién de llenado, con una corriente de
aire de al menos 1 m/seg.

Asegurar que el cabezal de llenado no suelte polvo mientras se retira el tambo.

Colocar una charola o parrilla debajo del punto de llenado, para minimizar la dispersién de
cualquier derrame.

Contar con la iluminacion requerida de acuerdo a la actividad a desarrollar, y a prueba de fuego
y explosion.

Contar con dispositivos de alivio para evitar la acumulacion polvos que puedan provocar una explosion y
asegurar que el equipo esté conectado a tierra.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire. Tener cuidado
gue el aire extraido no afecte a las demas areas de trabajo.

Revision, prueba y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.

Revisar diariamente que el sistema de extraccion funcione durante la jornada de trabajo.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

No usar el equipo si se tiene alguna sospecha de que no esté funcionando adecuadamente.

Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.
Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.




Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

Extraccion
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Ficha de recomendaciones de control 312. Transferencia de liquidos mediante bombas
Contencion

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3, aplica a la transferencia, de medianas y grandes cantidades, de liquidos mediante bombas.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, solo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccion del viento.

Disefio y equipo

El sistema cerrado deberéa contar con el espacio suficiente para el mantenimiento.

Asegurar que los sellos, juntas y empaques de las valvulas sean compatibles con el material a manipular
y sean adecuados para las condiciones de uso. Por ejemplo, que no se deslicen o agrieten a altas
temperaturas.

Asegurar que las bombas, tuberias y acoplamientos cumplen con las especificaciones requeridas para el
manejo de la sustancia.

Tuberias fijas

Minimizar las ramificaciones y tramos muertos (sin usar).

Toda la tuberia debera este soportada y protegida de dafos.

Asegurarse que la tuberia sea lo suficientemente flexible para permitir la dilatacion térmica.

Colocar placas deslizantes o valvulas para aislar la tuberia por secciones en la fabrica.

Proveer algun medio para drenar/limpiar secciones de la tuberia y disponer de los residuos de manera
segura.

Tener precauciones para evitar descargas estaticas.
Considerar los medios para tratar con obstrucciones, como por ejemplo entradas o mirillas para tubos que
inyecten agua.




Tuberias flexibles

Usar abrazaderas fijas con tornillos, no ajustables como las abrazaderas de tornillo sin fin.

Considerar la necesidad de aislar radpidamente en caso de una emergencia.

Bomba

Proteger la bomba de un sobrecalentamiento y sobrepresion, por ejemplo, con el uso de valvulas de alivio
de presion.

Proveer algiin medio para el drenado y enjuague de la tuberia, y la disposicion segura de los residuos.

Establecer dispositivos que faciliten el mantenimiento y reemplazo de la tuberia, por ejemplo: placas de
deslizamiento o valvulas de aislamiento.
Revision, prueba y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use sea mantenido en buen estado y funcione
eficientemente. Examinar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afo.

Adoptar un sistema de "permisos de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento & ver la ficha S101.
Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario o especial, antes de abrir o entrar al sistema, por
ejemplo: para purgar o lavar.

No entrar a ningin contenedor hasta que sea seguro. Verificar la presencia de sustancias peligrosas o
inflamables y oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%). Tener en cuenta que entrar o hacer trabajos en
la tuberia puede provocar situaciones peligrosas, por ejemplo: lodo inestable, soldadura que puede
agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames son la mayor causa de polvo o vapores en el area de trabajo. Limpiar todos los derrames
inmediatamente.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio a la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través de
la piel y dafarlo. Las Fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para mantener los materiales
lejos del contacto con la piel.

Verificar la hoja de datos de seguridad del material o preguntar a su proveedor qué equipo de proteccion
personal se necesita.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no deberia ser necesario para tareas rutinarias, pero puede
ser necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al limpiar derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados,
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire, cuando no haya suficiente aire puro para respirar.
Cuidar de su equipo de proteccién. Cuando no esté en uso, mantenerlo limpio y guardarlo en un lugar
limpio y seguro.

6) Guardar su equipo de proteccion limpio y cambiarlo a intervalos recomendados o cuando
se dafie.




Capacitacion y supervision
Comunicar a los trabajadores cualquier propiedad nociva de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar los controles y el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular los quimicos de forma segura. Verificar que los controles estén funcionando y
asegurarse gque sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un sistema para comprobar que las medidas de precaucion que se han puesto en marcha estén
siendo seguidas.

Descarga
Entrada para limpiar t

Linea de alimentacion

Al drenaje

Ficha de recomendaciones de control 313. Llenado de contenedores pequefios (Paquetes
y botellas)
Contencion

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifigue un nivel de peligro
potencial 3 aplica para llenar pequefios paquetes y botellas.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Encierre el sistema de transferencia del alimentador tanto como sea posible y colocar un sello alrededor
del cabezal de llenado.
Contar con celdas de carga o indicadores de nivel para prevenir sobrellenado.
La descarga de aire del sistema neumatico debe estar fuera del area o cabina de llenado.
El area cerrada debera contar con espacio suficiente para facilitar la limpieza y mantenimiento.
En particular, el empacado de productos alimenticios requerira un acceso regular para la limpieza.
Contar con un sistema para contener / remover los derrames.
Contar con cortinas flexibles en los extremos abiertos del area cerrada, por ejemplo: en
bandas transportadoras de transferencia.
Mantener el proceso bajo condiciones de presion negativa para prevenir fugas, el flujo de aire hacia el
interior debe ser de al menos 1 metro/segundo para polvos y de 0.5 metros/segundo para vapores.
Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
afectar a trabajadores de otras areas.
En su caso, contar con una atmosfera inerte o extraer los vapores o gases desprendidos para evitar una
explosion.
Revision, prueba y mantenimiento
Asegurarse que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.
Revisar diariamente el sistema de extraccién, para comprobar que funciona cuando esta encendido.
Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.
Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. Véase
la ficha S101.
Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.
No entrar a ningin contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.




Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.

Cerrar las tapas de los contenedores inmediatamente después de usarlos.

Almacenar los contenedores en un lugar seguro donde no puedan ser dafiados.

Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire cuando el ambiente esté contaminado.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 314. Pesado de sélidos
Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3 aplica al pesado de solidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Revisar que las conexiones entre la tolva del alimentador, la celda de carga y el envase receptor, estén
ajustadas y eviten la dispersion de polvo.

Contar con celdas de carga o indicadores de nivel para prevenir sobrellenado.

Contar con el espacio suficiente dentro del equipo y el silo de almacenamiento, para ayudar a contener el
polvo.

Para evitar la acumulacién de materiales y bloqueo del sistema cerrado, colocar en su caso, almohadillas
de vibracion, inyectores de aire o cualquier otro elemento que ayude a evitar la acumulacion de material
y bloqueo sin violar la integridad del sistema cerrado.

Disefiar el sistema en secciones, para permitir el aislamiento, un acceso seguro y facilitar la limpieza y
mantenimiento.

contar con una salida de alivio para evitar la acumulacién de polvos que pueda causar una explosién y
debe estar conectada a tierra.

Revision, prueba y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.

Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. avéase
la ficha S101.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

No entrar a ningn contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sodlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.




Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire, cuando no haya suficiente aire puro para respirar.
Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 315. Pesado de liquidos
Contencién




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3 aplica al pesado de liquidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que

estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Contar con celdas de carga o dispositivos medidores de flujo, para descargar cantidades fijas del liquido.
Cuando sea necesario, Incorporar dispositivos de agitacion dentro del contenedor de pesado.

Contar con ventilacion para el recipiente de pesado. Ya sea recircular hacia el recipiente o liberar hacia
un lugar seguro lejos de puertas, ventanas, entradas de aire y pasillos.

Contar con un detector o una alarma de alto nivel para prevenir el sobrellenado, el cual debera parar la
bomba de llenado o cerrar la valvula de suministro.

Cuando se manejen liquidos inflamables, se debera contar con equipo eléctrico a prueba de fuego y que
todo el equipo esté conectado a tierra.

Disefiar el sistema en secciones, para permitir el aislamiento, un acceso seguro y facilitar la limpieza y
mantenimiento.

Revision, prueba y mantenimiento

Asegurar que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.
Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. avéase
la ficha S101.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

No entrar a ningn contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Orden y limpieza

Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

Equipo de proteccion personal (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u 0jos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire, cuando no haya suficiente aire puro para respirar.
Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.




Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan

y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 316. Mezclado de sdlidos
Contencioén




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifigue un nivel de peligro
potencial 3 aplica al mezclado u homogeneizado de sélidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, sélo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
Asegurar que el mezclador, alimentador y transportadores de descarga estén encerrados. Se pueden usar
transportadores de tornillo o de transferencia neumatica.

Contar con sellos en las cubiertas y puntos de acceso al mezclador y transportadores, para
minimizar fugas.

Asegurar que todas las tapas y los transportadores estén bien cerrados antes de operar el mezclador.

Contar con dispositivos de seguridad para evitar una sobre presurizacion en el mezclador, el venteo o
desfogue debera descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de
aire, a fin de evitar la contaminacién de otras areas de trabajo.

contar con una salida de alivio para evitar la acumulacién de combustibles sélidos que pueda causar una
explosion y asegurarse que el equipo esté conectado a tierra apropiadamente.

Contar con un sistema de facil acceso y mantenimiento.
Revision, pruebas y mantenimiento

Asegurar que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.

Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. aver la ficha S101.
Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.

No entrar a ningn contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Limpieza y servicio
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de sdlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

No juntar y recoger el polvo con escoba o con chorro de aire. Usar un kit de limpieza o aspirar.




Equipo personal de proteccion (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y dafarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire, cuando no haya suficiente aire puro para respirar.
Cuidar de su equipo de proteccion personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 317. Mezclado de liquidos o liquidos y s6lidos
Contencion




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3 aplica al mezclado de liquidos con liquidos o liquidos con sélidos.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo

Asegurar que el mezclador esté cerrado, debera contar con sellos en la tapa, eje de accionamiento del
mezclador y puntos de acceso.

Verificar que todas las tapas y cubiertas estén cerradas antes de operar el mezclador.

Asegurar que el mezclador se ventila adecuadamente para prevenir que se acumule la presion. Descargar

cualquier vapor a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar la
contaminacion de otras areas de trabajo.

Contar en el mezclador con indicadores visibles de presion y nivel del liquido.
Considerar el uso de valvulas de alivio de presion o de discos de ruptura para los materiales reactivos. La
descarga de los materiales debera ser controlada, a fin de evitar la contaminacion de otras areas de
trabajo y afectar a los trabajadores.
El mezclador debera contar con espacios de facil acceso para su mantenimiento.
Revision, pruebas y mantenimiento
Asegurar que todo el equipo que se use, sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Revisar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afio.
Adoptar un sistema de "permiso de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. Vease
la ficha S101.
Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario, antes de abrir y/o entrar al sistema, por ejemplo,
al purgar o lavar.
No entrar a ningln contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.
Revisar todo el equipo, al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.
Limpieza y servicio
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.
Los derrames de sdlidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.
Equipo personal de proteccion (EPP)
Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u 0jos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.
Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccién personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.
El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.
Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire, cuando no haya suficiente aire puro para respirar.
Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se darie.




Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefiarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.

Descarga

Ficha de recomendaciones de control 318. Desengrasado con vapor
Contencion

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifique un nivel de peligro
potencial 3 aplica en el disefio y uso de un bafio cerrado para el desengrasado con vapor.

Acceso

Controlar la entrada al area de trabajo, s6lo se debe permitir la entrada a los trabajadores que
estén autorizados y han sido capacitados. Asegurarse que nadie esta trabajando cerca de la salida de
la direccién del viento.

Disefio y equipo
El equipo debera estar completamente cerrado, tanto en su area del bafio para el desengrasado con vapor
como el 4rea de carga.

La altura del nivel del agua debera ser al menos 75% de la anchura de la zona abierta del espacio para
realizar el bafio.

Colocar el termostato y balancear los sistemas de calefaccion y refrigeracion para no sobrecargar
los serpentines de enfriamiento.

Contar con una purga de extraccion para remover cualquier vapor de la zona de carga/descarga.
Contar con una tapa interna para reducir la liberacion de vapor a la zona de carga/descarga.

En su caso, contar con un montacargas o dispositivo para el manejo de materiales, con el fin de reducir
la exposicion del operador durante la carga / descarga.

Asegurarse que, para la limpieza, el area del bafio tenga un drenaje inferior para remover los disolventes
y que los trabajadores cumplan con las instrucciones para limpiarlo de forma segura.

Descargar el aire extraido a un lugar seguro, lejos de puertas, ventanas y entradas de aire, a fin de evitar
afectar a trabajadores de otras areas.




Revisar, pruebas y mantenimiento

Asegurarse que todo el equipo que se use sea mantenido en buen estado y en funcionamiento eficiente.
Inspeccionar y probar el sistema minuciosamente al menos una vez al afo.

Verificar diariamente que el sistema de extraccion funciona cuando esta encendido

Verificar visualmente, al menos una vez a la semana, los ductos para detectar signos de dafio y reparar
cuando sea necesario.

Adoptar un sistema de "permisos de trabajo" para todos los trabajos de mantenimiento. aver la ficha S101.

Documentar y seguir cualquier procedimiento necesario o especial antes de abrir o entrar al sistema, por
ejemplo: para purgar o lavar.

No entrar a ningun contenedor hasta que sea seguro. Verificar que no exista atmosfera peligrosa (toxica
o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente (entre 19.5% y 23.5%).
Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede generar situaciones
peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

Revisar todo el equipo al menos una vez por semana para detectar signos de dafio y repararlo cuando
sea necesario.

Limpieza y servicio
Limpiar diariamente el equipo y area de trabajo.

Los derrames de solidos y liquidos son la mayor causa que generan polvos o vapores en el area
de trabajo. Limpiar todos los derrames inmediatamente.

Colocar las tapas de los contenedores inmediatamente después de su uso.
Almacenar los contenedores en un sitio seguro donde no puedan dafiarse.
Almacenar los liquidos volatiles lejos de los rayos solares y de fuentes de calor.

Equipo personal de proteccion (EPP)

Las sustancias peligrosas del grupo S pueden causar dafio en la piel u 0jos, o entrar al cuerpo a través
de la piel y dafiarlo. Las fichas Sk100 y Sk101 contienen recomendaciones para evitar el contacto con la
piel.

Consultar la hoja de datos de seguridad para seleccionar el equipo de proteccion personal o preguntar a
su proveedor de la sustancia qué equipo de proteccion personal requiere.

El equipo de proteccion respiratoria (EPR) no debe ser utilizado para tareas rutinarias, pero puede ser
necesario para la limpieza, actividades de mantenimiento y al tratar con derrames.

Tome en cuenta que algunas tareas de mantenimiento pueden implicar entrar en espacios confinados
donde puede necesitarse EPR con suministro de aire cuando el ambiente esté contaminado.

Cuidar de su equipo de proteccién personal. Cuando no esté en uso mantenerlo limpio y guardarlo en un
lugar limpio y seguro. Cambiarlo a intervalos recomendados o cuando se dafie.

Capacitacion y supervision

Comunicar a los trabajadores cualquier caracteristica peligrosa de las sustancias con las cuales trabajan
y porque deben utilizar medidas de seguridad y de control establecidas en el area de trabajo, ademas de
utilizar el EPP proporcionado.

Ensefarles a manipular las sustancias quimicas de forma segura. Verificar que los controles
estén funcionando y asegurarse que sepan que hacer en caso de que algo salga mal.

Tener un procedimiento para comprobar que las indicaciones de seguridad que se han implantado, sean
llevadas a cabo.
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Ficha de recomendaciones de control 400. Especial. Principios generales

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control se debe usar cuando se identifigue un nivel de
peligro potencial 4.

Antecedentes

Enfoque de control 4 - especial - significa que usted tiene un proceso donde se necesita informacion
mas especifica y especializada de la sustancia y de su manejo seguro, del que este conjunto
de recomendaciones puede proporcionarle, en este caso ademéas debe involucrar a un experto en el
manejo de dicha sustancia o proceso.

Esta ficha se debe utilizar cuando:

Se esta manipulando sustancias incluidas en el "grupo de peligro E", las cuales tienen el potencial
de ocasionar efectos muy graves para la salud, tales como cancer o asma y es dificil establecer un
nivel seguro de exposicion; considerando que requieren diferentes tipos de control, de acuerdo con
sus caracteristicas de toxicidad y fisico-quimicas.

Se manipulan grandes cantidades de sustancias que se pueden volatilizar facilmente y ocasionar efectos
serios para la salud, por lo que requieren ser evaluadas a un nivel de mayor detalle, en cuanto a sus
peligros fisicos, para la salud y al medio ambiente.

Cualesquiera que sean las razones que apliquen, es muy importante revisar el proceso para verificar si
se puede utilizar una sustancia alterna de menor peligro. Si esto no es posible, es muy importante
buscar mas informacién sobre el grado de control requerido.

Informacion adicional

Alguna de la bibliografia siguiente, puede ser de utilidad para el control de las sustancias quimicas que
se manejen en el centro de trabajo:

Industrial  Ventilation: A Manual of Recommended Practice. American Conference of
Government Hygienists. (Ventilacion industria: Manual préactico de recomendaciones. Conferencia
Americana de Higienistas Industriales Gubernamentales). ISBN 1882417429

Handbook of Occupational Hygiene. Croner Publications. (Manual de higiene ocupacional. Publicaciones
Croner). ISBN 0903393506

HSE Guidance Notes (Guia de notas HSE), Environmental Hygiene (EH) series (Serie de
Higiene ambiental (EH)). HSE Books (Libros HSE). ISBN varios.

The ILO International Occupational Safety and Health Information Centre (CIS). (Centro de informacion
internacional sobre seguridad y salud ocupacional [CIS] de la OIT) http://www.ilo.org/cis

The International Chemical Safety Cards (ICSC) of the International Programme on Chemical
Safety (IPCS). (Fichas internacionales de seguridad quimica (ICSC) del Programa Internacional
sobre Seguridad Quimica (IPCS)). http://www.who.int/ipcs and http://www.ilo.org/safework

The Globally harmonized system for the classification and labelling of chemicals
(GHS). Sistema globalmente armonizado de clasificacion y etiquetado de productos quimicos (SGA).
http://mwwww.unece.org/trans/danger/publi/ghs/ghs.html

Ficha de recomendaciones de control SK100. Sustancias que causan dafio via cutanea u ocular
Recomendaciones generales




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control aplica cuando se identifique la necesidad de proteccion
cutanea u ocular. La ficha contiene recomendaciones de control generales sobre como eliminar o

minimizar el contacto de la sustancia con la piel u ojos (sustancias del grupo S) y como seleccionar el
equipo de proteccion personal.

Contacto con piel y ojos

El grupo S cubre aquellas sustancias que pueden dafiar la piel y/o los ojos, o0 entrar al cuerpo a través
de la piel y causar dafio. Esto puede ser adicional al dafio causado por inhalacion de la sustancia quimica.
El contacto con la piel y ojos puede generar una problematica particular por el tipo de exposicion y

puede requerir controles adicionales a los contenidos en las fichas de control de los niveles de riesgo
100, 200 y 300.

El grupo S considerar a las sustancias que puedan entrar en contacto con la piel y ojos. Esto
puede ocurrir:

Cuando la piel entra en contacto directo con el liquido o sélido, por ejemplo: por inmersion.

Cuando el polvo o vapores/particulas en aerosol se depositan en la piel. El polvo o vapor
puede ser generado como parte de la actividad del trabajo o puede ser incidental a la misma.

Al tocar superficies sucias.

Al tocar o remover ropa sucia.

Por salpicadura o ingestion.

Una vez que la sustancia quimica entr6 en contacto con las manos, puede esparcirse a otras partes del
cuerpo por la friccion o al rascarse.

Medidas de control

Si usa una sustancia peligrosa que pertenece al grupo S, y es probable que pueda llegar a la piel u ojos
de los trabajadores, debera sustituirla o no utilizarla, para que no aparezca en el grupo S.

Comprobar que la sustancia de remplazo, no esté en el grupo donde su inhalaciéon representa un
mayor peligro.

Si no puede evitar la exposicion con la sustitucion, tendra que reducir o evitar el contacto con la piel u
0jos.

Existen varias opciones que se pueden utilizar:
¢ Se puede reducir la dispersion de la sustancia? Por ejemplo, usando una ficha de control del grupo 2,
gue puede proveer mas proteccion y menos exposicion, que una ficha de control del grupo 1.

¢, Se puede modificar el proceso para minimizar las operaciones del manejo de la sustancia o
utilizar dispositivos de control remoto?

¢Puede separar las areas limpias de las contaminadas, colocando una barrera entre ellas? Esto
le ayudara a impedir la propagacion de la contaminacion.
¢, Puede proveer superficies lisas e impermeables que sean faciles de limpiar?

Una vez que estas preguntas hayan sido contestadas y se realice cualquier modificacién, es
importante que las &reas de trabajo sean limpiadas y descontaminadas con regularidad y que sean
implementados procedimientos y planes de atencion de emergencias en caso de fugas y derrames.

Los trabajadores deben lavarse las manos antes y después de comer, tomar agua o utilizar el sanitario.




Equipo de proteccion personal (EPP)

En ocasiones es inevitable el contacto con las sustancias peligrosas del grupo S, puede ser apropiado
el uso de equipo de proteccion personal. Sin embargo, el EPP tiene una serie de limitaciones:
Tiene que ser seleccionado cuidadosamente.

Puede limitar la movilidad o la comunicacion.
Su continua efectividad depende del mantenimiento adecuado, capacitaciéon y la adopcién de
buenas practicas de trabajo.

Esto solo debe ser considerado si otras medidas no se pueden implementar.

Tipos de EPP

Hay cinco tipos de vestimenta que puede requerirse:

Guantes de proteccion para sustancias quimicas.

Overoles.
Zapatos de seguridad para sustancias quimicas.

Proteccion facial para la cara y ojos.

Equipo de proteccién respiratoria (EPR).

Normalmente el proveedor del equipo de proteccion personal debe asesorar en la seleccién del tipo
de material protector a usar de acuerdo con la sustancia manejada. No todos los materiales
ofrecen proteccion contra todas las sustancias. Algunas sustancias atraviesan los materiales protectores
después de un periodo de tiempo. Es importante preguntar al proveedor con qué frecuencia debe
cambiarse el equipo de proteccion personal. Debera cambiar el equipo de proteccién personal cuando
este deteriorado, dafiado o haya perdido su capacidad de proteccién. Recuerde capacitar a los
trabajadores y asegurarse que sigan las instrucciones de uso y mantenimiento establecidas por el
proveedor o fabricante.

Precauciones generales

Revisar que el equipo de proteccién no esté dafiado antes y después de su uso.

Limpiar y dar mantenimiento a todo el equipo de proteccion personal, de ser necesario, después de la
jornada de trabajo. Usar una sola vez el equipo de proteccion personal desechable y después de su uso
colocarlo en un lugar especifico de forma segura y en su caso, realizar la disposicion final de acuerdo a
la legislacion ambiental aplicable.

Lavar regularmente los overoles de algoddn en el trabajo o en una lavanderia especializada. Estos no
deben ser llevados a casa para lavarlos junto con la ropa de la "familia”.

Almacenar la ropa limpia de proteccién en un armario o casillero limpio. Almacenar por separado la ropa
limpia de la sucia.

Contar con instalaciones adecuadas para la descontaminacion y aseo personal del trabajador.




Guantes de proteccion para sustancias quimicas

Los guantes deben ser lo suficientemente robustos para no rasgarse o romperse al llevar a cabo
la actividad de trabajo.

Los guantes de trabajo de piel o zurcidos no son adecuados para trabajar con algunas
sustancias quimicas.

Asegurarse que al ponerse o quitarse los guantes, los trabajadores no toquen el lado exterior del guante
contaminado con la mano descubierta.

Overoles

El material seleccionado debe ser resistente a la penetracion de liquidos, polvos o granulos
segun corresponda.

Para materiales corrosivos tales como los acidos, un delantal impermeable da buena proteccion.

Los overoles normalmente deben ser puestos sobre las botas, en lugar de ser metidos en ellas.
Los guantes normalmente deben ser puestos sobre las mangas a fin de que la sustancia quimica
no llegue al interior del EPP.

Zapatos de seguridad

Los zapatos de proteccion pueden ser necesarios por razones de seguridad, asi como para la proteccion
contra sustancias quimicas. Puede ser necesario el casquillo y plantillas metalicas, o proteccion contra
el calor.

Asegurarse que el zapato de proteccién cumple con la legislaciéon nacional aplicable. Cuando existe el
riesgo que un liquido entre en contacto con la parte inferior de la pierna, se deben usar botas largas de
hule.

Proteccidn para la cara y ojos

Se debe usar una careta de cara completa, cuando se manejen contenedores abiertos con
liquidos corrosivos.

Es més adecuado el uso de lentes o googles de seguridad contra salpicaduras de sustancias quimicas,
cuando se utiliza un respirador.

Equipo de proteccion respiratoria (EPR)

La seleccién del equipo de proteccion respiratoria requiere considerar los criterios de seleccion. ver la
ficha de recomendaciones de control S101 para mayor informacion.
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Ficha de recomendaciones de control R100. Seleccién y uso del equipo de proteccion
respiratoria (EPR)




Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control aplica cuando se requiera seleccionar y usar equipo
de proteccion respiratoria, de acuerdo con la actividad y la sustancia quimica manejada.

¢ Qué es el equipo de proteccioén respiratoria, EPR?

El EPR es un equipo especialmente disefiado que debe ser usado sobre la boca y la nariz (o
algunas veces de cara completa) para ayudar a proteger el sistema respiratorio contra la inhalaciéon de
sustancias peligrosas que estan presentes en el ambiente laboral, tales como polvos, humos, vapores y
gases.

Hay dos tipos principales:

Respiradores que funcionan filtrando el aire a medida que se respira. No debe usarlos en areas donde
hay deficiencia de oxigeno o areas donde la contaminacién del aire todavia puede ser peligrosa. La
concentracién aceptable de oxigeno es 19.5 & 23.5%.

Aparato de respiracion que suministra aire respirable al trabajador desde una fuente independiente.
Seleccién del equipo de proteccidn respiratoria, EPR

El EPR debe brindar proteccion al trabajador contra la sustancia manejada durante el desarrollo de
la actividad. Cuando sea posible se les debe solicitar asesoria al proveedor o fabricante del equipo
de proteccion personal y al proveedor de las sustancias quimicas, para seleccionar el EPR correcto.

Solo utilizar el EPR que dé proteccion contra la(s) sustancia(s) quimica(s) manejada(s). el equipo debe
cumplir con la legislacién nacional y/o una norma o estandar internacionalmente reconocido. No usar
bufandas, pafiuelos, entre otros, como equipo de proteccidn respiratoria.

Proteccion contra la sustancia

Se debe seleccionar el EPR con un filtro disefiado para proteger contra la sustancia a la que se expondra.
Por ejemplo, un filtro de polvo no da proteccidn contra el vapor del disolvente de la pintura. Un filtro para
vapor de disolvente no da proteccion contra los gases &cidos de la galvanoplastia o decapado.

Se requiere contar con criterios técnicos al momento de seleccionar el filtro para la proteccion
contra gases y vapores ya que algunos de ellos sélo funcionan para una pequefia gama de sustancias.

Proteccién de acuerdo con la actividad a desarrollar

Asegurar que el EPR es capaz de disminuir la contaminacion del aire que respira el trabajador, a niveles
seguros. En este sentido el factor de proteccién de los equipos se puede definir como la relacién entre la
concentracion ambiental de una sustancia en el aire y la concentracién de la misma dentro del equipo en
la zona respiratoria del trabajador.

Existen diferentes tipos de EPR con diferentes factores de proteccion, por ejemplo, desde mascarillas de
media cara hasta EPR con linea de suministro de aire.

Los filtros solamente funcionan por un tiempo limitado. Para averiguar cuanto tiempo se puede utilizar el
EPR, consultar la caducidad del filtro, presencia de dafios en el material del EPR, dificultades al respirar,
vida util del filtro la cual depende de la concentracion ambiental del contaminante, temperatura en la que
se desenvuelve el trabajador, humedad relativa, asi como del tipo de actividad que se desarrolla.

Utilizar los EPR desechables sélo una vez.




Proteccion para el trabajador

Existen varios tipos de EPR, especialmente aquellos que sélo cubre parte de la cara y necesitan un buen
sellado con la piel. Si se tiene barba o no esta bien afeitado, no van a tener un buen sellado en la piel y
puede que tenga que utilizar otro tipo de EPR que cubra la totalidad de la cara o cabeza.

Revisar que los lentes, equipo de proteccién auditiva o el casco de seguridad, no interfieran con el EPR
ya que puede provocar una separacion entre el EPR y la piel, y perder el sellado.

Existen diferentes tamafos de EPR. Diferentes trabajadores requieren diferentes tamafios o formas de
EPR para que les brinden mejor proteccion.

Para verificar que el EPR se ajusta y proporciona un buen sellado con la piel, debera ponérselo, bloquear
el filtro o filtros con las palmas de las manos e inhalar lentamente durante 10 segundos; si la mascarilla
se colapsa ligeramente y no se detecta entrada de aire entre la cara y la mascarilla, se ha obtenido un
ajuste apropiado, de lo contrario ajuste el EPR y repita la prueba de ajuste. Si no obtiene el ajuste utilice
otro tamafio de EPR.

Cuando se requiera, siempre debera portar el EPR durante la actividad en el area de trabajo. En caso de
comunicarse verbalmente, se puede reducir la protecciéon que proporciona éste; se recomienda que
vuelva a comprobar su ajuste.

Mantenimiento

Si el EPR tiene un filtro intercambiable, Debera ser reemplazado de acuerdo con las instrucciones del
fabricante respecto a la vida util de éste y la concentracion ambiental del contaminante, temperatura en
la que se desenvuelve el trabajador, humedad relativa, asi como del tipo de actividad que se desarrolla.

El EPR reutilizable, deberd limpiarse y/o desinfectarse después de cada uso, de acuerdo con
las instrucciones del fabricante.

Revisar todos los componentes del EPR para detectar partes en mal estado, cuando sea
posible reemplazarlas si hay signos de dafio o endurecimiento o en su caso reemplazar el EPR.
Almacenamiento

Almacenar el EPR en un lugar limpio donde no se dafie.

El EPR a base de hule debera almacenarse en donde no le dé la luz directa del sol, ya que afectara su
vida util

Capacitacion

Asegurarse que se le informe y capacite sobre:

Cuél es el tipo de EPR que debe usar.

Cbémo ponerse correctamente el EPR.

Cdémo verificar el sellado del EPR con la cara.

Qué tan seguido cambiar el filtro.

5) Como revisar, dar mantenimiento y almacenar el EPR.

Ficha de recomendaciones de control S100. Procedimiento de bloqueo y tarjetas de aviso
Control de riesgos de seguridad

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control aplica en los procedimientos para poder establecer y operar
el sistema de bloqueo de energia, y tarjetas de aviso, para advertir que la maquinaria y equipo se
encuentran desactivados, prohibir la activacion y el retiro de las tarjetas a los trabajadores ajenos al
mantenimiento. Se recomienda utilizar junto con otra serie de fichas de control, especialmente aquellas
del grupo 300, donde se lleve a cabo revision, limpieza, reparacion y mantenimiento. Se puede ocasionar
dafios a los trabajadores o al centro de trabajo, si de manera inadvertida es activada o energizada la
fabrica, maquinaria o equipo.

Porqué usar un "procedimiento de bloqueo"

El procedimiento de bloqueo es usado para:

Asegurar que todas las fuentes de energia de la fabrica, maquinaria o equipo sean
aisladas, desconectadas o desenergizadas y

Prevenir que cualquier parte de la fabrica, maquinaria o equipo sea inadvertidamente activada
0 energizada.

Como implementar el procedimiento de bloqueo

Para implementar un procedimiento de bloque con éxito en el centro de trabajo, durante la
revisién, limpieza, reparaciéon o mantenimiento de instalaciones, maquinaria y equipo, hay cinco pasos
que se deben seguir:




Paso Accioén Observaciones

1 Anunciar Informar a los operadores de la instalacion, maquinaria o equipo, que
la interrupcion de | éstos tienen que apagarse y que se implementara el procedimiento de
energia. bloqueo.

2 Apagar Apagar la maguinaria o equipo, usando el procedimiento normal de
la maquinaria apagado.

0 equipo.

3 Desconectar todas | Desconectar todas las fuentes de energia (por ejemplo: energia
las fuentes eléctrica, neumatica o hidraulica) que alimenta a la maquinaria. Usar
de energia dispositivos para aislar la energia, tales como un interruptor manual para

abrir o cerrar un circuito eléctrico o interruptor de asilamiento para
desconectar todas las fuentes de energia.

4 Aplicar el bloqueo. | Usar dispositivos de bloqueo tales como candados en los interruptores
de aislamiento de la energia, para asegurar que la energia no sea
restaurada inesperadamente o por accidente mientras se llevan a cabo
los trabajos en la maquinaria o equipo. Adherir o colocar tarjetas de aviso
para indicar que hay personal trabajando en la maquinaria o equipo.

5 Verificar Nunca asuma que los interruptores de aislamiento y bloqueo han
el aislamiento funcionado. Liberar cualquier energia residual o almacenada, tales como
y bloqueo. energia de los capacitores. Operar los controles de la maquinaria o

equipo para confirmar que estan aislados y que no pueden ser
reenergizados. Regresar los controles a la posicion neutral.

Ahora es seguro llevar a cabo la revisidn, limpieza, reparacion o trabajos de mantenimiento en
la maquinaria o equipo.

Como reestablecer el funcionamiento normal

Después de completar el trabajo de revision, limpieza, reparacion o mantenimiento en la maquinaria
0 equipo, y regresar a las condiciones normales de operacién, se debera restablecer la energia,
aplicando los pasos siguientes:

Paso Accion Observaciones

1 Comprobar | Comprobar que todas las herramientas han sido removidas de la maquinaria
oequipo y si los protectores de seguridad se removieron
previamente, reinstalarlos nuevamente en la maquinaria o equipo.

2 Verificar Verificar que todos los trabajadores estén en un lugar seguros lejos de
la maquinaria o equipo.

3 Comunicar Comunicar que la maquinaria o0 equipo sera energizada y encendida.

4 Remover Remover las etiquetas y dispositivos de bloqueo y re-energizar la maquinaria
y Reactivar | o equipo.

5 Informar Informar a los trabajadores cuya maquinaria o equipo fue apagada, que
esta lista para la operacion.

Otros factores que se deben considerar:

Si mas de una persona o grupo de personas estan trabajando en la maquinaria o equipo, se debe designar
un coordinador para hacerse cargo de todas las tarjetas y llaves de los candados usados para el bloqueo
y asegurarse que se sigue el procedimiento.

Deben desarrollarse procedimientos de seguridad para la proteccidon continua de los trabajadores en el
cambio de turno de trabajo, y en su caso por el reemplazo o adicion de trabajadores durante el mismo
turno.

Los trabajadores que llegan para iniciar y aquellos que terminan el turno de trabajo, deben estar presentes
cuando se coloquen y remuevan los dispositivos de blogueo. En ningln caso los trabajadores que
terminan el turno de trabajo deben colocar y remover los dispositivos de bloqueo antes de que lleguen
los trabajadores para iniciar el siguiente turno de trabajo. La transferencia de los dispositivos de bloqueo
puede realizarse al pasar la llave del candado al trabajador que continuara con el trabajo.

Se debe supervisar al contratista que esta involucrado en el trabajo que requiere un bloqueo. el patron

debe asegurarse que todos los trabajadores del contratista estén capacitados y cumplen con el
procedimiento de bloqueo.

Capacitacion
El patron debe proporcionar capacitacion para asegurarse que todos los trabajadores en el centro

de trabajo (realicen o no actividades de mantenimiento) estén familiarizados con los
procedimientos de bloqueo.

Supervision
El patrén debe llevar a cabo auditorias al procedimiento de bloqueo, al menos una vez cada 12
meses, para verificar que estos se cumplen. Cualquier incumplimiento detectado debe corregirse.




Ficha de recomendaciones de control E100. Control de emisiones al aire. Productos quimicos
que pueden causar dafios al medio ambiente.

Ficha de recomendaciones de control E200. Control de emisiones a los sistemas de agua y
aguas subterraneas. Productos quimicos que pueden causar dafios al medio ambiente

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control para peligro potencial E, esta dirigida a evitar las emisiones
de productos quimicos al agua. Esta ficha proporciona medidas de control y proteccién para disminuir
la contaminacion ambiental.

Emisiones al agua y su control

Sustancias que requieren control:

Productos quimicos que llegan a las aguas subterraneas.

Los productos quimicos cuyos residuos contaminan a los sistemas de aguas.

Productos quimicos que llegan a los rios o arroyos y son un veneno para la vida silvestre.

Productos quimicos que envenenan a los organismos de las plantas purificadoras.

El grado de control requerido depende de la legislacion aplicable.

La autoridad ambiental regula la emisién de contaminantes y sus limites.

El control de los productos quimicos que contaminan aguas subterraneas

Es necesario conocer la geo-hidrologia del sitio de la empresa. Los productos quimicos que llegan a los
mantos acuiferos representan un riesgo a largo plazo, y estos quimicos también pueden encontrarse en

el agua potable. Si la empresa esta ubicada por arriba de un manto acuifero, es muy importante, evitar
cualquier emisién de productos quimicos al suelo, en especial si el suelo es poroso.

Es importante mantener los productos quimicos industriales separados del suelo, si hay
alguna probabilidad de lixiviacion en el sitio al agua del medio ambiente. Las medidas para evitar
esto, incluyen:

Contar con diques de contencion en las areas de almacenamiento de productos quimicos, el dique debe
contener cualquier derrame de manera inmediata y su capacidad debe cubrir el contenido del tanque o
tanques de almacenamiento

El dique debe ser impermeable (por ejemplo, de concreto), y con elementos para vaciar las aguas
pluviales.

Almacenamiento seguro de productos y desechos quimicos.

No lavar fuera de la planta los neumaticos contaminados de los vehiculos, por ejemplo, utilizar un sistema
con recuperacion de aguas residuales.

Control de productos quimicos que dafan los sistemas de aguas residuales

Algunos quimicos pueden generar gases peligrosos en plantas de tratamiento de aguas residuales y no
deben pasar directamente a ésta. Los quimicos deben ser colectados para su disposicion final. El agua
de desecho puede ser tratada en la planta, mediante:

Estanques de sedimentacidn, para eliminar los sélidos suspendidos.
Separadores para recoger el aceite y los liquidos organicos que no se mezclan con el agua.

Contar con estanques de aireacion, para oxidar los residuos liquidos y precipitacion de lodos, antes de
sacar el agua de la planta de tratamiento.

Antes de la liberacién del agua a los rios, arroyos etc.; finalizar el proceso de tratamiento, pasandola por
una siembra de algas, a fin de eliminar algun residuo de contaminantes que pudiera tener.

Los sélidos en suspension, lodos, aceites y disolvente capturados, deberan eliminarse por separado. Los
sistemas de tratamiento de agua deben ser disefiados por expertos para eliminar los productos quimicos
que pudieran contaminar las aguas residuales.




Control de los productos quimicos que corren en arroyos y envenenan la vida silvestre

Productos quimicos que entran en corrientes de agua y representan un riesgo a corto plazo para la fauna
y los organismos. También hay un riesgo a largo plazo si los productos quimicos se acumulan en
sedimentos.

Es particularmente importante prevenir cualquier liberacion de sustancias quimicas si su empresa
se encuentra en donde existan mantos freaticos. Los medios para su prevencion, incluye:

Contar con areas de almacenamiento de productos quimicos, con diques de contencién, con la capacidad
para el contenido del tanque o tanques de almacenamiento en caso de fuga o derrame de los mismos.

El dique debe ser impermeable (por ejemplo, de concreto), y con elementos para vaciar las aguas
pluviales.

Almacenamiento seguro de productos y desechos quimicos.

En caso de incendio en almacenes plaguicidas, se debe contar con una fosa para capturar el agua usada
en la extincion del incendio, a fin de evitar su descarga al medio ambiente.

El control de otros desechos quimicos que envenenan a los organismos que trabajan en
el tratamiento de residuos

Algunos productos quimicos son particularmente téxicos para los organismos en el proceso de
tratamiento de aguas, por ejemplo: hidrocarburos clorados y sales metalicas. Si éstos no pueden ser
separados en una planta de tratamiento, dichos residuos deben ser colocados en tambos o tanques, para
su disposicion final.

Control de otros desechos quimicos biodegradables diluidos

La concentracién de algunas sustancias quimica puede provocar un riesgo ambiental.

Cuando sea posible diluir la sustancia quimica, se podra descargar a la planta de tratamiento de aguas,
para evitar el riesgo ambiental. Por ejemplo, los sulfatos solubles pueden dafiar los tubos de drenaje de
concreto.

Una recomendacion de control es programar la descarga del agua tratada en el momento de mayor flujo
de agua al drenaje de la empresa. Consultar a la autoridad ambiental para contar con el
permiso correspondiente.

Sistemas de control comunes

Elementos para el tratamiento del agua en procesos comunes, entre otros son:

Polvo Dispositivo de limpieza del agua
Polvo Cerédmico estanque de decantacion
Polvo quimico planta de tratamiento de agua
Alimentos y medicamentos planta de tratamiento de agua
Fundicion de metales estanque de decantacion y planta de tratamiento de aguas
Trabajo del metal y de las planchas interceptores, electrodo de extraccion, precipitacion
Los disolventes y aceites interceptores, planta de tratamiento de aguas

Precauciones generales
Revisar periédicamente en los diques de contencién que las superficies de concreto no estén dafiadas.

Muestrear de los residuos de productos quimicos en las descargas al drenaje del centro de trabajo y/o en
la planta de tratamiento.

Contar con planes de atencion de emergencia, para hacer frente a los derrames, fugas e incendios, entre
otros.

Los solidos en suspension, lodos, aceites y disolvente capturados, deberan manejarse para su disposicion
final, de acuerdo con la legislacién ambiental aplicable.

Almacenar los residuos en un lugar especifico antes de su disposicion final.

Para la clasificacion y eliminacion de los residuos consulte a la autoridad del medio ambiente y
la legislacion correspondiente.

Verificar que los residuos sean identificados, etiquetados y la disposicion final sea a través del personal
capacitado y autorizado para su manejo.

No entrar en estanque de decantacion y planta de tratamiento de aguas o en espacios confinados sin




urarse de que el aire esta en condiciones de respirar hasta que sea seguro hacerlo. Verificar que no exista
atmosfera peligrosa (toxica o inflamable). Asegurarse que exista suministro de aire con oxigeno suficiente
(entre 19.5% y 23.5%). Tener en cuenta que entrar y hacer trabajos dentro de sistemas cerrados puede
generar situaciones peligrosas; por ejemplo, lodo inestable, soldadura que puede agotar el oxigeno.

El lodo puede ser corrosivo o téxico - utilizar ropa de trabajo con caracteristicas de proteccién, ademas
del equipo de proteccién. La ropa y equipo de proteccion personal que se quite el trabajador al concluir
su jornada de trabajo, debera ser almacenada y controlada por separado hasta ser descontaminada.
Para el manejo de liquidos organicos se debera usar el equipo de proteccion respiratoria.

11) El trabajador debera bafiarse al término de su jornada de trabajo para descontaminarse de
los residuos quimicos y microorganismos a los que estuvo expuesto.

Ficha de recomendaciones de control E300. Control de emisiones como residuos.
Productos quimicos que pueden causar dafios al medio ambiente

Alcance

Esta ficha de recomendaciones de control para peligro potencial E. esta dirigida a evitar emisiones
de residuos quimicos.

La disposicion final de los residuos, debera ser de acuerdo con lo establecido en la legislacién
ambiental aplicable.

Tipos de residuos

Residuo soélido
Algunos residuos solidos pueden ser reciclados, por ejemplo, virutas de metal, polvo de madera, escoria.
Estos pueden ser recogidos en contenedores abiertos. Es importante proteger los residuos de la lluvia 'y

viento. Las particulas del humo de la combustion (por ejemplo: de la caldera), pueden estar contaminadas
con dioxinas y estas particulas no pueden ser recicladas.

Otros residuos soélidos deberan depositarse en tambos o contenedores, los cuales deberan ser cerrados
y contar con empaques en las tapas de los puntos de acceso. Los tambos o contenedores deberan estar
sefalizados o etiquetados para informar de los peligros para la seguridad, salud y al medio ambiente.
Lodos

Los lodos normalmente no son adecuados para el reciclaje, a menudo estdn contaminados con
metales pesados, plaguicidas o residuos de disolventes. Contenedores mdviles especiales pueden
utilizarse para recoger los lodos y trasladarlos para su disposicion final. De lo contrario, deberan
depositarse en tambos o contenedores, los cuales deberan ser cerrados y contar con empaques en las
tapas de los puntos de acceso. Los tambos o contenedores deberan estar sefializados o etiquetados
para informar de los peligros para la seguridad, salud y al medio ambiente.

Residuos liquidos

Hidrocarburos liquidos y residuos de disolvente inflamables, se pueden reciclar mediante destilacion; en
caso de que no sean reciclables, se pueden incinerar o utilizarse como combustible.

Los residuos de hidrocarburos clorados no son adecuados para su incineracion.

Los residuos de liquidos &cidos y alcalinos o de sales metélicas se deben almacenar en tambos,
o contenedores debidamente cerrados hasta su disposicion final.
Articulos de desecho

Los articulos tales como tambores deformados, vidrios rotos, paletas, etc., pueden, una
vez descontaminados, ser eliminados como residuos no peligrosos.

Precauciones generales
Disponer de los residuos de disolventes, lodos y sélidos de acuerdo con la legislacién ambiental aplicable.
Almacenar los residuos en un lugar especifico antes de su disposicion final.

Para la clasificacion y eliminacion de los residuos consulte a la autoridad del medio ambiente y
la legislacion correspondiente.

Verificar que los residuos sean identificados, etiquetados y la disposicion final sea a través del personal
capacitado y autorizado para su manejo.

No utilizar tambos o recipientes de productos quimicos para alimentos o almacenar agua.

No mezclar residuos incompatibles, por ejemplo: agentes oxidantes con solventes, disolventes clorados,
cetonas con polvos metalicos o alcalis.

Revisar que el contenedor es compatible con el residuo a contener, los acidos pueden atacar
tambos metalicos.

No corte tambores sin haberlos lavado primero y revisar que no existen vapores.

Los desechos pueden ser inflamables, corrosivos o toxicos, utilizar equipo de proteccién y
bafarse después de su manejo.

GUIA DE REFERENCIA "B"
(NO OBLIGATORIA)

Identificacion de los factores de riesgo inherentes a las sustancias quimicas y a las areas de
trabajo




El contenido de esta guia es un complemento para la mejor comprension de la presente Norma y no es
de cumplimiento obligatorio.

En esta Guia se presentan las Tablas B.1 y B.2, para complementar la informacion sobre los factores
de

riesgo, requeridos para el analisis de riesgos.
B.1. Este listado identifica los factores de riesgo inherentes de las sustancias quimicas.

TABLAB.1
CONCEPTO Sl [ NO | OBSERVACIONES

Peligro para la Salud

Toxicidad aguda.

Corrosion/irritacion cutaneas.

Lesiones oculares graves/irritacién ocular.

Sensibilizacion respiratoria y cutanea.

Mutagenicidad en células germinales.

Carcinogenicidad.

Toxicidad para la reproduccion.

Toxicidad especifica de 6rganos blanco (exposicién Unica).

Toxicidad especifica de 6rganos blanco (exposiciones repetidas).

Peligro por aspiracion.

Vias de ingreso

Cutanea (piel y o0jos).

Inhalacion (sistema respiratorio).

Ingestion (sistema digestivo).

Categoria de Peligro para la Salud de la sustancia quimica

De acuerdo con lo establecido en la NOM--018-STPS-2015 o el Sistema
Globalmente Armonizado para la Clasificaciéon y Comunicacion de
Peligros por Sustancias Quimicas (GHS, por sus siglas en inglés).

Consecuencia que pueden causar los peligros para la salud

Puede ser grave.

Pueden ser moderado.

Puede ser leve.

Puede provocar la muerte.

Peligros fisicos

Explosivos.

Gases inflamables y gases quimicamente inestables.

Aerosoles.

Gases comburentes.

Gases a presion.

Liguidos inflamables.




Sélidos inflamables.

Sustancias y mezclas que reaccionan espontdneamente, autorreactivas..

Liguidos piroféricos.

Solidos piroféricos.

Sustancias y mezclas que experimentan calentamiento espontaneo

Sustancias y mezclas que en contacto con el agua, desprenden gases
inflamables.

Liquidos comburentes.

Sélidos comburentes.

Peréxidos organicos.

Sustancias y mezclas corrosivas para los metales.

Categoria de Peligro Fisicos de la sustancia quimica

De acuerdo con lo establecido en la NOM--:018-STPS-2015 o el Sistema
Globalmente Armonizado para la Clasificacion y Comunicacién de
Peligros por Sustancias Quimicas (GHS, por sus siglas en inglés).

Consecuencia que pueden causar los peligros fisicos

Puede explotar.

Pueden incendiarse.

Puede reaccionar.

Volatilidad

Baja.

Media.

Alta.

B.2. Este listado se puede utilizar para identificar los peligros y riesgos por el manejo de las
sustancias quimicas.

TABLA B 2.

CONCEPTO Sl [ NO | OBSERVACIONES

Cantidad

Pequefia.

Mediana.

Grande.

Almacenamiento

Existe una zona especifica para almacenar las sustancias.

Esta delimitada o aislada la zona de almacenamiento.




Revisa la concentracion de las sustancias en el medio ambiente laboral
para detectar atmosferas:

Explosiva.
Toxicas.

Esta ventilada la zona de almacenamiento.

Los contenedores protegen a la sustancia.

Los contenedores tienen los dispositivos de seguridad.

Cuenta con un dispositivo de lectura del nivel de llenado.

Se asegura la contencion en caso de liberacion de sustancias liquidas o
solidas.

Los contenedores estan cimentados y a prueba de fuego.

Las tuberias y contenedores cuentan con sistemas para interrumpir el flujo
de las sustancias.

Los contenedores permanecen cerrados mientras no estan en uso

El almacenamiento de sustancias corrosivas, irritantes o toxicas se realiza
en contenedores de materiales compatibles con la sustancia.

Se segregan las sustancias incompatibles, que son capaces de dar lugar
a reacciones peligrosas en contacto con otra(s).

Trasvase

Puede liberarse la sustancia.

Se aterriza el trasvase.

Sefializacion

Estan identificados los contenedores acuerdo a la NOM-018-STPS-2015,
o las que la sustituyan.

Estan identificadas las tuberias de acuerdo a la NOM-026-STPS-2008, o
las que la sustituyan.

Equipo para emergencias

Existen regaderas.

Existen lavaojos.

Existe botiquin.

Existen inhibidores o neutralizadores.

Existen equipo para la atencion de emergencias.

Existe equipo de proteccion personal.

Capacitacion

Proporciona capacitacion y adiestramiento al personal para el manejo de
las sustancias.

Proporciona capacitacién y adiestramiento al personal para prestar los
primeros auxilios.

Proporciona capacitacion y adiestramiento al personal para la atencion de
emergencias por:

fugas.
berrames.

hcendios.

Comunica al personal ocupacionalmente expuesto a los trabajadores de
los riesgos a los que estan expuestos.




Procedimientos para:

Mantenimiento preventivo de la maquinaria, equipo e instalaciones.

Almacenamiento.

Trasvase.

Bloqueo de energia.

Limpieza y orden en las zonas de riesgo.
En caso de liberacion.

Autorizar la realizacion de las actividades peligrosas: en alturas, espacios
confinados, trabajos en caliente, entre otros.

Preguntas

¢Cuenta con las hojas de seguridad de las sustancias, conforme a la
NOM-018-STPS-2015, o la que la sustituya?

¢ Toman las medidas para controlar la exposicion del trabajador?

¢ Cuando realizan cambios de procesos o sustancias quimicas elaboran
un nuevo andlisis de riesgos?

En las &reas donde se manejen, transporten o almacenen sustancias
inflamables o corrosivas; ¢las paredes, pisos, techos, instalaciones y
cimentaciones son de materiales resistentes al fuego o a la corrosion?

¢Esta  prohibido el uso de herramientas, ropa, zapatos vy
objetos personales que puedan:

Benerar chispa.
flama abierta.

lemperatura?




